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[lcuxonoria emMouinHOro iHTeNneKTy

Kpeputn Ta KinbKiCTb roamH:
pneHHa ¢opma 3 kpegutn ECTS; 90 rogmu: 12 nekuiiHmx, 6_
NpaKTMUHKX, 72 camocTitHa poboTta; 3anik

3aouHa ¢opma 3 kpegutu ECTS; 90 rogmH: 2 nekuinnux, 2
npakTnyHnx, 86 camocTiiiHa poboTa; 3anik

I. Onnc HaBYanbHOI gnCUMNNIHK
3aNneXHiCTb MK iHTENEKTOM | XWTTEBMM YCMiXOM 3pO3yMmina i MaiiXke akciomatnyHa. A sk
BMJIMBAE HA XUTTEBI 3000yTKM emouinHa chepa nognHN? AKi eMoLinHi CKnagHUKu GopmyioTb Hally
XuTTEBY (0CObMCTICHY, NpodeciitHy, HayKOBY TOLLO) YCNiWHICTb? YN MoXKHa (i 5K came) BUNpaBuTy
eMOLiiiHi mopfeni, 3aKnafeHi B NIOAMHI, SKIWO0 BOHW rafbMyloThb 1i pyx A0 Kpawioro? | B3arani: um
peanbHo 06'eaHATM ABa (10BA — «eMOLNHMIA» Ta «iHTeneKT» 6e3 cynepeyHoCTi?
Bignogigi Ha Ui Ta iHWi NUTaHHA MOXe AaTh KypcC «[1cuxonoris eMouiiHOro iHTeNeKTy».

Il. MeTa Ta 3aBAaHHA HAaBUYANbHOT AUCLUNNIHN
MeTa HaBYanbLHOI AUCLUNAIHK — PO3BMTOK €MOLiINHOT KOMNETEHTHOCTI 30,00yBaYiB LWIAXOM
¢$OopMyBaHHA HAaYKOBUX YSABSIEHb NPO €MOL,ii, EMOLIMHUIA iHTENEKT Ta NiABULLIEHHS NOr0 PiBHS.
OCHOBHMMM 3aBAAHHAMMW ANCUMNNIHW € (GOPMYBaHHA TaKWX 3arasbHUX Ta ¢axosux
KoMneTeHTHOCTen 3106yBavis:

- 3[ATHICTb BMABNATW | BuMpiwyBaTKh npobnemMn Ta 3aCTOCOBYBATM 3HAHHA Y MPAKTUYHMX
cuTyauiax;

- 3[aTHicTb f0 edeKTUBHOI B3aeMofii, cniBnpawi, rpynoBoi Ta KOONepaTuBHOI AifANbHOCTI Ha
3acajiax B3aemMornosaru Ta TosIepaHTHOCTI;

- 30aTHiCTb AiATK CoLianbHO BiANOBifaNbHO Ta CBiA0MO;

- 3[aTHICTb AiATM HA OCHOBI NPMHLMNIB Ta CTAHAAPTIB €TUYHOI, MOpPanbHOi Ta NpodecinHoi
NoBefiHKM i YCBIAOMJIIOBATM BMACHY BiANOBIAANbHICTL Mepes KNiEHTOM, CYCNiNbCTBOM,
npodecielo Ta Koneramu;

- 3[0aTHiCTb po3pobnAaTu Ta BNPOBAAXYBATW iHHOBALiNHI METOAW MCMXONOTIYHOT JONOMOIH
KJTIEHTAM Y CKNTAAHNX XUTTEBUX CUTYALLAX;

- 3[aTHiCTb npuAmaTtn  ¢axosi PpilleHHS Y CKNagHUX | HenepeabauyyBaHWX YMOBaX,
alanTyBaTUCA [0 HOBUX CUTyaLii npodecinHol AisNbHOCTI;

- 3[aTHICTb OLiHIOBATU MeXi BNacHOi GaxoBOi KOMNETEHTHOCTI Ta NigBuLLyBaTH NpodeciiHy
KBanidikauito.



lll. Pe3ynbTatn HaBYaHHS

3a pe3ynbTaTaMn HaBYaAHHS CyXadi 3MOXYTb:

MMaHyBaTh, OpraHi3oByBaTM Ta 3AiACHIOBATM MPAKTUYHY MNCUXONOTIYHY  [iANbHICTb
(TPeHIHroBY,  KOHCYNbTaUiiHy, MCUXOAiarHOCTMYHY,  KOPEKLUiiiHYy, MNPOCBITHULbKY) 3
YPaxyBaHHAM OCHOBHUX MigXOM4iB A0 BM3HAYEHHAI €MOLIMHOIO iHTENeKTy, iCHYKYMX Teopii,
MOfene, MeToAiB AiarHOCTUKN @MOLNHOTO iHTeNeKTy;

YCBiLOM/IOBATN Ta PO3Mi3HAaBaTW 03HAKMU KOHCTPYKTMBHOI B3AEMOAIT, pobUTM NCUXONOTiYHNIA
NPOrHO3 LWOA0 PO3BUTKY 0COOMCTOCTI, rpyn, OpraHisavin;

BOJIOAITV iHCTPYMEHTAMN [J1 CAMOMi3HAHHA i yNpaB/iHHA CBOIMWU eMOLIAMU Y XUTTI Ta
npodeciiHiii  AiANbHOCTI, po3pobnsATM nporpamm NCUXONOTIYHWX iHTEPBEHLN (TPeHiHr,
KOHCY/IbTYBAHHA TOW0) 3 METOI0 CNpUsHHS, BifHOBMEHHA, NIATPUMKN Ta NiaBULLEHHS
NO3UTMBHOrO QYHKLiOHYBaHHA 0CobUCTOCTI, NpoBaanTK ix B iHAMBIAYaANbHIA Ta rpynosin
pobori;

06'eKTMBHO OLiHIOBATK cebe Ta iHWKX y npoueci B3aemMopii y npodecinHin fisnbHOCTI, yMiTh
CNiBNpauwBaTi 3 NCUXONOraMU-NIpaKTUKaMK Ta daxiBugMu iHWKMX rany3ein (Megukamum,
negaroramu Towwo), AEMOHCTPYBATU KYNbTYPY CMiNKYBAHHS, HAaBUYKN [OTPUMAHHSA  CBOIil
npo¢ecinHin fiSNbHOCTI NPMHLMNIB TONEPAHTHOCTI, Aianory i cniBpobiTHULTBA;

BONOAITW 3[aTHICTIO 3bepiraTu emouiiHe 3[0poOB'A Ta 3AATHICTIO NPOABNATH afanTUBHY
MOBeAiHKY B eMOLiOreHHUX CuTyauiax;

CaMOCTIHO KOHTPOJIKOBATW  Pe3yNbTAaTUBHICTb NpodecinHoi  AignbHOCTI, BigNOBiAaNbLHO
CTaBUTUCA [0 NpodecinHOro  CamMOBAOCKOHANIEHHA, HABYaHHA Ta  CaMOPO3BUTKY,
BUKOPUCTOBYBATM 3HAHHA NP0 eMOLiNHNIA iHTeNeKT AN 0COBMCTICHOrO 3pOCTaHHA |
PO3BUTKY, CK/1afaTy iHAMUBIAYanbHY Nporpamy po3BUTKY CBOr0 €MOLAHOTO iHTeNeKTy;
peanizoByBaTM HaCTaHOBM TYMAHHOCTi HA OCHOBIi HOPM npodecinHoi eTUKM Ta
3aranbHONOACbKNUX LIIHHOCTeM.

IV. lporpama HaByanbHOI AMCLMNNIHK (CTPYKTYPA ANCUUNAIHK)

Tema pucumnninm

EMOLINHURM iHTENeKT 9K npeaMeT NCUXONorivyHnX CTYAIN.
lpupoaa emouinHoro iHTenekTy. MexaHiaMmn Ta GYHKLUIT eMOLIAHOTO iHTENIeKTY B KOHTEKCTi
XUTTE3RINCHEHHS

EMouifHMiA iHTeNeKT y KpM30BOMY CTaHi. EMoLiiiHe 300p0oB'A Ta emMoLiiHa rpaMoTHICTb

Hasuuku ynpasniHHg emouisimu. (tabinizauinHi TexHiku. TMcbMoBI NpaKkTUKK

LliHa cyyacHocTi: penpecnBHUiA Xif BYMOK, byaeHHi TpuBoru, «atpodia cepus»

Emnaria i eTuka. utTa 6e3 emnartii Ta Hapuucnyni ocobuctocti. Kputnka Ta MucTeLTBo
HaNaroJ)KeHHs 3BOPOTHOIO 3B'A3KY. (AMOKPUTMKA Ta CAaMOCNiBYYTTS.
EMoUiHUR iHTeneKT: npobnemMm aiarHoCTUKM

EmouiitHuii intenekT i 3anexHocti. ®eHomeH cungpomy A (nopocni fitm ankoronikis)

EMoOLiiHNA iHTeNeKT i CTOCYHKW. 3a4aTKN COLianbHOro iHTeneKTy
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