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Y ciu nguyén: Trong thang nay, chi em hdy cau nguyén cho cdc gia dinh biét ning chay dén cdu
nguyén voi Thanh Tam Chua Giésu dé duwoc Ngai thuong xot, che cho va gin gitr chung ta trong thé
gioi hién nay day rday nhitng bién dong va nguy hiém cho ca thé xdc lan linh hon.

I.DPOQC TIN MUNG: Mt 11, 25-30 (Tin mitng Mat-théu chuong 11, tir cau 25 dén cdau 30. Moi nguoi doc chung,
doc cham rdi it nhat la 3 lan va thinh lang it phut sau moi lan doc).

Tin mirng Chua Giésu Kito theo thanh Mat-théu mr 11, 25-30

» Khi &y, Dirc Gié-su cit tiéng ndi: “Lay Cha la Chiia Té troi dét, con xin nggi khen Cha, vi Cha
da gidu khong cho bic khon ngoan thong thdi biét nhitng diéu nay, nhung lai méc khai cho
nhitng ngwoi bé mon. ** Ving, lay Cha, vi dé la dieu dep y Cha.

Y Cha t6i dd giao phé moi sw cho téi. Va khéng ai biét ré ngwoi Con, triv Chita Cha; ciing nhw
khong ai biét ro Chua Cha, trir nguwoi Con va ké ma nguwoi Con muon mdc khai cho.

B Tét ca nhitng ai dang vit va mang gdnh ndng né, hay dén cing téi, téi sé cho nghi ngoi béi
dwong. * Anh em hay mang ldy dch ciia téi, va hay hoc vdi t6i, vi toi c6 long hién hdu va khiém
nhwong. Tam hon anh em sé dwoc nghi ngoi boi dwing. >’ Vi dch t6i ém di, va ganh téi nhe
nhang”.

II. GOI Y CHIA SE
1- Nji dung doan Tin mirng trén, néi vé diéu gi ?

- Boan Tin Mung trén déy, thanh Mat-théu ghi lai 1o cﬁu nguyén cua Chua Giésu v6i Chua Cha
cho tat ca nhitng ai tin vao Nguoi. Qua 161 cu nguyen ay, Chua mudn t6 cho ching ta thiy rang;
chung ta chi 13 nhitng con ngudi bé nho, nghéo hén, yéu dudi, thiéu sot, chang cO cOng trang gi va
cling chang 13 gi trudc mit Chua. Thé ma Chua da mac khai cho ching ta biét Thién Chua 1a Cha
ctia chung ta va nhan chiing ta 1am nghia tir cia Ngai. Trong khi d6, xung quanh chiing ta c6 biét
bao nhiéu nguoi gioi giang, thong thai, tai ba, 16i lac hon chung ta ma Chua lai khéng mac khai
cho ho biét vé Ngai.

-0 doi nay, nguoi ta thuong hanh dién “nha mat phd, bd 1am to”. Nhung cho di bd ¢6 1am vua,
chua & tran gian hodc dat dén chuc tong thong hay thu tudng. .. thi cling chi oai vé hay hanh dién
nhat thoi. Hét nhiém ky thi chiang con gi oai vé. Su hanh dién d6 khong thé nio so sanh véi on goi
lam con cai Thién Chua ctia ching ta. Béi vi, chang c6 ai cao trong bang Thién Chua va noi Ngai
cling chang c6 nhiém ky. Thé nhung, nhiéu khi ching ta khong nhan ra on cao ca d6 dé ta on
Chua.

- Boan Tin Mung trén day cting cho thay Chuia Giésu mac khai tinh yéu cua Chua Cha danh cho tat
ca nhimg ai c6 tam hén don so, bé mon ciing nhu cho tat ca nhiing ai dang 1am than vat va mang
ganh ning né, hiy dén véi Chia dé duoc nghi ngoi, bdi dudng, vi 4ch ctia Chia thi ém 4i va ganh
ctia Chua thi nhe nhang. Dy chinh 14 16i mdi goi ching ta budc vao tinh yéu hién lanh va khiém
nhuong noi Thanh Tam Chua Giésu.

2- Qua dogn Tin mung trén ddy, Chua noi gi voi toi ?

- Qua doan Tin Mimg trén day, Chiia muén nhin nhu t6i rang: Can nhin ra sy cao ca cua on goi 1am
con cai Thién Chua dé toi biét ta on Chua. Ngai mac khai cho t6i va nhan t61 1am con céi cua Ngai
tat ca chi vi Ngai yéu thuong toi.

- Thtr &n, Chua cling muén nhin nhu toi ring: Hay chay dén v6i Thanh Tam Chua trong moi hoan
canh, nhit 13 khi mét moi, chan chuong hay khi budn nan, that vong, khong noi nuwong tira. Nguoi
khong hua sé cat di moi kho khin, vét va cho t6i, nhung Nguoi hira sé nang d& toi va cho toi duoc
binh an trong tdm hon. Nguoi day t6i hoc noi Thanh TAm hién lanh va khiém nhudng ctia Ngudi,



dé 61 cling biét song hién lanh, khiém nhuong, yéu thuong tha thir d6i v6i moi nguoi ma toi gap
thdy trong doi séng thudng ngay cua toi, nhat 13 trong mdi twong quan véi ngudi than va voi tha
nhan.

- Sau cung, Chua ciling muén ndi véi toi rang Hay ning chay dén véi Thanh Tam Chaa va tin
tudng tin thac noi Nguoi, dé duoc nghi ngoi bdi dudng, chir khong phai dit tin tuong, tin thac noi
nguoi doi. Chinh vi vay, tir nay t6i can chay dén v6i Chua trude khi chay dén nho nguoi doi giip
d5. Toi cling can dat lai viéc tim noi nwong tua cua toi khi gap kho khan thir thach trong doi séng
hang ngay.

3- Chita muén t6i nhw viy, toi da lam dwoc gi ?

- T6i da cb ging thyc hién didu nay mdi ngay qua viéc cau nguyén dé tim su binh an va tim nuong
tura noi Chua mdi khi t6i phai vat va mang ganh ning né trong cudc séng hoic khi t6i gip kho
khan, dau khé, thir thach.

- T6i ciing da biét chia sé ganh ning né vé bénh tat, vé su vat va hay nhiing ndi buon phién dau kho
v6i nhitng nguoi song xung quanh té1 bang sy cam thong va gitp do.

- Tbi ciing da cd gang tap song hién lanh, khiém nhuong, kiém ché tinh nong nay, dé khoi gay ton
thuong cho ngudi khac. Toi cling da ¢ gang tranh nhung 161 n6i ki€u cang tu phu dé khoéi roi vao
tinh trang khinh thuong ngudi khac.

- Nhing cd gang ay tuy chua dugc hoan hao, nhung t61 ciing nhén ra rang Nhirng hy sinh nho nho
mdi ngay hay mdi khi ¢ ging tap luyén nhan duc trong doi séng, déu 1a lic toi tién dén gan hon
v6i Thanh Tam Chua Giésu.

4- T6i c6 quyét tam thwe hanh nhitng diéu Chiia doi hdi toi khong ?

- Ngay L& Thanh TAm Chua Giésu nhic nhd t6i rang; tinh yéu ctia Chua lubn 13 ngudn binh an va I3
stc manh cho cudc doi téi. Khi to1 biét chay dén véi Thanh Tam Chua, hoc noi Nguoi sy hién
lanh va khiém nhuong, t61 s€ tim thay niém vui va sy binh an dich thuc trong Chua. Thanh Tam
Chtia chinh 14 noi t61 dugc nghi ngoi boi dudng va toéi dugce bién doi dé tré nén ching nhan tinh
yéu cua Chua gitra long doi.

- Vi thé, t6i s& cb ging siéng ning chay dén voi Thanh Tam Chua Giésu nhiéu hon qua viéc tham
dy Thénh L¢, siéng ndng lanh nhan cac Bi tich cling nhu qua viéc cau nguyén.

- To1 cung s& c¢b gang hoc noi Thanh Tam Chiia Giésu su hién lanh va khiém nhuong, dé tao 1ap 16i
song hién hoa véi tha nhan.

- Toi ciing s& ¢b ging hoc noi Thanh Tam Chua Giésu, dé biét cach trao ban tinh yéu bang nhiing
viéc lam cuy thé nhu: giup d& nguodi ngheo, an ui nguoi dau kho, tha thir cho ngudi xuc pham dén
to1 va xin Chuia uén nan trai tim chai da cta t61i nén giong Trai Tim Chua.



