
Поради для дітей та підлітків  
як уникнути небезпеки: 

1.​ Не діліться особистою інформацією в Інтернеті. Ніколи не 
публікуйте свої контактні дані, адресу, школу або іншу персональну 
інформацію в соціальних мережах. Якщо незнайома особа пише вам у 
месенджерах або соцмережах, не відповідайте на її повідомлення. 

2.​ Остерігайтеся підозрілих знайомств. Не погоджуйтеся на зустрічі 
з незнайомцями, які обіцяють легкі гроші, подарунки чи інші вигоди. 
Уникайте спілкування з тими, хто пропонує «цікаву роботу», особливо якщо 
вона стосується збору інформації про військові об’єкти, зйомки фото/відео, 
передачі речей чи грошей. 

3.​ Зважайте на підозрілі завдання. Якщо вас просять щось 
сфотографувати чи записати (мости, дороги, об’єкти інфраструктури) – це 
може бути спроба залучити вас до незаконної діяльності. Подібні дії 
підпадають під статтю 111 Кримінального кодексу України (державна 
зрада) або статтю 258-3 (створення терористичної групи). 

4.​ Не передавайте підозрілі пакунки. Якщо незнайома особа 
просить передати пакет чи інші речі, категорично відмовляйтеся. 

5.​ Критично ставтеся до інформації, що є в Інтернеті. Деяка 
інформація може бути фейковою та створена, щоб викликати недовіру до 
України. 

6.​ Якщо вас турбує чиєсь спілкування або поведінка, не тримайте це 
в секреті, завжди розповідайте практичному психологу, соціальному педагогу, 
батькам або вчителям. 

Куди звертатися у разі спроби вербування дитини або виявлення 
підозрілої діяльності? 

•​ повідомити поліцію за номером 102, 112 або заповнити форму 
зворотного зв'язку на сайті Кіберполіції ticket.cyberpolice.gov.ua; 

•​ чат-бот Служби безпеки України «Спали ФСБшника», куди 
можна повідомляти про спроби вербування t.me/spaly_fsb_bot. 

 


