
Talmidim como é pra mim 
 
 

Introdução 
 
Este documento vivo contém [resumo, comentários, impressões e pensamentos] sobre as 

[mensagens em vídeos de 5 minutos encontradas no Youtube] sob o título "Ed René Kivitz 

- TALMIDIM <NNN> - <Titulo>". Sua edição é restrita e seu acesso, público. Desejando 

editar, solicite para EdemarSantos no gmail.com. 

 
 
Na numeração há um link direto para o vídeo. Para encontrar mais vídeos (existem 365), 

digite na pesquisa do Youtube ou do Google: Kivitz <NNN> (ou Talmidim <NNN>), onde  

<NNN> é o número do vídeo.   

 

O site oficial do autor das mensagens é http://edrenekivitz.com . 

 
Florianópolis, 25 de maio de 2012. 

 
 

http://edrenekivitz.com/


 

001 Reflexões Diárias 
Mateus 11:28-30 /// Vinde a mim, todos os que estais cansados e sobrecarregados, e eu vos 
aliviarei. Tomai sobre vós o meu jugo e aprendei de mim, porque sou manso e humilde de 
coração; e achareis descanso para a vossa alma. Porque o meu jugo é suave, e o meu 
fardo é leve. [RA] 
 

■​ Os talmidim eram meninos extraordinários, a elite intelectual de Israel. Aos 12 anos 
de idade já tinham decorado toda a Lei e os Profetas (o Velho Testamento) e 
discutiam como colocar em prática a lei de Moisés. 

■​ Talmidim é o plural de talmid, que é o discípulo de um rabino (líder religioso 
judaico). 

■​ O jugo era o conjunto de regras e interpretações de um rabino. 
■​ Os principais rabinos nos tempos de Jesus eram Hilel e Shamai. Então aparece 

Jesus dizendo que o jugo dos rabinos possuía exigências por demais pesadas. Ele 
faz o convite de tomarem o seu jugo, suave e leve. 

■​ O convite de Jesus não é para os extraordinários, para a elite, mas para pessoas 
como você e eu. Não importa idade, sexo, classe social, momento de vida, 
passado, religião. Ele te convida a andar com ele e ser um de seus discípulos. 

■​ “Eu quero ser um talmid do rabi Jesus!” 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 

http://www.youtube.com/watch?v=MJb1ZMplgHY


 

002 Poeira 
Marcos 3:13-14 /// Jesus subiu ao monte e chamou a si aqueles que ele quis, os quais 
vieram para junto dele. Ele os escolheu para que estivessem com ele. 
 

■​ Ditado aos talmidim: “Cubram-se com a poeira dos pés do seu rabi”. Esteja tão perto 
dele a ponto de não perder um só detalhe da vida do seu rabino. Observe e ouça 
atentamente o que seu mestre diz. 

■​ Seu rabi é o modelo do homem, da pessoa que você está se tornando. 
■​ A grande ambição de um seguidor/discípulo é tornar-me uma pessoa igual ao seu 

mestre. 
■​ Meu discipulado com Jesus não consiste em mudar de religião, acreditar em novas 

coisas, participar de alguns rituais ou abraçar um código moral. 
■​ Não é só questão de ética, é muito mais profundo. É estar COM ele e assim 

tornar-me outro tipo de pessoa, uma pessoa exatamente como ele. 
■​ Só a proximidade gera intimidade. É na intimidade com Ele que somos 

transformados. 
■​ O meu desejo como talmid é andar muito perto do meu rabi. 

 
■​ <Seu comentário> 

 

http://www.youtube.com/watch?v=7MYLS4R7xTI


 

003 Distância 
Lucas 5:8 /// Afasta-te de mim, Senhor, porque sou um homem pecador. 
 

■​ A distância não é moral, intelectual ou de poder, mas distância de ser, de natureza 
de ser, distância ontológica (a que existe entre um boneco e um ser humano). 

■​ O pecado não é o comportamento (uma questão de moral e ética). 
■​ No Velho Testamento era o que você fazia ou deixava de fazer: matar, roubar, 

mentir, … 
■​ Não é também baseada nas intenções e motivações. 
■​ É o que carrego dentro do coração, é o que eu sou! - Paulo 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=tBVNMEU7Xfw


 

004 Obediência 
Lucas 5.5 /// Simão [Pedro] respondeu: "Mestre, esforçamo-nos a noite inteira e não 
pegamos nada. Mas, porque és tu quem está dizendo isto, vou lançar as redes". 
 

■​ O pescador experiente naqueles mares, não tendo pescado a noite inteira, 
obedeceu à instrução de um carpinteiro! 

■​ Se faço entendendo e concordando, então não estou sendo obediente, mas sábio! 
■​ Obediência é algo muito difícil: como obedecer se não entendo e/ou não concordo? 

É como um filho obedecendo a um pai. 
■​ Obediência é fundamental na caminhada com o Mestre: devo reconhecer Sua 

autoridade. Enquanto não tivermos esta disposição, continuaremos a ser as mesmas 
pessoas. 

■​ É no caminho da obediência que o Mestre nos transforma e nos faz pessoas 
semelhantes a Ele. 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=iifSfP_Lows


 

005 Rendição 
Mateus 4:19 /// Sigam-me e eu os farei pescadores de homens. 
 

■​ Um discípulo precisa obedecer. Quando tentamos, descobrimos que não 
conseguimos obedecer a tudo que nos é ordenado. E se obedecemos, não o 
fazemos com perfeição. 

■​ Nossa humanidade nos deixa nesta condição de limitação. Não conseguimos com 
as nossas próprias forças, vontades e capacidades fazer tudo quanto Deus quer que 
façamos. 

■​ Sabemos o que é certo e desejável, desejamos fazer mas não o fazemos. Esta 
angústia humana é expressada pelo apóstolo Paulo em Romanos 7: “Miserável 
homem que sou: o bem que eu quero fazer não faço, o mal que não quero, este eu 
faço.” 

■​ A religião diz que você tem que fazer coisas - e tentamos. Conseguimos com isto 
nos frustrar e experimentar uma grande culpa e senso de inadequação diante de 
Deus. 

■​ Por isso é que o evangelho de Jesus é uma boa notícia: Ele diz: “não dependa das 
suas forças e capacidades; venha comigo e eu farei de você uma pessoa 
extraordinária, diferente, transformada.” 

■​ “Eu me entrego, eu me rendo. Minha vida está nas tuas mãos: faça de mim o que 
bem quiseres.” 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

 

http://www.youtube.com/watch?v=_1ntiuykRQA


 

006 Crer 
Mateus 14:27-31 /// "Coragem! Sou eu. Não tenham medo! " / "Senhor", disse Pedro, "se és 
tu, manda-me ir ao teu encontro por sobre as águas". / "Venha", respondeu ele. Então 
Pedro saiu do barco, andou sobre a água e foi na direção de Jesus. / Mas, quando reparou 
no vento, ficou com medo e, começando a afundar, gritou: "Senhor, salva-me! " /​
Imediatamente Jesus estendeu a mão e o segurou. E disse: "Homem de pequena fé, por 
que você duvidou? " 
 

■​ Um ser humano que ande por sobre as águas chamaríamos de extraordinário, mas 
seu Mestre o acusou de ter pouca fé e ter duvidado. 

■​ Do que Pedro duvidou? Não de Jesus, seu poder e autoridade, mas de si mesmo, 
de sua capacidade de andar por sobre as águas.  

■​ Fé tem a ver com crer, confiar em Jesus. Mas isto não é um fator que diferencie as 
pessoas. O que diferencia o discípulo de Jesus é uma outra dimensão mais 
profunda de fé: acreditar que Ele pode e quer me transformar em uma pessoa 
exatamente igual a Ele. 

■​ A ambição do discípulo é se tornar como seu mestre. 
■​ Pedro na verdade duvidou também de Jesus: que Ele pudesse transformá-lo. 

 
■​ Que eu tenha coragem de abandonar meus medos e colocar meus pés para fora da 

minha zona de conforto, acreditando que Jesus é poderoso o suficiente para me 
fazer “andar por sobre as águas.” 

 
■​ Quais seriam meus medos? Obedecer a tudo que acredito que Deus tem me falado? O medo 

da crítica dos meus colegas e familiares?  
■​ Qual é a minha zona de conforto? A tranquilidade de cuidar dos meus interesses e prazeres? 

Não abrir mão do meu tempo? 
■​ O que para mim parece impossível? Convidar colegas para estar comigo aprendendo aos 

pés do Mestre? Expor-me publicamente como seu seguidor? Falar do seu amor por mim e 
aos que me cercam? 

 
■​ <Seu comentário> 

 

http://www.youtube.com/watch?v=j5c4G6xE174


007 Espírito 
Lucas 4:18 /// “O Espírito do Senhor está sobre mim (...)” 
 

■​ O cristianismo não é apenas uma doutrina sobre como viver bem, em paz, etc... ​
A grande diferença para outras religiões está no Espírito. Cristãos devem dar lugar 
ao Espírito Santo, devem escutá-lo e serem guiados por Ele. 

 
■​ Jesus só pode se explicado por meio da ação do Espírito Santo sobre Ele: Sua vinda 

foi profetizada pelo Espírito Santo, que também anunciou Sua chegada, desceu 
sobre Ele no batismo e O guiou ao deserto. 

■​ O homem Jesus não oferecia obstáculos ao Espírito Santo, vivendo sob Sua 
contínua influência: isto explica as obras que fez. Este Espírito não era uma força 
que vinha de fora e o movia, mas um andar em unidade com Ele e com o Pai. 

■​ Seu Espírito agindo em nós é uma promessa; deixá-lo agir, uma realidade 
extraordinária. 

■​ No discipulado de Jesus há mais que uma troca de influência moral ou uma 
transmissão de sabedoria filosófica ou existencial: a ministração do Espírito Santo é 
que diferencia Jesus dos demais mestres e marca o andar dos seus discípulos. 

■​ "Quero ser rendido ao Espírito Santo de Deus. Como Ele estava sobre Jesus, que 
esteja sobre mim." 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=sgDTl1NoE_0


008 Unção 
Lucas 4:18-20 /// “O Espírito do Senhor está sobre mim, porque ele me ungiu para pregar 
boas novas aos pobres. Ele me enviou para proclamar liberdade aos presos e recuperação 
da vista aos cegos, para libertar os oprimidos e proclamar o ano da graça do Senhor". 
 

■​ Jesus fez o que fez não porque era Deus, mas porque era homem perfeito. 
■​ Ser um homem perfeito é ser completamente rendido à ação do Espírito Santo. 
■​ O pecado não é “roubar, matar, mentir, ...” O pecado é o homem negar a Deus em 

sua vida, dizer que não precisa dEle, e que pode viver independente de Deus. 
■​ Esta rebeldia do homem contra Deus, esta reivindicação de dizer “eu cuido da 

minha vida, você não tem nada a ver comigo; eu é quem vou dizer o que é certo ou 
errado, o que é bem, o que é mal” é que é o sentido mais profundo de pecado. 

■​ Ungir significa receber autoridade, legitimidade e capacidade de uma autoridade 
superior. 

■​ “Que o Espírito Santo esteja sobre mim, me dando autoridade, legitimidade e 
capacidade; que eu tenha coragem de agir no mundo como um filho de Deus.” 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=oV80qjBev1U


009 Pequeno Cristo 
Atos 1.8 /// Mas receberão poder quando o Espírito Santo descer sobre vocês, e serão 
minhas testemunhas em Jerusalém, em toda a Judéia e Samaria, e até os confins da 
terra". 
 

■​ Cegos de nascença eram amaldiçoados por Deus, dizia uma lenda. Era impossível 
reverter este tipo de maldição, mas Jesus o fez (João 9). 

■​ A maioria das pessoas pensa que ser testemunha de Jesus é simplesmente dizer 
aos outros o que Ele fez em sua vida. O cego de nascença curado por Ele recebeu 
um favor dele e disse quem o curou, mas isto não fazia dele um seguidor de Jesus: 
ele não era cheio do Espírito Santo. 

■​ Ser testemunha na ótica de Jesus é ser uma expressão dEle: as pessoas olham 
para mim e O vêem em mim. Por isto é que se faz necessário sermos cheios do 
Espírito Santo e recebermos poder de Deus para isto. 

■​ Na cidade de Antioquia os talmidim (discípulos) de Jesus foram pela primeira vez 
chamados “cristãos” (que significa “pequenos cristos”) por causa do seu estilo de 
vida tão parecido com o de Cristo. 

■​ “Que o Espírito Santo que está sobre mim me revista também com este Seu poder 
para que eu seja uma pessoa confundida com Jesus.” Isto é uma grande pretensão, 
por isso que é uma oração! 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=UA47S8oisUo
http://www.bibliaonline.com.br/nvi/jo/9


010 Milagres 
João 14:12 /// … Aquele que crê em mim fará também as obras que tenho realizado. Fará 
coisas ainda maiores do que estas …  
 

■​ Que promessa extraordinária para seus talmidim! Está dentro da lógica de 
discipulado de ser como o Mestre - uma expressão dele, quase um extensão dele. 

■​ O que significa “obras maiores do que as de Jesus”? Ressuscitaremos mais 
mortos? Andaremos também sobre as águas? Transformaremos água em vinho? 
Algumas interpretações, por exemplo em relação aos milagres: 

■​ 1..Milagres em maior quantidade: na história do movimento cristão até faz sentido. 
■​ 2..Milagres com maior qualidade: como poderíamos mensurar a qualidade, a 

profundidade ou a abrangência de um milagre? 
■​ 3..Ressignificar os milagres: Andar por sobre as águas com transatlânticos; fazer 

voar centenas de pessoas com aviões; curar com cirurgias; dar a vista aos cegos 
com transplantes de córnea. 

■​ 4..Dar mais abrangência à ação e ao ministério de Jesus: assim como Ele revelou o 
nome de Deus e o Seu propósito naquele restrito espaço geográfico e para um 
número pequeno de pessoas, os seus discípulos levariam o Evangelho até aos 
confins da terra. 

 
■​ Acredito que fazer obras maiores seja neste último sentido: estender a expressão 

do amor, da graça e da bondade de Deus sobre toda a Terra e até seus confins. 
■​ “Que eu seja um instrumento nas mãos de Deus: que por onde eu passe o amor de 

Deus seja revelado e que a minha vida seja cheia de boas obras em benefício das 
pessoas à minha volta, como foi a de Jesus.” 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=UI7kYPMtQr8


011 Perfeitos 
Mateus 5.48 /// Sejam perfeitos como perfeito é o Pai celestial de vocês. 
 

■​ Os talmidim têm a grande ambição de serem iguais ao seu rabino. Assim os 
discípulos de Jesus andam tão perto dele que vão se tornando cada dia mais 
semelhantes a Ele. 

■​ Seguir a Jesus é conviver com a ambição de ser igual a Ele, de fazer as obras 
maiores e as obras que Ele fez e é viver com a mesma realidade que Jesus viveu: 
ser ungido, autorizado e capacitado pelo Espírito Santo, tornando-se uma 
expressão, uma extensão dele. 

■​ Quando Jesus fala para sermos perfeitos o contexto é o sermão do monte. A lei de 
Moisés dizia para amar ao seu próximo e odiar o seu inimigo. Ele, porém, diz: “ame 
também o seu inimigo; se você ama apenas o seu próximo e as pessoas facilmente 
amáveis, então não há diferença nenhuma entre você e qualquer outra pessoa.” 

■​ Ao amar meu inimigo me assemelho a Deus, que faz o sol nascer para justos e 
injustos. Deus ama as pessoas não porque elas mereçam ser amadas. Deus me 
ama não porque sou digno de amor. 

■​ Nossa perfeição está em amar da mesma maneira que Deus ama. Isto resignifica 
nossa compreensão do que é ser perfeito e do que é ser como Jesus: é fazer as 
obras que Ele fez e fazer obras ainda maiores; é estender este amor de Deus onde 
quer que estejamos. 

■​ “Jesus, me faça capaz de amar com o seu amor - como Você amou. Assim serei 
perfeito. Esta é a minha ambição, meu desejo, minha oração.” 

 
■​ Sou capaz de perdoar? Quem me causou grande prejuízo financeiro? Emocional? Quem me feriu? 

Quem me passou a perna no trabalho? Na escola? Meu melhor ex-amigo? Quem prejudicou/matou 
alguém da minha família? Quem me colocou numa prisão? Quem me matou? 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=lozjLRlhhJM


012 Renascer 
João 3:5-6 /// Ninguém pode entrar no Reino de Deus se não nascer da água e do espírito. 
O que nasce da carne é carne; o que nasce do Espírito é espírito. 
 

■​ Seguir a Jesus não é o mesmo que seguir um mestre de moral ou um reformador 
social, seguir uma ideologia ou adotar uma escola de conhecimento; não é ter um 
grande teórico que ensinará o que fazer, como viver ou em que acreditar. 

■​ Ser Seu discípulo é ter uma experiência de transcendência, uma abertura para a 
realidade espiritual. É uma experiência de ruptura: há um antes e um depois. Jesus 
compara com o passar da morte para a vida, das trevas para a luz; compara a um 
nascimento. 

■​ Viktor Frankl (pai da Logoterapia) diz que, assim como o cordão umbilical nos diz 
que nosso corpo físico veio de outro ser, a consciência é o umbigo da alma: 
tivemos origem em outra consciência, no Espírito de Deus. 

■​ Nascer de novo é ter a experiência de ter o nosso espírito voluntária e consci- 
entemente rendido ao Espírito de Deus: é abrimos mão do controle da nossa vida e 
desejamos experimentar este Espírito agindo sobre o nosso espírito. 

■​ "Que o Espírito de Deus faça com que o meu espírito possa nascer para o universo 
espiritual. Que a minha vida se explique por uma relação com dimensões da 
existência humana que estão para além dos meus sentidos físicos. Que eu tenha 
este privilégio de nascer de novo e de conhecer a Deus, o Espírito de Deus." 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=9hDbtuXHgsE


013 Imagem 
Romanos 8:28-29 /// Sabemos que Deus age em todas as coisas para o bem daqueles que 
o amam, dos que foram chamados de acordo com o seu propósito. Pois aqueles que de 
antemão conheceu, também os predestinou para serem conformes à imagem de seu Filho, 
a fim de que ele seja o primogênito entre muitos irmãos. 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 

http://www.youtube.com/watch?v=6caiU_A20sU


014 Deificação 
2 Pedro 1.4 /// Jesus deu as suas grandiosas e preciosas promessas para que por elas 
vocês se tornassem participantes da natureza divina. 
 

■​ Paulo diz que o propósito de Deus é transformar cada ser humano à imagem do 
Seu filho Jesus para que Jesus seja o primogênito dentre muitos filhos. Os Talmidim 
são os que seguem a Jesus e tem a ambição de se tornarem iguais a Ele. 

■​ Jesus disse que desejava que seus seguidores se tornassem iguais a Ele, fizessem 
as obras que Ele fazia. Prometeu que o mesmo Espírito que estava sobre Ele seria 
derramado sobre seus seguidores. 

■​ Isto é extraordinário a ponto de Irineu de Lion (séc. II) dizer que "Deus se fez homem 
para que o homem pudesse se tornar Deus." 

■​ Jesus Cristo é Deus encarnado, 100% homem e 100% Deus, um ser humano divino. 
■​ Deificação é tornar-se semelhante a Deus, tornar-se um com Ele. Este é o conceito 

de redenção e salvação de Jesus, e não querer ir para o céu depois da morte ou 
querer escapar da condenação do inferno. 

■​ "Deus, em Jesus, vem ao nosso mundo e de dentro do nosso mundo nos leva para 
dentro dele mesmo, Deus." 

■​ Que o Espírito de Deus me dê uma compreensão muito mais profunda do que 
significa ser um discípulo de Jesus. Que esta promessa dele de ser participante da 
natureza divina se concretize em minha vida. 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=xt8vUFmQrpE


015 Ego 
Mateus 16.24-25 /// Se alguém quiser acompanhar-me, negue-se a si mesmo, tome a sua 
cruz e siga-me. Pois quem quiser salvar a sua vida, a perderá, mas quem perder a vida por 
minha causa, a encontrará. Pois, que adiantará ao homem ganhar o mundo inteiro e perder 
a sua alma? 
 

■​ Quando Jesus fala de seguí-lo, usa uma linguagem própria dos rabinos, mas quer 
dizer mais do que só ingressar numa escola e seguir um mestre da Torá. Não é a 
observação que os meninos talmidim faziam de seu mestre, mas um morrer, vencer 
a morte e voltar à vida. 

■​ Jesus fala de um nascimento espiritual (“vida eterna”), e para isto é necessário 
negar a si mesmo e “nascer de novo”. 

■​ O pecado tem uma conotação moral equivocada. Ele é o distanciamento de SER, o 
desligamento do ser humano em relação a Deus, um pretensioso grito de 
independência da criatura para com o Criador. A reconciliação com Deus, a 
amizade com Deus é o caminho oposto e passa necessariamente pela negação do 
ego. 

■​ Que eu seja capaz de negar a mim mesmo e seguir a Jesus fazendo dele meu 
Senhor. Mais que um aprendiz, que eu seja um ser humano que está rendido a 
fazer a vontade de Deus acima de todas as coisas. 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=dmWyv6GnqP0


016 Sabotagem 
Marcos 1.15 /// O tempo é chegado", dizia Jesus. "O Reino de Deus está próximo. 
Arrependam-se e creiam nas boas novas!"  
 

■​ C. S. Lewis, no livro Cristianismo Puro e Simples, escreve que o Cristianismo é a 
história do rei verdadeiro que desembarcou neste mundo disfarçado e convida a 
todos para uma grande campanha de sabotagem. 

■​ O reino de Deus é chegado - o tempo do reino de Deus, o domínio dele sobre a 
criação. 

■​ Este Reino está aqui, ao alcance das nossas mãos.  
■​ Jesus ensina a orar pedindo: "venha o reino de Deus, seja feita a Tua vontade". 
■​ O convite de Jesus nos chama não para o céu, mas para o reino de Deus. 
■​ Consagro ao Rei Jesus meu reinado pessoal, meu ego. Pego este meu ego, o meu 

reino pessoal, o meu tudo e consagro ao Rei Jesus. 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 

http://www.youtube.com/watch?v=uSMLaWuDQ9s


017 Metanóia 
Marcos 1.12 /// O tempo é chegado. O reino de Deus está próximo. Arrependam-se e 
creiam nas boas novas. 
 

■​ Jesus nos convida a fazer parte do seu reino. 
■​ A palavra “arrependimento” usada por Jesus (metanóia) não é uma tristeza 

profunda, mas a soma de duas palavras gregas: meta+nous (meta= além; nous = 
mente). Significa expansão de consciência. Ter a mente expandida, pensar 
diferente, ter uma nova compreensão da realidade. 

■​ Dallas Willard, no livro Conspiração Divina, compara a chegada do Reino com a 
chegada da luz elétrica na frente de uma fazenda onde tudo era conservado 
enterrando-se no chão, usando sal e banha, e a iluminação era à base de lampião. 
Então alguém anuncia ao dono da fazenda a boa nova. 

■​ Você não pode mais viver como se o Rei não estivesse presente e o domínio de 
Deus não estivesse sendo oferecido e estabelecido. 

■​ Deus, dá-me a oportunidade de sofrer esta metanóia! 
 

■​ <Seu comentário> 
 

http://www.youtube.com/watch?v=dfjNbh2hQfE


018 Agora 
Mt 28:18-20 /// "Foi-me dada toda a autoridade no céu e na terra. Portanto, vão e façam 
discípulos de todas as nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo, 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com vocês, até 
o fim dos tempos".  
 

■​ Jesus não fala apenas como um rabino, não requer uma autoridade religiosa ou de 
algum grupo étnico.  

■​ Ele reivindica para si o ser dono do mundo, o mestre da vida. 
■​ Ele sabe como ensinar-nos a viver. O reino de Deus, que parece algo tão abstrato, 

tão no futuro, no pós-morte, é algo bem presente. 
■​ O senhor da vida nos chama para trilharmos o caminho da vida. O Senhor do tempo 

sabe ensinar-nos a viver na história 
■​ Toda autoridade lhe foi dada em todo lugar e em todos os tempos. 
■​ Que eu tenha discernimento para andar com Jesus e aprender a viver; aprender a  

obedecer a tudo o que Ele ordenou. 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 

http://www.youtube.com/watch?v=qkm7MZyRqdI


019 Viver 
Mateus 28.18-20 /// Foi-me dada toda a autoridade no céu e na terra. Portanto, vão e façam 
discípulos de todas as nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo, 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com vocês, até 
o fim dos tempos. 
 

■​ Este texto mostra o ciclo de vida do discipulado: somos seguidores de Jesus, 
andamos com Ele, Ele nos concede várias capacitações espirituais e neste processo 
vamos nos tornando semelhantes a Ele. 

■​ Ele se multiplica através de nós e as pessoas se aproximam de nós - mas na 
verdade estão se aproximando dEle. E assim o ciclo se repete. 

 
■​ Quando fazemos discípulos não estamos transmitindo conhecimento, teorias, mas 

ensinando a viver. Livros, apostilas, seminários, congressos, conferências, sermões, 
vídeos, ... com estas ferramentas fico sabendo o que Jesus ensinou, mas não 
aprendo a viver o que Ele ensinou. 

■​ Preciso de relacionamento para de fato perdoar, amar, ser solidário, etc. Fazer 
discípulos é entrar numa dinâmica de relacionamentos onde Jesus está presente 
como autoridade maior. 

 
■​ Que eu encontre pessoas nas quais Jesus se multiplicou; que, andando com elas, 

elas me ensinem a guardar o que Jesus ordenou e ensinou; e que, andando com 
elas, eu também me torne uma delas: um seguidor de Jesus que possa ensinar a 
outros a viver como Jesus ensinou a viver. 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=k8ijER4NTXM


020 1+1+1=1 
Gênesis 2:18 /// Então declarou o Senhor Deus: não é bom que o homem esteja só 
 

■​ Acima do homem ele tem a Deus; abaixo, os animais. Diante dele, no mesmo nível, 
Deus provê a mulher. 

■​ Na tradição cristã Deus é uma unidade entre iguais, ou uma pluralidade única, em 
perfeita harmonia. Um ser criado à sua semelhança assim também seria. 

■​ É tão verdadeiro dizer que pessoas precisam de Deus quanto dizer que pessoas 
precisam de pessoas. Na espiritualidade cristã a experiência com Deus é individual, 
a caminhada com Deus é comunitária, e absolutamente nada é individual. 

■​ Na minha caminhada no discipulado, que eu tenha um coração dilatado e aberto 
para andar em comunidade e jamais me isolar ou me julgar autossuficiente. Que a 
solidão me incomode e que eu busque sempre a vida em comunhão. 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=ak5TOhaOkNk


021 Rocha 
Mateus 7:24-27 /// Quem ouve estas minhas palavras e as pratica é como um homem 
prudente que construiu a sua casa sobre a rocha. Caiu a chuva, transbordaram os rios, 
sopraram os ventos e deram contra aquela casa, e ela não caiu, porque tinha seus alicerces 
na rocha. 

Mas quem ouve estas minhas palavras e não as pratica é como um insensato que 
construiu a sua casa sobre a areia. Caiu a chuva, transbordaram os rios, sopraram os 
ventos e deram contra aquela casa, e ela caiu. E foi grande a sua queda.  
 

■​ Este é o encerramento do “Sermão do Monte”, a interpretação da lei de Moisés 
dada por Jesus, como era costume dos rabinos fazerem. Jesus encerra dizendo que 
o foco não é saber a lei de Moisés, mas compreendê-la e praticá-la. Viver a 
realidade da vontade de Deus é semelhante a quem construiu uma casa na rocha. 

■​ Mas o que é a rocha? A lei de Moisés? A Palavra de Deus? O próprio Jesus? Diria 
que seria a obediência: "Nem todo aquele que me diz: ‘Senhor, Senhor’, entrará no 
Reino dos céus, mas apenas aquele que faz a vontade de meu Pai que está nos 
céus." (versos 21-22) 

■​ A espiritualidade cristã não é uma questão de crenças, de foro íntimo ou de boas 
intenções. Aliás, o ditado diz que "de boa intenção o inferno está cheio." 

■​ Espiritualidade cristã e o caminho do discipulado de Jesus é um caminho de 
obediência. 

■​ Que eu seja não só um ouvinte ou "especialista" na Bíblia, na Lei, nas interpretações 
dos textos sagrados, mas de fato obediente, cumpridor e praticante das palavras de 
Jesus. 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=wGtj1pXxyB0


022 Adoradores 
João 4.24 /// Deus é espírito e é necessário que os seus adoradores o adorem em espírito 
e em verdade. 
 

■​ Duas definições que aproximam-se do que seria Deus: "Deus é espírito" e "Deus é 
amor". Um espírito que ama, um amor personificado. 

■​ A maioria das pessoas acredita que para andar próxima de Deus deve cumprir ritos 
religiosos, deve frequentar os lugares sagrados, se submeter a determinados dias, 
atividades sagradas e pessoas consideradas sagradas. 

■​ "Onde é correto adorar?", pergunta a mulher samaritana. Jesus responde que para 
se adorar a Deus não importa o dia, a hora, o rito, os símbolos envolvidos. Deus não 
necessita de todo o aparato da religião. O andar com Jesus (seu jugo) é suave e 
seu fardo é leve. 

■​ "Será que Deus vai comigo? O que preciso para que Ele me acompanhe?" Tenha 
este desejo no seu coração que Ele irá. O que importa é o coração, o adorá-lo em 
espírito e verdade. 

■​ Que eu ouça esta palavra de Jesus e seja liberto de toda a parafernália de 
ritualismos, lugares, pessoas e símbolos sagrados. Que eu tenha um coração 
íntegro e desejoso de realmente conhecer a Deus e o experimentá-lo. 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=Sc4qvjVWSRQ


023 João 3.16 
João 3:16 /// "Porque Deus tanto amou o mundo que deu o seu Filho Unigênito, para que 
todo o que nele crer não pereça, mas tenha a vida eterna. 
 

■​ O Novo Testamento foi escrito na língua grega, que possui verbos no passado, 
presente e futuro contínuos. "Crer", aqui, não é um ato no passado, mas um ato 
contínuo: "Para todo o que nele crê e continua crendo". É uma experiência 
permanente. 

■​ Crer é muito mais que um mero acreditar na existência de Deus. Crer é confiar, 
entrar num relacionamento com Jesus, para experimentar esta vida abundante e 
eterna, este amor que Ele oferece. 

■​ Acredito que há ondas de rádio passando por onde estou, mas não consigo ouvir 
estações AM e FM, não estou interagindo com elas. Esta é a diferença entre crer e 
acreditar. 

■​ Que minha relação com Jesus extrapole os estreitos limites do mero acreditar. 
Quero não apenas saber que Ele existe, mas quero me relacionar com Ele. 

■​ Que Deus me dê a experiência de confiar no Seu amor e experimentar a vida 
eterna, esta vida de qualidade com Deus. 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=Jw9aL4PZNNQ


024 Pescadores 
Marcos 1:23-27 /// Justamente naquela hora, na sinagoga, um homem possesso de um 
espírito imundo gritou: "O que queres conosco, Jesus de Nazaré? Vieste para nos destruir? 
Sei quem tu és: o Santo de Deus!" 
"Cale-se e saia dele! ", repreendeu-o Jesus. O espírito imundo sacudiu o homem 
violentamente e saiu dele gritando. 
 

■​ Na caminhada cristã nos deparamos com espíritos imundos. Jesus esteve frente a 
frente com eles, exerceu autoridade e libertou pessoas controladas por eles. 

■​ Pescar homens não é buscar pessoas que não acreditam em Deus e em Jesus e 
trazê-las para o ambiente religioso da igreja, mas buscar dentro de cada ser humano 
sua verdadeira identidade, seu verdadeiro "eu" abafado por muitos espíritos 
imundos. 

■​ Espíritos malignos, espíritos imundos ou demônios, seriam egos absolutos: um ego 
que pensa apenas em si, ignorando todo o resto, todos os demais, inclusive e 
principalmente Deus. 

■​ Quantas pessoas controladas por egos absolutos! Abafadas por tradições 
religiosas, autoridades religiosas, imposições familiares, vínculos afetivos e até 
espíritos maus mesmo. Pessoas escravizadas por vontades absolutas opressivas. 

■​ Aqueles que seguem a Jesus tem a sagrada tarefa de pescar pessoas, buscar 
dentro do mais profundo de cada ser humano o verdadeiro eu criado à imagem e 
semelhança de Deus, trazendo-as para a luz.  

■​ Que Deus me dê o discernimento de perceber os egos absolutos e vontades 
opressivas que me rodeiam e me tentam escravizar. Que em nome de Jesus eu 
também experimente libertação. E que Jesus me pesque dentro de mim mesmo. 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=IyBsHvzMBH8


025 Multiplicar 
Mateus 28.18-20 /// Toda a autoridade no céu e na terra. Portanto, vão e façam discípulos 
de todas as nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo, 
ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com vocês, até 
o fim dos tempos". 
 

■​ O grande desejo do coração de um aprendiz e ser igual - e até ultrapassar - seu 
mestre, mas muitos mestres - especialmente no contexto religioso - não querem que 
seus seguidores cresçam. É mais confortável manter seus fiéis infantilizados, 
fragilizados e dependentes de sua cobertura, orientação, palavra profética, 
revelação. São como suas posses. 

■​ Mas Jesus é um mestre que quer conduzir as pessoas à sua plena maturidade. Ele 
sabe que quando chama as pessoas, primeiro elas serão suas observadoras, 
seguidoras; depois o imitarão; aos poucos serão transformados de tal maneira que 
num determinado momento se percebe que Jesus está vivendo através delas. 

■​ Seu grande desejo é se multiplicar em seus talmidim. Este também é o desejo do 
seu Pai. Deus quer multiplicar filhos à sua imagem e semelhança. 

■​ Que eu seja um imitador tão zeloso de reproduzir a vida de Jesus a quem eu sigo de 
tal maneira que eu também me torne um modelo para que as pessoas, em olhando 
a minha vida, possam seguir a Jesus. 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=09OzQWTbJ-k


026 Identidade 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 

http://www.youtube.com/watch?v=eD8pbmD7Fug


027 Deserto 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 

http://www.youtube.com/watch?v=Afn_XauobhE


028 Sopro 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 

http://www.youtube.com/watch?v=EqRcHzrG1kw


029 Vozes 
Mateus 4:1 /// Então Jesus foi levado ao Espírito ao deserto para ser tentado pelo Diabo. 
 

■​ “Deus me disse”, “Deus falou comigo”. Woody Allen diz que se você fala muito com 
Deus, você é um bom cristão; se Deus fala muito com você, você é doido. 

■​ O fato é que Deus fala. Existem muitos relatos bíblicos e no texto citado o Espírito 
Santo de Deus fala e direciona Jesus ao deserto. 

■​ Como posso ouvir a voz de Deus? “A principal maneira de Deus falar conosco é 
através de nossos pensamentos e nossos sentimentos - que são nossos mas não 
tiveram origem em nós” (Dallas Willard) 

■​ “Você não ouviu a voz de Deus, mas a voz da sua própria consciência”, disseram 
os algozes de Joana D’Arc. Ela replicou: “Pois é assim que Deus fala comigo”. 

■​ Que eu tenha o discernimento de conseguir distinguir as vozes: as do maligno, as 
minhas próprias vozes e a voz de Deus. 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=R_25jCXhdpQ


030 Diabo 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 



031 Pão 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 



032 Tentação 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 



033 Almoço Grátis 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 



034 Gente 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 



035 Ídolo 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 



036 Lunático 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 



037 Vitrine 
Mateus 4:8-10 /// Depois, o diabo o levou a um monte muito alto e mostrou-lhe todos os 
reinos do mundo e o seu esplendor. E lhe disse: "Tudo isto lhe darei, se você se prostrar e 
me adorar". Jesus lhe disse: "Retire-se, Satanás! Pois está escrito: ‘Adore o Senhor, o seu 
Deus e só a ele preste culto’".  
 

■​ A primeira tentação de Jesus fala às necessidades do corpo: transformar pedras em 
pães para saciar a fome. A segunda procura saciar o espírito: atirar-se do pináculo 
do templo para dar provas de sua messianidade tem a ver com nosso desejo de ser 
autônomo e o centro do universo. 

■​ A terceira tem a ver com os desejos: o Diabo coloca Jesus diante de uma vitrine 
que tem por detrás toda a glória de todos os reinos do mundo. Lembra o ditado "o 
que os olhos não vêem o coração não sente". Entrar na dimensão do desejo é uma 
viagem muito perigosa porque nossos desejos são ilimitados. 

■​ A Bíblia nos lembra que Deus colocou no coração do homem a eternidade. 
Dostoiévski fala que dentro de nós existe um vazio do tamanho de Deus. Não há 
nada que o Diabo possa oferecer ao homem que preencha a imensidão desse 
buraco que há na alma. 

■​ Muitos são os escravizados pelos desejos. Somos ensinados diariamente a olhar 
para as vitrines, bombardeados com ofertas de coisas que podemos ter acesso 
para "saciar" nossos desejos. Nossos desejos são muito ilusórios: entrar nesta 
aventura de desejar ter é muito perigoso. 

■​ "Há duas coisas ruins na vida: uma é desejar e não ter; a outra é desejar e ter." 
(Oscar Wilde) Quando não tenho, vivo a falta e a frustração; quando tenho, 
experimento o tédio, porque não são as coisas que enchem este buraco no coração. 

■​ Que eu fuja da armadilha dos meus desejos, ainda que legítimos. Que eu lembre 
que a fome da alma só pode ser satisfeita em Deus. 

 
■​ <Seu comentário> 

 
 

http://www.youtube.com/watch?v=M6MAhjchxx0


038 Adoração 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 



039 Vade Retrum 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 



040 Combate 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 



041 Sermão 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 



042 Em Marcha 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 



043 Pobres 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 



044 Luto 
 

■​ <Seu comentário> 
 

 



<NNN> <Titulo> 
 

■​ <Seu comentário> 
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■​ <Seu comentário> 
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■​ <Seu comentário> 
 

 



Apêndice 
 

Regras de boa convivência 
- Não apagar o que outros escreveram. Corrigir ortografia, quando necessário; 
- Usar formatações básicas: negrito, itálico e sublinhado; usar ‘Título 3’  para os títulos das 
reflexões; usar ‘Título 4’ ou ‘Título 5’ para subtítulos; usar somente fontes ‘Arial’, ‘Courier 
New’ ou ‘Times New Roman’. 
 

Notas 
- Os textos bíblicos, quando não citados, são da tradução NVI (Nova Versão Internacional), 
acessíveis em http://www.bibliaonline.com.br/nvi. 
- [RA] = Bíblia na tradução de João Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada. 
 

Personalidades citadas 
(por ordem de ocorrência) 
- Jesus Cristo 
- Hilel, rabino do primeiro século 
- Shamai, rabino do primeiro século 
- Paulo de Tarso, apóstolo 
- Viktor Frankl 
- Irineu de Lion 
- C. S. Lewis 
- Dallas Willard 
- Woody Allen 
- Joana D'Arc 
- Dostoiévski 
- Oscar Wilde 
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