
 

Tiempo 
(seg.) 

Concepto 
principal o 
mensaje 

Imagen / Plano Texto en pantalla 
(opcional) 

Sonido / Música 
/ Efectos 

0–15 Todo lo que 
hacemos en 
internet deja 
huella. 

Plano 1: Aula. 
Estudiantes usando 
celulares y sacándose 
una foto grupal. Uno 
publica rápidamente 
una historia. La 
docente observa y 
pregunta: “¿Y eso 
después a dónde 
queda?” 

“Todos nuestras 
interacciones dejan 
huella” 

Sonido de 
cámara de 
celular + 
notificación de 
publicación + 
música de 
fondo. 

15–30 Lo que parece 
momentáneo 
puede 
permanecer y 
circular. 

Plano 2: Plano detalle 
del celular. La imagen 
empieza a aparecer 
reenviada en otros 
chats/pantallas. Corte 
a estudiantes sin saber 
qué hacer. 

“Una captura 
puede durar más 
que una historia” 

Sonido de 
reenviar 
mensajes, 
typing y 
notificaciones 
encadenadas. 

30–45 La huella 
digital 
también 
construye 
identidad. 

Plano 3: Docente 
conversando con 
estudiantes. Una 
estudiante dice: “No 
pensé que eso podía 
verlo cualquiera”. 

“Lo que 
compartimos 
puede herir a 
otros” 

Música más 
reflexiva. Sonido 
ambiente de 
aula. 

45–60 Cierre 
preventivo. 

Plano 4: Grupo 
escribiendo en afiche 
o pizarrón frases del 
tipo: “Pensar antes de 
publicar”, “Cuidarnos 
entre todos”.  

“Antes de publicar: 
pensar, cuidar, 
decidir” “Semana 
de la Convivencia 
Digital” 

Música de cierre  

 


