
27/10/2025 
Η Msystems είναι μια εταιρεία που έχει ως αντικείμενό την εμπορία 
συστημάτων πληροφορικής και περιφερειακών καθώς και την τεχνική 
υποστήριξή αυτών. Παρέχει εδώ και πάνω από 20 χρόνια προτάσεις και 
λύσεις για κάθε χρήστη Η/Υ, από την αγορά laptop και UPS για οικιακή ή 
επαγγελματική χρήση έως τον πιο απαιτητικό gamer. 

Η εταιρεία μας απασχολεί σήμερα πάνω από 50 εργαζομένους, ενώ στο 
πλαίσιο της συνεχούς ανάπτυξής μας, επιδιώκουμε την ενίσχυση του 
ανθρώπινου δυναμικού με νέα ταλέντα και φρέσκες ιδέες. 

Στηρίζουμε ενεργά τους νέους επαγγελματίες του κλάδου, προσφέροντας ένα 
πραγματικό περιβάλλον μάθησης, εξέλιξης και συνεργασίας. Πολλοί απόφοιτοι 
που ολοκλήρωσαν την πρακτική τους στην εταιρεία μας έχουν ήδη ενταχθεί 
στο μόνιμο προσωπικό της Msystems, απολαμβάνοντας σταθερή 
επαγγελματική πορεία. 

Στο πλαίσιο αυτό, προσκαλούμε τους σπουδαστές σας να υποβάλουν το 
βιογραφικό τους, προκειμένου να εξεταστεί η ένταξή τους στην ομάδα μας 
μέσω πρακτικής άσκησης. 

Αναμένουμε με χαρά τη συνεργασία και την ευκαιρία να συμβάλουμε στην 
επαγγελματική τους εξέλιξη. 
  
Με εκτίμηση, 
 

Αλίκη Νταγκουνάκη | 
HR Department 
  accounting@msystems.gr 
  Αμβροσίου Φραντζή 30 -   
Ν. Κόσμος - 11745 
    Τηλ.: 2109246280 
(εσωτ120)    
www.msystems.gr 
 

 

 
 
3/9/2025 
Θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε πως έχει ανοίξει θέση για πρακτική άσκηση στο τμήματης 
μηχανογράφησης μας (ΙΤ) στην Αθήνα. 
Θα μπορούσατε παρακαλώ να μας στείλετε βιογραφικά σπουδαστών που ενδιαφέρονται 
απο τα αντίστοιχα τμήματα πληροφορικής; 
Βρίσκομαι στην διάθεση σας για οποιαδήποτε διευκρίνηση. 
 
 

Olga Dafermou 
HR Generalist   

http://www.msystems.gr/


  
Telephone: 
+30 210 5220920 ext. 2090 
Mobile: 
+30 6951818470 

 
Email: 
olga.dafermou@tuv.at 
 

 
 
 
 
 

—------------------------------------------------------------- 
 

Η iRepair κορυφαία και πρωτοπόρος εταιρεία στις επισκευές ηλεκτρονικών συσκευών 
παρέχει θέσεις Πρακτικής Άσκησης για Τεχνικό Η/Υ, στα καταστήματα iRepair στις εξής 

περιοχές: 
  

Μαρκόπουλο 
Παγκράτι 
Ραφήνα 

 
 
1)   Το Ελληνικό Μουσείο Πληροφορικής (ΕΛ.Μ.Π.) απευθύνει κάλεσμα σε 

σπουδαστές/τριες Ινστιτούτων Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΙΕΚ) για να πραγματοποιήσουν 
την πρακτική τους άσκηση στο ΕΛ.Μ.Π. 

— Διοίκησης και Οικονομίας  
— Marketing  
— Διοίκησης επιχειρήσεων  
— Γραμματέας Ανώτερων και Ανώτατων Στελεχών  
— Τεχνικός Εφαρμογών Πληροφορικής, Λογισμικού Η/Υ, Τεχνικός Η/Υ  
— Ιστορίας, Αρχαιολογίας και Διαχείρισης Πολιτισμικών Αγαθών  
— Διαχείρισης Πολιτισμικού Περιβάλλοντος και Νέων Τεχνολογιών  
— Τμήμα Πολιτισμικής Τεχνολογίας και Επικοινωνίας 
 
Πέτρου Σπυρόπουλου 2, Μοσχάτο 
210 3007010 & 6932 333 264  
info@elmp.gr 
www.elmp.gr  

______________________________________________________________ 
 

2) Αναζητάμε άτομα για Πρακτική άσκηση απο εταιρεία web design & Digital 
marketing www.wedoo.gr 
 
Οι θέσεις που αναζητάμε ειναι 
 
web developer 
Γραμματειακή υποστήριξη (οικονομικές σχολές) 
digital marketer 
Graphic designer με γνώσεις πάνω σε social media creation 
 

mailto:info@elmp.gr
http://www.elmp.gr
http://www.wedoo.gr/


Κώστας Ηλιάδης 
k.iliadis@wedoo.gr 
211 8002733 

______________________________________________________________ 
3) Απο εταιρεία που δραστηριοποιείται στον τομέα της εγκατάστασης οπτικών 
ινών. Για το υποκατάστημα στην Αθήνα αναζητάμε σπουδαστές για πρακτική 
άσκηση για την κόλληση των οπτικών στις οικοδομές. 
Παρέχεται πλήρης εκπαίδευση και οι ενδιαφερόμενοι θα έχουν τις παρακάτω 
αρμοδιότητες: 
- Κολλήσεις οπτικών ινών με μηχάνημα SPLICER 
- Μετρήσεις οπτικών ινών με μηχάνημα OTDR και POWER METER. 
 
Απαραίτητο είναι οι σπουδαστές να έχουν δίπλωμα οδήγησης.  
Η θέση δύναται να οδηγηθεί σε μονιμοποίηση (πλήρης απασχόληση -αορίστου 
χρόνου) εάν και εφόσον το επιθυμούν και οι υποψήφιοι. 
 
Για οποιαδήποτε επιπρόσθετη πληροφορία μην διστάσετε να καλέσετε. 
Χατζηγεωργίου Ανέστης  
Διπλ. Πολιτικός Μηχανικός Α.Π.Θ. 
κιν. 6936670654, www.anesh.gr 

______________________________________________________________ 
 

Η Γενική Γραμματεία Πληροφοριακών Συστημάτων Δημόσιας Διοίκησης του 
Υπουργείου  Ψηφιακής Διακυβέρνησης επιθυμεί να απασχολήσει σπουδαστές 

Τμημάτων Πληροφορικής των Ινστιτούτων Επαγγελματικής Κατάρτισης (Ι.Ε.Κ.) στο 

πλαίσιο της Πρακτικής τους άσκησης. 

Οι ειδικότητες των σπουδαστών που ζητούνται  είναι  System administrator και 

Network administrator. 

Οι ενδιαφερόμενοι παρακαλείστε να αποστείλετε τα βιογραφικά σας σημειώματα στη: 

κα Καραγιάννη, 

Δ/νση Ανθρώπινου Δυναμικού & Οργάνωσης, 

email: eleni.karayannis@mindigital.gr , 

Τηλ: 210 9098597 

______________________________________________________________ 

αναζητούμε πρακτικάριο από τα τμήματα: πληροφορικής, animation, γραφιστικής, marketing, 
φωτογραφίας και βίντεο που να έχει όρεξη για μάθηση και ενδιαφέρον για τον κλάδο του.​

Δίνουμε έμφαση στις ειδικότητες της πληροφορικής και του animation. 

​
•Θα εκτιμηθεί η ικανότητα συγγραφής άρθρων.​

mailto:k.iliadis@wedoo.gr
http://www.anesh.gr/


•Διαθέσιμο portfolio.​
•Γνώση animation ή όρεξη για εκμάθηση animation.​

•Κατασκευή ιστοσελίδων. 

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2117507700, 6940211641.​
Email: info@mimescript.gr 

Το γραφείο μας βρίσκεται: Αλφειού 28 Αθήνα. 

—------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Κάλυψη θέσης Υπάλληλου Γραφείου με σύμβαση Αορίστου Χρόνου και Πλήρης 
Απασχόληση.    Τομέας Πληροφορικής 

Θέση: Συντονιστής Πληροφορικής  
Ρούκη Κλαίρη​

Υπάλληλος Προσωπικού 
Domus ΑΕΒΕ, Θηβών 208-210 18233 

Άγιος Ιωάννης Ρέντης, Ελλάδα 
e personnel.assist@domus.gr 

T +30 210 4936202 
 
 
 

Θα ήθελα να σας εκδηλώσω το ενδιαφέρον μας για τις θέσεις εργασίας που έχουμε ανοιχτές 
για πρακτική άσκηση και αφορούν ειδικότητες της σχολής σας. 

  
Αρχικά σας δίνω μία σύντομα περιγραφή του οργανισμού και στη συνέχεια την κάθε θέση με 

την περιγραφή της. 
  

Η Autohellas δραστηριοποιείται από το 1974 στο χώρο του αυτοκινήτου, και από το 
1999 είναι εισηγμένη στο Χρηματιστήριο Αξιών Αθηνών. Αποτελεί την αρχική εταιρεία 

και μέλος του ευρύτερου Ομίλου Θ. Βασιλάκη ο οποίος μεταξύ άλλων 
δραστηριοποιείται και στο χώρο των αερομεταφορών. 

Οι βασικοί πυλώνες πάνω στους οποίους στηρίζονται οι δραστηριότητες του ομίλου 
είναι: 

•          ​Ενοικίαση Αυτοκινήτων (Βραχυχρόνια και Μακροχρόνια Μίσθωση) 
•          ​Διεθνής Δραστηριότητα (Βραχυχρόνια, Μακροχρόνια Μίσθωση και 

•          ​Εμπορία Αυτοκινήτων) 
•          ​Εμπορία αυτοκινήτων (Εισαγωγή/ Διανομή/ Λιανική Πώληση) 

  
  

1.​ IT TRAINEE 
  

Κύριες Αρμοδιότητες 
•          ​Τηλεφωνική υποστήριξη χρηστών και απομακρυσμένη επίλυση τεχνικών 

προβλημάτων (Help Desk) 
•          ​Χρήση και ενημέρωση του συστήματος ticketing του IT Department 

•          ​On-site επίλυση προβλημάτων που δεν επιλύονται απομακρυσμένα στα 
κεντρικά γραφεία ή στο δίκτυο καταστημάτων 

•          ​Set-up και εγκαταστάσεις PCs, περιφερειακών και καλωδιώσεων 



•          ​Συμμετοχή σε έργα Υποδομών για όλο τον Όμιλο Autohellas σε όλες τις 
χώρες (ανοίγματα, ανακαινίσεις ή μετακομίσεις Κεντρικών Γραφείων, Σταθμών Hertz, 

καταστημάτων Βελμάρ κτλ.) 
  

Απαιτούμενα προσόντα 
•          ​Φοίτηση σε τμήμα σχετικό με τη θέση της πρακτικής 

•          ​Καλή γνώση της Ελληνικής και της Αγγλικής γλώσσας 
  

Επιθυμητές προσωπικές δεξιότητες 
•          ​Άριστες διαπροσωπικές και επικοινωνιακές δεξιότητες 

•          ​Ομαδικό πνεύμα και ικανότητα δημιουργίας συνεργασιών 
  

2.​ ΒΟΗΘΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΥ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ 
  

Απαιτούμενα προσόντα 
●​ Δίπλωμα οδήγησης 
●​ Όρεξη να εργαστείς μαζί με μια ομάδα σε ένα σύγχρονο περιβάλλον στο χώρο 

του αυτοκινήτου 
●​ Εμπειρία στις επισκευές κινητήρα και βασικών μερών οχημάτων θα θεωρηθεί 

επιπρόσθετο προσόν 
  

3.​ MARKETING & SALES TRAINEE 
  

Κύριες Αρμοδιότητες 
•     ​ Γραμματειακή και διοικητική υποστήριξη 
•     ​ Διαχείριση και υποστήριξη πελατολογίου 

•     ​ Προώθηση 
•     ​ Εξυπηρέτηση μετά την πώληση/ υπηρεσίες μετά την πώληση 

•     ​ Ρύθμιση δανείων 
•     ​ Τηλεφωνική ενημέρωση και διαχείριση οφειλών 

•     ​ Υποστήριξη των πωλητών. ( Βack office support.) 
•     ​ Καταχώρηση και καταγραφή του αποτελέσματος των επικοινωνιών σε 

σύστημα CRM 
•     ​ Διαπραγμάτευση με πελάτες σχετικά με τις ληξιπρόθεσμες οφειλές 

τραπεζικών προϊόντων 
•     ​ Προγραμματισμό και παρακολούθηση συνεδριάσεων, δημιουργία 

χρονοδιαγραμμάτων και ατζέντας 
  

Απαιτούμενα προσόντα 
•     ​ Φοίτηση σε τμήμα σχετικό με τη θέση της πρακτικής 

•     ​ Καλή γνώση της Ελληνικής και της Αγγλικής γλώσσας 
  

Επιθυμητές προσωπικές δεξιότητες 
•     ​ Άριστες διαπροσωπικές και επικοινωνιακές δεξιότητες 

•     ​ Ομαδικό πνεύμα και ικανότητα δημιουργίας συνεργασιών 
  

Οτιδήποτε άλλο χρειάζεστε, βρίσκομαι στην διάθεσή σας. 
  



 
Ioanna 

Kalogeraki 
HR Officer 

 
—------------------------
---------------------------
------------------------ 

BAGGAGEMENT 

Η Baggagement ειναι μια εταιρία που εξειδεικεύεται στη διαχείρηση αποσκευών 
εξασφαλίζοντας έτσι ένα άνετο και ομαλό ταξίδι για το σύγχρονο ταξιδιώτη. 

  

Στο πλαίσιο αυτό αναζητούμε απόφοιτο του τμήματος Τεχνικών Εφαρμογών 
Πληροφορικής  με άριστη γνώση χρήσης Η/Υ και της Αγγλικής Γλώσσας, για 

εκπαίδευση και πρακτική άσκηση τον κλάδο του Web Development, προσφέροντας 
τη δυνατότητα να γίνει μέλος μιας δυναμικής ομάδας και να βελτιώσει τις δεξιότητές 

και τις γνώσεις του. 

  

Ο υποψήφιος συνεργάτης θα απασχοληθεί σε ποικίλα projects που σχετίζονται με τη 
συγκεκριμένη ειδικότητα και οι αρμοδιότητές του -πάντα δουλεύοντας στενά με την  

την έμπειρη ομάδα μας- θα είναι οι παρακάτω: 

  

l Ανάπτυξη και εφαρμογή εφαρμογών 

l Συγγραφή κώδικα 

l Εντοπισμός και Επίλυση (debug and troubleshoot) προβλημάτων των 
εφαρμογών 

l Συμμετοχή στη συντήρηση και στην βελτιστοποίηση  εφαρμογών 

  

Αν ενδιαφέρεστε να ενταχθείτε στο δυναμικό της εταιρίας μας, παρακαλείσθε να 
στείλετε το βιογραφικό σας στο info@baggagement.com 

—-------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

1.​ Μια πρόσληψη: IT SOFTWARE //  μόνιμη απασχόληση // Περιοχή: Πεύκη, Αττική ( 
κεντρικά γραφεία ) 

2.​ Μια πρόσληψη:  Υπάλληλο Γραμματειακής υποστήριξης //  μόνιμη απασχόληση // 
Περιοχή: Πεύκη, Αττική ( κεντρικά γραφεία ) 



3.​ Πρόσληψη δυο εργαζομένων: Τεχνίτες Υδραυλικοί //   μόνιμη απασχόληση // 
Περιοχή: Εργοτάξια στην Αττική 

4.​ Πρόσληψη δυο εργαζομένων: Βοηθοί  Υδραυλικού //  μόνιμη απασχόληση // 
Περιοχή: Εργοτάξια στην Αττική 

  
Επισυνάπτονται περίγραφες εργασίας για τις μόνιμες θέσεις απασχόλησης. 

  
  

Ακόμα: 
  

Αναζητούμε άμεσα  προσωπικό για πρακτική άσκηση στην εταιρεία TEXNEK A.E., για την 
κάλυψη των παρακάτω θέσεων: 

  
    ​ 1.Μια θέση πρακτικής άσκησης: IT SOFTWARE  //  Περιοχή: Πεύκη, Αττική ( 

κεντρικά γραφεία ) 
        2.Μια θέση πρακτικής άσκησης: Υπάλληλος Γραμματειακής υποστήριξης // Περιοχή: 

Πεύκη, Αττική ( κεντρικά γραφεία ) 
    ​ 3.Τρεις θέσεις πρακτικής άσκησης: Βοηθοί  Υδραυλικού //   Περιοχή: Εργοτάξια 

στην Αττική 
  
  

 Θα ήθελα να σας παρακαλέσω εάν γνωρίζεται  αποφοίτους ή φοιτητές  που αναζητούν 
εργασία, να αποστείλουν άμεσα το βιογραφικό τους στο email: pdestounis@humanworld.gr 

  
Για οποιαδήποτε διευκρίνηση παρακαλώ επικοινωνήστε μαζί μου. 

  
Σας ευχαριστώ εκ των προτέρων για την βοήθεια σας. 

  
  
  

Με εκτίμηση, 
  

  

 
  

 
  

 
  
  

  
  

Παναγιώτης Δεστούνης 
HR Manager 

Απευθείας Τηλ: 214 40 29 822 
Tηλ. Κέντρο: 211 100 6060 - Εσωτερικό Tηλ: 304 

Εθνικής Αντιστάσεως 45, Πεύκη 151 21 
https://www.technek.gr, www.hydroplan.gr, 

www.hellenicvibes.gr 
  

           
  

  
—---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  

http://www.technek.gr/
http://www.hydroplan.gr/
http://www.hellenicvibes.gr/
https://www.instagram.com/technek_sa_2019


 Είμαστε κατάστημα που εξειδικεύεται σε υπηρεσίες επισκευής ηλεκτρονικών υπολογιστών 
και κινητών και ενδιαφερόμαστε για υποψήφιους απόφοιτους σχετικών ειδικοτήτων. Το 
κατάστημα που έχει ανοικτές θέσεις εργασίας είναι το iRepair Mαρκοπούλου.  

  
  

Αmalia-Maria Argyriadou | Store Manager 

​
e: amalia@irepair.gr | w: irepair.gr​
m: 6983600292 

 

  

  

Είμαστε εταιρεία που μας ενδιαφέρει να προσλάβουμε πρακτικάριο στην ειδικότητα 
του τεχνικού εφαρμογών πληροφορικής. 

  
Μπορεί να προσληφθεί κατόπιν δανεισμού απο άλλη μας εταιρεία? 

  
Με εκτίμηση, 

  

 

  

 Δήμητρα Κοσμοπούλου 

Λογιστήριο 

  

Email: accounts@cocoonenergy.gr 

Phone: +30 211 7109 382 

  

Dimaraki 20, Votanikos, Athens, 

11855, Greece 

www.cocoon.gr 

  

 

 

https://irepair.gr/stores/irepair-%CE%BC%CE%B1%CF%81%CE%BA%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BF
http://irepair.gr/
http://www.cocoon.gr/

