2023-03-06-L-le Thoronet-desc

Lundi 6 mars - LE THORONET : la Vigie, les Ubacs, mine de bauxite

Descriptif :
12,8 Km dénivelé 360m difficulté niveau 2

Départ et retour en haut de la rue des Ubacs Le Thoronet a c6té du
parking camping-cars;

Longue montée sur 3 Km 300m de dénivelé sans difficulté particuliere
jusqu'a la vigie ; de la nous nous dirigeons vers le vieux Cannet en
longeant le réal Martin jusqu'a la piste des 3 puits et contournons
ainsi la montagne du Recoux ; retour par cette piste vers les carriéres
de bauxite.

Quelques petites difficultés, des passages trés courts mais
caillouteux et pentus : batons vivement recommandés.



