
A testünk az egy TeslaCoil NádiTekercs 
 
Pránapán Yagnára képes 
 

 
(Pataj előadás) 
 
Naés így a pusztító mennyiségű energiák hova olvadnak vissza? 
 
A Tudatosságba: (as fire cannot be burned by the fire :) közben sem :)) az Uraltságba :) 
[Chaitanyam Átma] 
 
Ez a Transzformatika Tudománya :) 
 
(Tamas -> Rajas -> Sattva): Átma :) 
 
 
Nahát ez a 25-össég folyamatábra 
 
 
 
Ezen túl a Realitika (Amanaska Yóga) ((az elmén Túliság van)):  
 
Akshara.blog.hu PARAMATTVA 
 
https://youtu.be/bHIhgxav9LY?t=11m 
https://youtu.be/-SjXuWEwG7c 
 
Amit én gyakorlok mostanában! 
 
A Paramattvához semmi más nem ér fel, melynek fényét belül látni lehet: Paramátmát. 
 
Az én felolvad Benne: ehhez azonban rengeteg Pránára van szükség kezdetben... 
(Pránakoncentrátumra :) 
 
((MahaMantra vagy PratyaHara)) 
 
https://youtu.be/Cmpl2hMJ_Qc 
 
 
 

https://youtube.com/playlist?list=PL2pd_L-8kP7oAHxPTSs5VTPw2RzrcIUJr
http://akshara.blog.hu
https://youtu.be/bHIhgxav9LY
https://youtu.be/-SjXuWEwG7c
https://youtu.be/Cmpl2hMJ_Qc
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