CDC khuyén nghi tiém miii ting cudng dac tri bién thé Omicron
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Hang triéu ngugi My da tiém miii tdng cudng chong COVID-19 nhung cac bién thé phu
BA.4 va BA.5 cUa bién thé Omicron van lay lan manh, gay tif vong gan 500 ngugi moi
ngay. Cac cd quan FDA va CDC khuyén nghi ngudi My nén tiép tuc tiém mdi tang cudng
th( hai, diing loai vaccine d3 dugc cap nhat dic tri cac bién thé nay. Anh: Tamika Reid,
nhan mii tiém tdng cudng tai Denver, Colorado hdm 5 Thang Tdm 2022. Anh Hyoung
Chang/The Denver Post.

HGi dong Co van cua Trung tdm Kiém soat va Phong nguia Dich bénh Hoa Ky (CDC) da
bo phiéu khuyén nghi moi ngudi My tu 12 tudi trd [én nén tiém miii vaccine tang cudng
(booster) chong COVID-19 dé phong bénh khi mua thu va mua dong t8i. Miii tang
cudng th( hai nay st dung loai vaccine mRNA dugc thiét ké lai (reformulated), nham

vao cac bién thé phu Omicron BA.4 va BA.5 clia coronavirus.



HOm nay th Nam 1 Thang Chin, H6i dong C6 van ctia CDC da bo phiéu 13-1 ting ho
viéc tiém cdc miii tdng cudng bang vaccine mdi dudc cap nhat bdi hang

Pfizer/BioNTech va Moderna.

HOm qua Th( Tu 31 Thang Tam, Cd quan Quan ly Thuc pham va Dudc pham Hoa Ky
(FDA) cling da cho phép stf dung cac miii vaccine cap nhat tu Pfizer/BioNTech va

Moderna nham vao cac bién thé phu BA.4 va BA.5 cia bién thé Omicron.

Vaccine Moderna dudc dung cho ngugi tu 18 tudi trd lén, con vaccine Pfizer/BioNTech

dung cho ngudi tU 12 tudi trd [én.

Loai vaccine mdi, con goi la bivalent shot dé phan biét vdi loai vaccine monovalent
shot dang luu hanh, dudc cho la can thiét cho ngugi da dudc tiém loat vaccine chinh
hoac da tiem mot miii tang cudng it nhat hai thang trudc. Cac loai vaccine monovalent

shot sé khong con dudgc dung lam miii tiém tang cuong nita.

Giam doc CDC Rochelle Walensky sé ra quyét dinh cudi cung sau cuoc hop. Cac bac sf,
hiéu thuéc va cdc nha cung cap khac cé thé bat dau tiém mii ting cudng vao cudi tuan
nay cho nhiing ngudi cé nhu cau. Va cling nhu tu trudc téi nay, viéc tiém mii tang

cudng chéng COVID-19 la hoan toan mién phi.

Hang Pfizer cho biét hdm thi Ndm rang ho sé yéu cau FDA cap phép cho tré em ti 5

dén 11 tudi vao dau Thang Mugi.

Cac quan chiic CDC va FDA tin rdng cac mdii tiém bang vaccine cap nhét sé tang cudng
kha nang mién dich chéng lai virus trudc mua déng, khi bénh c6 xu hudng gia tang do

moi ngudi danh nhiéu thgi gian & trong nha, ngi virus dé |3y truyén hon.



Cho dén nay, coronavirus gay dai dich COVID-19 da san sinh nhiéu bién thé va bién thé
phu dé [an tranh hé mién dich va tac dung cla vaccine, nhung loai vaccine mRNA dang
dugc st dung van la vaccine theo cong thiic cli, dudc bao ché dé chong lai coronavirus
ban nguyén thdy co tu trudc Thang Mugi Hai 2020. Tac dung cla loai vaccine
monovalent nay bi han ché khi d6i phé vdi cac bién thé mdi cua virus. Do su truyén
nhiém cla cac bién thé phu BA.4 va BA.5 cla bién thé Omicron ma nudc My moi ngay

c6 dén 500 ngudi tif vong.

Hién nay viéc tiém mdi tang cudng th hai chd yéu chi danh cho ngudi trén 50 tudi

hodc ngugi cé hé mién dich yéu.

Cac nha san xudt vaccine van chua hoan thanh cac thi nghiém trén ngugi déi vdi loai
vaccine méi cap nhat; hau hét dif liéu cd san vé loai vaccine dudc thiét ké lai nay la tU
cac nghién clfu trong phong thi nghiém va dong vat. Mot s6 thanh vién cta Hoi dong
Co van CDC bay to lo ngai vé tinh trang thiéu dif liéu lam sang cia miii tang cudng mdi
nhung ho cho rang, néu chd dén Thang Mugi Mot dé ¢ da dif liéu thi c6 hai nhiéu han.
Bac si Matthew Daley clia Kaiser Permanente Colorado tinh ra néu chs dén Thang Mudi
MGt thi sé c6 thém 9,700 ngudi thiét mang va 137,000 ngudi nhap vién vi bién thé

Omicron.
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