
J’aime le thé. De plus en plus, c’est une vraie maladie. C’est un ensemble de chose: les 
bienfaits du thé, en feuilles entières ou “poussière”, les différents goûts et aussi tous les petits 
trucs à côté (boules à thés, tasses, boîtes à thé etc). 
 
Par conséquent, cette information dévoilée, ce petit bricolage ne vous étonnera pas le moins du 
monde. 
Ça vous dit un sachet de thé personnalisé? Et puis comme on vous aime vraiment, on vous 
propose aussi deux articles pour décorer vos tasses à assortir à vos sachets. 
 
Pour ce DIY, vous aurez besoin de: 

-​ Sachets de thé 
-​ Paire de ciseaux 
-​ Aiguille et fils (alimentaire) 
-​ Du thé en gros > le thé en feuilles est quand même bien meilleur! 

 

 
 

1/ Couper les formes désirées dans vos sachets de thé, en gardant la double épaisseur. Coudre 
tout du long, en laissant une ouverture capable d’accueillir votre pouce par exemple. 
Vous en aurez besoin pour la 2e étape. 
 



2/ Remplir votre sachet avec le thé, puis finir de coudre et le fermer complètement. Avec le fil 
restant, créer une ficelle et y accrocher une jolie étiquette avec le nom du thé. J’ai fait les 
miennes un peu à la va-vite, mais vous pouvez faire de jolies choses (Notamment pour offrir). 
 
3/ Faire bouillir l’eau et verser l’eau chaude sur le sachet, dans une tasse (de préférence!).  
 
 
Bonne dégustation, peu importe où vous vous trouvez! 
 

 
 
C’est une idée cadeau assez mignonne, ou tout simplement pour vous même pour vous rendre 
la vie facile. Je me suis rendue compte que pratiquement tous mes thés étaient en gros, et c’est 
moins pratique de les emporter au travail notamment.  
Et bien, plus maintenant :) 
 

 
 


