
 
  

 

 

 

 

 

 

เอกสารคุณภาพ 

ประเภทเอกสารระเบียบปฏิบัติ 
 

 

เร่ือง               การพยาบาลในระยะก่อนตรวจรักษา 

 

เอกสารเลขท่ี    WI / NUR / OPD / 22  ฉบับท่ี   2        แก้ไขคร้ังท่ี 01 

 

วันท่ีบังคับใช้       7  / ก.พ. / 65 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

บันทึกการเปล่ียนแปลงเอกสาร 

 

คร้ังท่ีแก้ไข วันท่ีบังคับใช้ รายละเอียดการแก้ไข 

00 11 ส.ค 2560 ข้ึนทะเบียนเอกสารใหม่ 

01 7 ก.พ 2565  ทบทวนแต่ไม่มีการแก้ไข 
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                                          สารบญั 

 

ตอนที่ หัวข้อ 
1 วัตถุประสงค์ 

2 ขอบเขต 

3 นโยบาย 

4 ผู้รับผิดชอบ 

5 คำนิยาม 

6 ขั้นตอนการปฏิบัติ 

7 เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 

8 เครื่องมือช้ีวัด 

9 แบบตรวจสอบ 
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1.​ วัตถุประสงค์ 

    เพ่ือให้ผู้รับบริการทุกรายได้รับการตรวจคัดกรอง  ซักประวัติ  และประเมินอาการเบ้ืองต้นได้อย่างรวดเร็ว  

ถูกต้อง  และปลอดภัยตามมาตรฐานการพยาบาลอย่างมีประสิทธิภาพ 

 

2.​ ขอบเขต 

   วิธีปฏิบัติให้กับเจ้าหน้าท่ีงานผู้ป่วยนอก เพ่ือถือปฏิบัติเป็นแนวเดียวกันในการพยาบาลระยะก่อนตรวจรักษา 

เพ่ือการติดตามผลการปฏิบัติงาน 

 

3.​ นโยบาย 

   ผู้รับบริการได้รับการประเมินปัญหาอย่างต่อเน่ือง ได้รับการเฝ้าระวังอาการผิดปกติ/ภาวะเส่ียงทางคลินิก ได้

รับการดูแลอย่างปลอดภัยตามมาตรฐานการพยาบาล ตลอดระยะเวลาท่ีใช้บริการ  

 

4.​ ผู้รับผิดชอบ 

    เจ้าหน้าท่ีงานผู้ป่วยนอก 

 

5.​ คำจำกัดความ 

     การพยาบาลในระยะก่อนตรวจการักษา เร่ิมต้ังแต่การตรวจคัดกรองด้วยการประเมินสภาพอาการเบ้ืองต้น 

จัดลำดับความรุนแรงและความเร่งด่วนของการรับการรักษาพยาบาล ประเมินปัญหาเพ่ิมเติม ประเมินซ้ำ และ

เฝ้าระวังอย่างต่อเน่ืองตามความเหมาะสมกับภาวะสุขภาพของผู้ใช้บริการตลอดระยะเวลาท่ีรับบริการในหน่วย

งานและวินิจฉัยทางการพยาบาล เพ่ือให้การดูแลช่วยเหลือเบ้ืองต้นอย่างเหมาะสม  

 

6.​ ข้ันตอนการปฏิบัติ 

1.​ พยาบาลรับผิดชอบจุดคัดกรอง  เพ่ือแยกประเภทผู้รับบริการ  เพ่ือส่งตรวจไปยังแผนกต่าง ๆ 

2.​ ประเมินสภาพและอาการของผู้ป่วยทันทีท่ีมาถึงตึกผู้ป่วยนอก 

3.​ ประเมินระดับความเร่งด่วนของอาการเจ็บป่วยฉุกเฉินหรือมีอาการไม่คงท่ีหรือเส่ียงต่อการเกิดอาการรุนแรง

ฉับพลัน  ตัดสินใจให้การพยาบาลเบ้ืองต้นและหรือส่งต่องานอุบัติเหตุฉุกเฉิน  และคัดแยกผู้ป่วยโรคติดต่อ

โดยใช้แนวทางปฏิบัติการคัดกรอง 
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4.​ ประเมินสภาพและอาการจากข้อมูลท่ีเก่ียวกับภาวะสุขภาพของผู้ป่วย  โดยใช้ข้อมูลอาการสำคัญ  ประวัติ

ความเจ็บป่วย, ประวัติการใช้ยา, ตรวจวัดสัญญาณชีพ 

5.​ ให้ข้อมูลเบ้ืองต้นเก่ียวกับอาการ, อาการแสดง, แนวทางการตรวจและการดูแลสุขภาพแก่ผู้ป่วยและ

ครอบครัว 

6.​ รายงาน / ให้ข้อมูลแพทย์ / หรือทีมสุขภาพท่ีเก่ียวข้องตามข้ันตอน  เพ่ือประโยชน์ในการดูแลสุขภาพของผู้

รับบริการ 

7.​ ประเมินความพร้อมของผู้ป่วยก่อนตรวจ  ความถูกต้องของแผนกหรือห้องตรวจ / ความถูกต้องครบถ้วนของ

ข้อมูล / ความพร้อมทางด้านร่างกาย  จิตใจ 

8.​ จัดผู้ป่วยเข้ารับการตรวจตามความเร่งด่วนของอาการเจ็บป่วยหรือตามลำดับการบริการ 

7.เอกสารท่ีเก่ียวข้อง 

           ไม่มี 

 

8.เคร่ืองมือช้ีวัด 

-ผู้รับบริการได้รับการคัดกรองจากพยาบาลวิชาชีพ ร้อยละ 80 

-จำนวนอุบัติการณ์ผู้รับบริการท่ีมีอาการไม่คงท่ีหรือมีอาการเปล่ียนแปลงขณะรอตรวจ เป็น 0 

 

9.แบบตรวจสอบ 

   แบบตรวจสอบการประเมินการพยาบาลในระยะก่อนตรวจรักษา 
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         แบบตรวจสอบ   การพยาบาลในระยะก่อนตรวจรักษา 

วันท่ี …….….. เดือน …………….…………… พ.ศ…………..   

ผู้รับการประเมิน ......................................................................... 

ผู้ทำการประเมิน .......................................................................... 

กิจกรรม ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ หมายเหตุ 

1.​ มีพยาบาลรับผิดชอบจุดคัดกรอง  เพ่ือแยกประเภทผู้รับบริการ  

เพ่ือส่งตรวจไปยังแผนกต่าง ๆ 

2.​ ประเมินสภาพและอาการของผู้ป่วยทันทีท่ีมาถึงตึกผู้ป่วยนอก 

3.​ ประเมินระดับความเร่งด่วนของอาการเจ็บป่วยฉุกเฉินหรือมีอาการ

ไม่คงท่ีหรือเส่ียงต่อการเกิดอาการรุนแรงฉับพลัน  ตัดสินใจให้การ

พยาบาลเบ้ืองต้นและหรือส่งต่องานอุบัติเหตุฉุกเฉิน  และคัดแยกผู้

ป่วยโรคติดต่อโดยใช้แนวทางปฏิบัติการคัดกรอง 

4.​ ประเมินสภาพและอาการจากข้อมูลท่ีเก่ียวกับภาวะสุขภาพของผู้

ป่วย  โดยใช้ข้อมูลอาการสำคัญ  ประวัติความเจ็บป่วย, 

ประวัติการใช้ยา, ตรวจวัดสัญญาณชีพ 
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5.​ ให้ข้อมูลเบ้ืองต้นเก่ียวกับอาการ, อาการแสดง, แนวทางการตรวจ

และการดูแลสุขภาพแก่ผู้ป่วยและครอบครัว 

6.​ รายงาน / ให้ข้อมูลแพทย์ / หรือทีมสุขภาพท่ีเก่ียวข้องตามข้ัน

ตอน  เพ่ือประโยชน์ในการดูแลสุขภาพของผู้รับบริการ 

7.​ ประเมินความพร้อมของผู้ป่วยก่อนตรวจ  ความถูกต้องของแผนก

หรือห้องตรวจ / ความถูกต้องครบถ้วนของข้อมูล / ความพร้อม

ทางด้านร่างกาย  จิตใจ 

8.​ จัดผู้ป่วยเข้ารับการตรวจตามความเร่งด่วนของอาการเจ็บป่วยหรือ

ตามลำดับการบริการ 
 

 

 

 

 

 
 

 


