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PLANO DE TRABALHO
PROTEGCAO BASICA 1

1 - IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE

APAE: Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Altinépolis
Endereco: Avenida da APAE, 550

Bairro: Distrito Industrial

Municipio: Altinépolis CEP: 14350-000

Fonefax: (016) 3665-0031 Fone: (016) 3665-2380

E-mail: apae.alt@comd4.com.br

CNPJ n°: 51.815.421/0001-01
2 - IDENTIFICAGAO DO REPRESENTANTE LEGAL

Nome do Presidente: Vander de Andrade
Enderego: Rua Renato Jardim, 417

Bairro: Centro

Municipio: Altinépolis CEP: 14350-000
Telefone: 16-3665-2722

E-mail: apae.alt@com4.com.br

RG n° 22 729 488-9 CPF n® 129.387.498-13

3 - MISSAO

“Promover e articular agdes de defesa de direitos, prevencao, orientagbes, prestacio de
servigos, apoio a familia, direcionadas & melhoria da qualidade de vida da pessoa com
deficiéncia e a construgdo de uma sociedade justa e solidaria”.

APAE de Altinépolis tem por MISSAQ promover e articular agdes de defesa de direito e
prevencao orientagéo prestagdo de servigo apoio as familias direcionadas a melhoria de
qualidade de vida da pessoa com deficiéncia a construgéo de uma sociedade Justa e
solidaria

3.1 -VISAO

A APAE de Altinépolis tem como objetivo principal prestar atendimento especializade nas
areas: assistencial, educacional, terapéutica, profissionalizante, cultural, preventiva e
nutricional & Pessoa portadora de Necessidades Especiais (deficiéncia mental, fisica,
sensorial @ multipla), através de um sistema transdisciplinar).

3.2 -VALORES
Criamos e estimulamos agdes centradas no desenvolvimento do potencial
humano.
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Promovemos o respeito as diferencas e a aceitacdo de todas as pessoas com
enfrentamento de estigmas e preconceitos.

Buscamos ac maxime fazer mais com menos, evitando desperdicio e retrabalho.
Decisdes e atitudes s@o baseadas nos fundamentos de repensar, reutilizar e reciclar:
recursos e pensamentos.

Agimos de forma ética, eficaz e eficiente para aprimorar 0s processos

organizacionais de forma constante e inovadora, atuando em equipe € junto a

rede de atendimento.

4 — FINALIDADE ESTATUTARIAS

Art. 8° Sao os seguintes os fins desta APAE, nos limites territoriais do set municipio:
I - Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla, e transtornos globais do desenvolvimento,
em seus ciclos de vida: criangas, adolescentes, adultos e idosos, buscando
assegurar-lhes o pleno exercicio da cidadania;

Il - Prestar servigo de habilitagéo e reabilitacio ao publico definido no inciso | deste
artigo, e a promogac de sua integragao a vida comunitaria no campo da

assisténcia social, realizando atendimento, assessoramento, defeso e garantia de
direitos, de forma isolada ou cumulativa 4s pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e maltipla, e para suas familias:

Il - Prestar servicos de educagio especial as pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual & multipla;

IV - Oferecer servigos na area da saude, desde a prevengéo, visando assegurar uma
melhor qualidade de vida para as pessoas com deficiéncia, preferencialmente
intelectual e maltipla.

5 - CARACTERIZACAO SOCIO ECONOMICA

Pessoa com Deficiéncia e sua familia, do municipio de Altinépolis - SP

Caracterizagéo s6cio — econdmica da populagéo da area de abrangéncia.

Pessca com Deficiéncia e sua familia, do municipio de Altinépolis, que necessitam
frequentar a entidade e receberem atendimento especializado nas areas de: Assisténcia
Social, Pedagdgica, Nutricional, Enfermagem, Fisioterapica, Fonoaudiologica,
Hidroterapica, Odontologica, Médica, Psicologia e Terapia Ocupacional.

Faixa Etaria: a partir do nascimento

Regime de Atendimento: Diurno

Horaric de Atendimento: Das 7:00 as 17:00 horas.

Sexo: Feminino/Masculino

Capacidade: 200 criangas/adolescentes/adultos.

Lotacdo Media Mensal: 140 criangas/adolescentes/adultos/ambulatério
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6 — SERVIGOS DA ASSISTENCIA SOCIAL
6.1 — BASE LEGAL

A Assisténcia Social & politica publica componente da Seguridade Social prevista pela
Constituicao Federal de 1988 (art. 194, 203 e 204) e regulamentada pela Lei Orgénica da
Assisténcia Social - LOAS (Lei n° 8.742, de 1983), alterada pela Lei n°11. 258 de 2005 e
pela Lei n° 12.435, de 06 de julho de 2011. Os processos, mecanismos € instrumentos
de sua operacionalizagdo encontram-se, por sua vez, definidos regulamentados pela
Politica Nacional de Assisténcia Social - PNAS, de 2004, e pela Norma Operacional
Basica do SUAS - NOB/SUAS, de 2005, ano em que se inicia o processo de implantagao
do SUAS no territéric brasileiro.

A Assisténcia Social estda voltada a garantia de direitos sociais. Opera servigos,
programas, projetos e beneficios, devendo realizar-se de forma integrada as demais
politicas publicas setoriais, garantindo minimos sociais e provimento de condigbes para
atender contingéncias sociais e acesso aos direitos sociais. Conforme previsao legal, de
acordo com a Llei n® 8.742/1993 e suas alteragbes na Lei da tipificagdo 109 de
11/11/2009.

6.2 PUBLICO ALVO DA ASSISTENCIA SOCIAL

A pessoa com deficiéncia é publico alvo prioritario da politica de assisténcia social.
Todos os servigos socioassistenciais devem estar preparados para receber a pessoa
com deficiéncia, independente do nivel de complexidade. A PCD da APAE pode ser
atendida na protegéo social da média e de alta compiexidade.

6.3 - SERVICOS DE PROTECAO ESPECIAL MEDIA COMPLEXIDADE:

Servigo de Protegao Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas
Familias, Centro dia, CREAS ou Unidade referenciada.

As APAES trabalham também na defesa e garantia de direitos das PCD e na perspectiva
de prepararem as mesmas para a autonomia e independéncia.

7 - ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA AREA DA ASSISTENCIA SOCIAL
SERVICOS DE ORIENTACOES E APQIO FAMILIARES

Promogéc da autonomia e da meihoria da qualidade de vida das pessoas com
deficiéncia, cuidadores e seus familiares; desenvolvendo agbes especializadas para a
superagéo das situagbes violadoras de direitos que contribuem para intensificacio da
dependéncia.

Orientagdo as familias, sujeitos a violéncia, situagbes violadoras dos seus direitos,
disseminando informagées sobre a questdo da deficiéncia, prevenindo o preconceito e
promovendo a incluséo social.
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PROPOSTA ASSISTENTE SOCIAL

O servigo social executa as seguintes atividades:

Questdes socias familiares: situagdes de negligéncia, maus tratos, conflitos familiares,
abandono, alcoclismo;

Orientagdes socias educativas: questdes terapéuticas, pedagdgicas e profissionalizantes,
treinamento e conscientizagao de familiares;

Encaminhamentos: sistema de intercdmbio com comunidade, com finalidade de
obtencéo ou repasse de inforracées, servigos e necessidades dos usuarios;
Acompanhamento de casos: investigagdo, observagdc continua e situagdes de ambito
terapéutico, pedagégico, profissionalizante, sécio familiar, clinico (internagao);
Orientagdo a professores e equipe técnica: complementar, informar, receber e trocar
informagdes e dados que interferem nc desenvolvimento do usudario (pedagégico,
profissionalizante, terapéutico e sécio familiar).

Acompanha o programa do CIEE com usuarios da entidade.

Realiza triagens, estudo de casos, entrevistas e orientagdes aos pais e equipe, visitas
domiciliares, acompanhamento em consultas médicas, beneficio de Prestagao
Continuada, acompanhamento de casos.

PROPOSTA TERAPIA OCUPACIONAL

Atendimentos em grupos com o objetivo de trabalhar atividades focadas em atividades
de vida diaria e pratica, abrangendo assim todas as areas do desenvolvimento do
usudario. Os grupos sao facilitadores para trabalhar atividades de vida diaria e pratica e
interacdo social.

AdaptacGes em cadeiras de rodas, em utensilies, mobilidrios, sempre visando
autonomia, qualidade de vida, independéncia na locomogao, para 0s Usuarios.

Sio realizados orientagdes e treinamentos das adaptacbes efetuadas aos familiares e
equipe, para o processo de reabilitagdo possa ser mais eficaz e rapido.

PROPOSTA PSICOLOGIA

Triagem e aplicagdo de testes psicoldgicos; planejamento da intervengéo em grupo,
acompanhamento psicossacial, acompanhamento nos projetos da horta, artesanato e
cozinha experimental. Esses projetos proporcionam atividades internas e externas, com
o objetivo de incentivar e preparar os pacientes para o mercado de trabalho; orientacdo a
profissionais e equipe, com o objetivo de orientd-los quanto aos aspectos cognitivos e
emocionais dos usuarios e em uma agéo conjunta tentar solucionar ou amenizar os
problemas aparentes.

Através das terapias em grupo trabalhamos os aspectos cognitivos e emocionais.
Cognitivo: trabalhar as capacidades que nos fazem pensar, perceber as coisas, alcangar,
compreendera informagdo, permitindo funcionar no ambiente, na vida diaria. Séo
trabalhadas também a atenc¢do, memdria e organizagéo.
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Ludo terapia: através das atividades de ludo, a pessoa pode expressar sentimentos,
tensdes, medos, e melhorar o controle dos impulsos.
Emocionais: buscamos trabalhar frustragdes, medos, insegurancas, autoestima, com o
objetivo de proporcionar maneiras de lidar com esses aspectos e consequentemente
obter melhora na qualidade de vida familiar e social.

8 - PROJETOS DESENVOLVIDOS PELA ASSISTENCIA SOCIAL
SEMANA DE PREVENGAO CONTRA DEFICIENCIAS

A semana tem como objetivo conscientizar, informar, identificar e integrar a comunidade
local, como: escolas, alunos, familias, e outros 6rgdos do municipio, para prevengéo
contra deficiéncias e outros problemas relacionados com a salde.

PROJETO HIDROTERAPIA

A Hidroterapia € um programa que visa oferecer um tratamento Fisioterapeutico
abrangente que utiliza exercicios aquaticos com a finalidade de promover a reabilitagéo
orientada para disfungGes neuro-musculares e misculos-esqueléticas.

PROJETOQ DE HIDROGINASTICA E NATAGAO

O projeto tem como objetive proporcionar melhoria na qualidade de vida do educandos
acima de 1 ano com Deficiéncia, visando o bem estar geral do organismo, lazer ,
recreacao e esporte.

PROJETO JARDIM SENSORIAL

O projeto visa o desenvolvimento dos usuarios ndo alfabetizados acima de 30 anos,
envolvendo jardinagem, educagdo ambiental e alimentar, conhecimento, cultivc e
consumo de diversas plantas (hortalicas, medicinais, ornamentais, condimentares,
cereais, graos e raizes).

PROJETC DA COZINHA EXPERIMENTAL

O projeto visa o desenvolvimento dos usuarios ndo alfabetizados acima de 30 anos, e
criar condigdes para desenvolverem especiarias; observar que através da alimentagéo
que pode-se obter uma comida enriquecida e criar o habito da alimentagéo; higiene,
salde; substituicdo de alguns elementos (produtos alimentagéo) por outro; desenvolver
habilidades especificas para iniciagao profissional e aprender a manusear a moeda
brasileira.
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PROJETO OFICINA DE ARTESANATO

O projeto visa o desenvolvimento dos usudrios ndo alfabetizados acima de 30 anos, a
desenvolverem através de atividades ocupacionais a iniciagéo a profissionalizacgo Criar
condigdo para que o usuario conheca, desenvolva e utilize materiais necessarios para
confecgdo de varios tipos de artesanatos com variadas técnicas alternativas e aprender
a manusear a moeda brasileira.

PREVENCAO A SAUDE

O servigos de enfermagem desenvolve acdes juntc aos grupos da assisténcia sociai de
prevencao a saude e educacdo, acompanhando os usuzrios e direcionando a promogéo
da salde e bem estar, com habitos saudaveis, boa higiene corporal e dental

09— QUADRO DE USUARIOS ATENDIDOS EXCLUSIVOS DA ASSISTENCIA SOCIAL EM

2023
NOME DO ALUNO Data de Nascimento
Adriano de Oliveira Pereira 07/04/1989
| Claudecir Marques 26/02/1980
Cleber de Paula dos Santos 20/09/1978
Cleiton Donizete Pereira 30/03/1980
Daiane Fabiele S. Furtado 02/01/1992
Daiane Martins de Oliveira 26/09/1981
Donizete Batista de Oliveira 08/09/1964
Edino Benedito Vian 02/06/1967
Elaine Cistina da Silva 10/12/1984
Elen Cristina Zaneti 09/01/1987
Eraldo Reis da Silva 09/04/1989
Fernanda Maria Trindade 18/02/2000
Gilmar Pedro de Souza 23/01/1956
Giovani Santana Correia 18/09/1981
Giselle Cristina Gioto 23/09/1982
|zailda Gomes de Souza 29/01/1981
Jonas Alves Costa 15/02/2000
José Carlos de Arauje Correia 18/07/1983
José Leonel N. de Faria 10/02/1951
Juliano Ap. dos Santos Ribeiro 26/07/1984
Laércio Nunes de Faria 14/11/1944
Marcos Donizeti da Silva 24/04/1975
Maria Aparecida V. de Souza 08/11/1973
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Maria Cristina M. Oliveira 01/08/1892
Maria do Carmo dos Santos 25/07/1969
Maria dos Anjos Oliveira 11/06/1980
Maria Helena Evangelista 20/06/1967
Natalia Moreira dos Santos 11/05/1974
Natanael Vicente de Oliveira 01/03/1988
Otavio Vinco Campis de Souza 19/11/2002
Ronei Luiz Martins 27/10/1981
Silvia Helena Rocha Pereira 18/11/1976
Tatiane Mendonga Marque Silva 03/04/1991
‘Tatiane Lima Gomes 22/03/1989
Valéria Ferreira Guigardi 09/08/1981
Vanessa Pereira 15/10/1978
Vanessa Zamproni Garcia 13/07/1984
Viviane da Silva 10/11/1987
Wesley Lucas do Nascimento 25/04/1991

10 — IDENTIFICAGAO DO OBJETO A SER EXECUTADO:

O convénio visa o repasse de verba proveniente da Secretaria de Desenvolvimento
Social do Estado de Sdo Paulo para subsidiar o Pagamento de Pessoal da area de
Psicologia e Artes e Pagamento de Servigos de Terceiros (energia / telefone).

11 — ETAPAS OU FASES DE EXECUGAO

Apos o repasse do recurso feito pela Prefeitura Municipal de Altindpolis, no valor mensal
de aproximadamente R$ 3.828,00 (trés mil, oitocentos e vinte oito reais), sera realizado o
pagamento mensal de funcionarios durante o ano corrente, conforme descrito no Plano
de Aplicagdo dos Recursos Financeiros.

12- PLANO DE APLICAGAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

Ordem Descrigao (meta, acgao, | Valor Mensal (R$)
Numérica | manutengao) **Aproximado
01 Pagamento de Fessoal 3.828,00




ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE ALTINOPOLIS
Avenida da APAE, n.” 550 — CEP. 14350-000 — Altinopolis — Estado de Sio Paulo
E-mail: apae.alt@com4.com.br - CNPJ n." 51.815.421/0001-01
Telefone (016)3665 — 2380 e Telefax (016) 3665 — 0031

13 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

MESES Valor Aproximado (R$) | OBSERVACOES
Mensal 3.828,00 Valor Estimado

14 - PREVISAO DE INICIO E FIM DA EXECUGAO DO OBJETO

O inicio do recebimento dos recursos mensais sera dia 01/01/2023 a 31/12/2023.

Altinopolis —SP, 16 de dezembro de 2022
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Sabria Vander de Andrade
Diretora /Presidente




