VIII. KE HOACH HOAT PONG CHI TIET TUAN 5: “ BAC BAO VE TRUONG BE”

Thoi gian thye hién tuin 5: Tir 25/11 dén 29/11/2024
Giao vién : Vii Thi Kim Dung

Thir hai, ngay 25 thang 11 nam 2024
Tén hoat dfng: Budc qua giy ké cao
Linh vuc phat trién: Phat trién thé chat

1. Muc dich - yéu cau

- Tré nhdé tén bai tap van dong co ban Budc qua gay ké cao.

-Tré c6 k¥ nang khéo I¢o dé bude qua vat ,ma khong cham vao vat

- Tré ty tin nhanh nhen khi tham gia hoat dong

- Gido duc tré co nép ,trat tu cht y nghe hiéu 1énh cua co

- Tré doan két hung thi tham gia hoat dong

2. Chuin bi

- 2 Gay nhé dai 1,5 m,ké cao 5cm

- Bong du s tré. Bong bay 1 chum

- Nhac: Qua bong

3. Tién hanh:

* HD 1: Khéi dong

- Hom nay cac con ¢6 mudn dén khu vui choi v6i c6 khong? Vay minh cung 1én tau di nhé!
- C6 lam dau tau tré ndi dudi di dang sau .Co diéu khién tdc d6 di, chay cua tré: tau di binh thuong,di 1én dbc,di thuong,xuong
dbe,di thuong, tau chay nhanh, tau chay cham, di thuong,va dung thanh vong tron.

* HP 2 : Bé cung tap thé duc.

Bai tap phat trién chung

- i dén khu vui choi rdi.Va tro choi dau tién & khu vui choi d6 1a chung ta s& choi voi bong nhé.
- Tay: Pua bong 1én cao,bé bong xudng

- Chan: Hai tay cAm bong ngang nguc dtng nhiin chan ( DTNM)

- Lung,Bung: Dit bong xubng san,Cam bong 1én



Van dong co ban: Pi buéc qua gay ké cao

- Co gi01 thi€u tén van dong: i budc qua gay ke cao

- C6 lam mAu lan1: Khong phan tich.

- Lan 2: C6 dtng hai chan sat mép vach chudn khi nghe hiéu 1énh di thi ¢6 s& di thang vé phia trudc ,khi dén noi c6 gy ké cao ¢o
s& nhac chan 1én va budc qua gy ké cao cit nhu vay co di budc qua hét giy ké cao va di vé cudi hang.Khi budc qua gy cha ¥
khong dé chan cham vao gay.

- Hoi tén van dong

- Co moi 2 tré 1én 1am mAu: C6 nhan xét

- Tré thuc hién:

- Cho lan luot tung tré cua hai td 1én thyuc hién .

- Trong khi tré thyc hi¢n, c6 dong vién khuyén khich tré.

Tro choi vin dong: Bit béng

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Bat bong

- Co néu cach choi, luat choi: C6 c6 chuin bj mot chim cac qua bong. Co s& cam chim bong va cac ban s& cling nhau bat bong
nhé.Ban nao bit tring bong s& dugc ting 1 qua bong.

- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 1an

- C6 bao quat tré choi

- CO nhan xét khen tré

- Hom nay céc con dugc choi tro choi hay nhat nao?

* HD 3 : Hoi tinh:

- Cho tré di vong tron quanh 16p nhe nhang 1-2 vong



Thwr ba, ngay 26 thang 11 nam 2024
Tén hoat djng: Bac bao vé
Linh vuc phat trién: PTNT

1. Muc dich - yéu cau.

- Tré biét dugc mot sb cong viéc cua bac bao v€ trong truong mam non. Tré biét trang phuc va mgt s6 dung cu lam vi¢c cua bac
bao vé.

- Hinh thanh va phat trién cho tré ki ning quan sat, cht ¥ ghi nhd. Phat trién ngdn ngit cho tré.

- Gido dyc tré biét yéu quy, kinh trong va biét on bac bao vé

2. Chuén bi.

- Tranh bac bao vé

- L6 t6 cac ¢ bac trong truong MN

- Céac d6 dung ciia bac bao vé.

- Nhac: Truong ching chau 1a trudng mam non

3. Tién hanh

* HD 1: Gay hing thu:

C6 cho hat bai " Truong chung chau la trudng mam non
- Cac con vura hat bai hat gi?

- Trong truong mam non c¢6 nhing ai?

- >Trong trudng mam non cé cac ¢d ludn cham séc day db cac con, cac c¢d bac nau dn va cb ca bac bao vé trong coi tai san cia
truong minh nita day.

* HD 2: Tinh cdm cua bé

C6 va cac con cung tim hiéu vé bac bao vé truong M4am non nhé.

- Bubi sang cac con duoc bd, me dwa cac con dén truong bang xe gi?

- Vo budi sang ai md cong cho cac con vao trudng?

- Khi vao truong c6 ai huéng dan b, me cac con dung xe diing noi qui dinh va trong gitt xe cho bd, me cac con?

- Trong san trudng cac con dugc choi nhitng dd choi nao? (Pu quay, cau truot, bip bénh ..

- Vay ai da bao vé, giir gin, d6 choi cho cac con?

- Buobi chiéu khi bd me dén don hét cac con vé, bac bao vé rat can than di timg, 16p dé kiém tra tai san, phong nhém va xém 16p
d3 khoa ctra ctra chua day.

* Quan sdat hinh anh trén vi tinh:

"



- Cho tré xem tranh téng hop thé hién céc cong viéc bac bao vé€ va dam thoai vé (tén goi, cac cong viéc cu thé ctia bac bao vé:
+ Day la ai? Bac bao v¢ tén la gi? (Bac tén la bac Giang).
+ Bac lam bao vé 0 truong nao? (Truong M4am non Mam non Nguyén Cong Tru).
+ Sang ra béac ra cong truong dé lam gi day? (Mo cong dé cac con vao truong hoc)
+ Al trong xe cho bd me cac con? (Bac bao vé)
+ Budi chiéu hét gi0 lam viéc bac bao vé lam nhitng cong viée gi? (Bac khoa ctra 16p, dong cong truong)
- C6 cho dirng lai dé tré quan sat, tré chi... nhan biét, tip noi (tip thé, ca nhan) theo cac yéu cau cua cd.
* Quan sat qua tig tranh cu thé timg cong viéc: Cho tré chi, dam thoai theo ndi dung timg birc tranh:
- Bac bao vé dang lam gi? (M cong trudng)
- Bac bao vé ngdi trén ghé 1am gi? (trong xe cho me cac con)
- Bubi chiéu bac bao vé dang 1am gi day? (Khoa ctra 16p)
- Hét gid bac bao vé 1am gi? (Pong cong truong)
- C6 hoi tré: Hom nay cac con xem tranh vé ai? Co6 noi: Bac bdo vé 1a nguoi hang ngay bao v¢ tai san cua truong, cua l6p, bao ve
giit gin do choi & san trudng cho cac con? ...
- Gido duc tré phai ngoan ngodn biét yéu quy bac bao vé, biét gitr gin dd choi, trudng 16p, biét bao vé moi trudng sah dep, khong
vt rac bura bai trén san truong, phai bo rac vao noi quy dinh.
Tro choi luyén tap: Ai nhanh hon
- C0 gidi thiéu tén tro choi
- C0 gidi thi€u tén goi tranh 16 t6 ( Bac bao v¢, ¢b gido, co niu an, ¢ lao cong)
- C6 hudng dan tré cach choi:
+ Lan 1: C6 goi tén va gio tranh 16 t6 mau chon gio theo va nhéc lai tén goi c¢6 béac trong tranh 16 t6. 1an 2 nhu 1an 1 nhung khéng
gio mau.
+ Ldan 2: C6 goi tén, khong gio tranh 16 t6 mau(Co6 khuyén khich tao himg tha dé tré tich cuc choigia choi cung c6 2-3 1an)
- T6 chire cho tré choi 2-3 lan
- Nhan xét .
* HP 3: Két thiic
- Cho tré van dong nhe nhang bai “Trudng chiing chau 13 truong mam non”



Thr tw, ngay 27 thang 11 nam 2024 .
Tén hoat dong: NBPB: Mau D6 - Mau Vang ( Lan 1)
Linh vuc phat trién: PTNT

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét tén mau do, mau vang va biét mau d6, mau vang ctia mot sé dd dung, dd choi.

- Tré ¢6 k¥ ning 14y va cat dd dung theo yéu cau cta cd. Rén luyén k¥ ning quan sat va ghi nhd ¢ chi dinh cho tré.
- Tré himg tht tham gia hoc tap, biét 1dy cat dd dung gon gang ding noi quy dinh

2. Chuén bj .

* Po dung cia co:

- 1 lo hoa mau do, 1 lo hoa mau vang, 1 bong hoa mau do, 1 bong hoa mau vang.

- Nhac bai “Hoa bé ngoan”,

* Po dung cia tré:

- Mdi tré 1 16 dung 1 1o hoa mau do, 1 lo hoa mau vang, 1 bong hoa mau do, 1 bong hoa mau vang.

3.Tién hanh.

* HP 1: On dinh t6 chirc va gi6i thiéu bai:

- Co6 cho tré choi tro choi: “Dung dang dung dé”

- Hom nay c6 Hué co6 xinh khong?

- C6 mic 40 mau gi? Ban ndo mic 40 mau gidng cua c6? (Néu tré khong tra 101 duoc c6 goi mo gitp tré)

- C6 Dung mic 40 mau gi? Cac con nhin xem ban ndo mic 40 mau gidng cta c6 Hué?

> C6 va ¢6 Dung mic 4o dep dé chuan bi di muing sinh nhat ban bup bé ddy. Cac con c6 mudn cung cb chuan bi nhirg bong hoa
that dep, dé chtic mung sinh nhét ban bap bé khong? C6 moi cac con vé chd dé xem nhirng bong hoa nhé.

* HP2: Bé nhan biét phan biét mau dé - mau vang.

* Nhdn biét mau doé, mau vang.

+ C6 cho tré nhan biét phan bi¢t lo hoa mau do, lo hoa mau vang.

+ Hoa mau do, hoa mau vang

- Lan 1: C6 dua lan luot lo hoa mau do, lo hoa mau vang ra cho tré phan biét 1o hoa mau do, lo hoa mau vang.
- Lan 2: Ngoai nhitng lo hoa mau d6, lo hoa mau vang ra c6 con c6 nhitng bong hoa rat dep.

+ Cac con nhin xem c6 ¢6 hoa mau gi?

+ Ngoai hoa mau dé cac con xem ¢6 con c6 hoa mau gi nira?

- C6 dua 1an luot hoa mau do, hoa mau vang ra cho tré phan bi¢t hoa mau do, hoa mau vang.



- C6 cam hoa vao lo cac con chil ¥ 'y xem nhe, c6 cam hoa mau dé vao lo mau gi (d6), hoa mau vang vao 1o mau gi (vang).

- C6 nhic lai: “Hoa mau do ¢6 cim vao lo mau do, hoa mau vang ¢ cam vao lo mau vang”.

* Phdn biét mau do, mau vang.

- C6 da chuan bi nhiing lo hoa va bong hoa rat dep, tré di lay d6 dung.

- C6 dén gan tré hoi tré trong rd co lo hoa va bong hoa mau gi?

- Céc con hay xép hoa va lo ra phia trude nao.

+ C0 ndi chon cho ¢6 19 hoa mau dé, thi tré phai chon dung lo hoa mau do6 va gio 1én n6i 1o hoa mau d6. C6 néi chon cho c6 1o hoa
mau vang thi tré phai chon ding lo hoa mau vang va gio 1én n6i lo hoa mau vang.

+ C06 ndi chon cho c6 bong hoa mau doé thi tré chon dung hoa mau do6 gio 1€n va n6i hoa mau dé. Chon cho ¢6 bong hoa mau vang
thi tré chon diing hoa mau vang gio 1én va no61 hoa mau vang.

- Cho tré choi 2 - 3 lan. (Tré chwa chon dugc c6 hudng dan tré chon va noi).

- C6 noi chon cho ¢6 bong hoa mau do cam vao lo mau do, thi tré phai lay dang hoa mau do va cam vao lo mau do. C6 noi chon
cho ¢ bong hoa mau vang cam vao lo mau vang, thi tré ldy ding hoa mau vang cam vao lo mau vang.

- C6 hoi tré co thich hoa dé ting cac c6 khong?

- Cho tré cam 1 bong hoa ma tré thich. (Cho tré cat d6 dung) Va cho tré lai gan c6 hoi tré c6 bong hoa mau gi?

* HP 3: On luyén va két thiic:

* On luyén: Trod choi : “Thi xem ai gi6i”

- Cach choi: Trén ban c6 c6 1o hoa mau do, 1o hoa mau vang, ban nao c¢6 hoa mau doé thi phai dé vao ding ban c6 19 hoa mau do,
ban nao c¢6 hoa mau vang thi dé vao ban c6 lo hoa mau vang.

- C6 cho tré choi va kiém tra két qua cua tré.

- C6 hoi tré hém nay c6 cho cac con nhan biét, phan biét mau gi?

- Gido duc tré: Khong duoc hai hoa, vat 14, bé canh.

* Két thiic:

Co va cac con cung hat bai “Hoa bé ngoan”.



Thir nam, ngay 28 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong: Tho “ Méo con di hoc”
Linh vuc phat trién: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich yéu ciu :
- Tré cam nhan va hiéu duoc ndi dung bai tho, nhd twa dé bai tho.
- Phat trién ngdn ngit cho tré, tré hiéu mot sb tir "con con", "chang chang"
- Gi1do duc tré dira néng phai doi mi, di hoc phai mang theo cap dung quz‘in a0, sach vo, but
2. Chuin bj :
- Tranh v& : Méo con di hoc ngoai ning Méo cdm 6 banh mi va mot cdy bt chi.
- M6 hinh bai tho.
3. Tién hanh
* HP 1: On dinh + Giéi thiéu .
- C6 doc cau db
"Con gi tai thinh
Long muot, mat tinh
Ngay ngu dém rinh
Chuot kinh, chudt so"
-A ding 161! D6 1a con meo, ¢d cling c6 mdt bai tho noi vé mot con méo di hoc nhung mudn biét con méo di hoc nhu thé nao? Cac
con hay cht y ling nghe c6 doc bai tho "Meéo con di hoc"
* HD 2: Day tré doc tho.
Co6 doc tho :
- C0 gidi thi€u tén bai tho: Meo con di hoc
-Lan 1 : C6 doc dién cam bai tho + ctr chi diéu bd
- C6 giang noi dung bai tho: Méo con di hoc giita luc troi ning git nhung lai khong mang theo thr gi ca chi mang mot mau banh
mi va mdt chiéc but chi con con...
+ Co6 vira doc bai tho gi?
- Lan 2 : Poc két hop tranh minh hoa
bam thoai:
- Trong bai tho no6i vé ai?
- Me¢o con da di dau?



- Méo con di mang nhing thr gi dé di hoc?

- Theo con, méo con con thiéu d6 dung gi khi di hoc?

- Con nghi gi vé méo con qua bai tho nay?

-> M¢o con trong bai tho nay cling c6 nhirng nét ngd nghinh va dang yéu.
- Co va tré cung doc lai bai tho 1 lan

GD: Tré di ra nang phai d6i mii, di hoc phai mang theo ciap dung quan 4o, sach v&, bat
Tré doc tho :

- Ca 16p cung doc theo ¢b (2 - 3 14an)

- Moi ting t6 doc(1 1an)

- Cé nhan tré doc (2 - 3 tré)

* HD 3: Két thiic

Tré lam nhiing chi meo con di hoc



Thir sau, ngay 29 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong: Xé thanh dai
Linh vuc phat trién: PTTCKNXH - TM

1. Muc dich — yéu cau

- Chau biét xe gidy thanh timg dai theo sy hudéng dan cia co.

- X¢ khong bi dirt vun.

- Gigo duc tré yéu qiy san pham minh 1am ra .Giit gin d6i tay khéo 1éo chu ¥ xé tot.

2. Chuin bi

- Gidy mau c6 x¢é ting dai, gidy mau cho chau
3.Tién hanh

* HP 1: Mé dau hoat dong.

- Hat “ Chiic ming sinh nhat” trd chuyén vé bai hat noi vé tinh cam cta bé danh cho c¢d. Dé t6 1ong kinh yéu cac ¢o thi cac con
cham ngoan hoc gioi. Sdp dén ngay sinh nhat ctia ¢6 Hué cac con chuan bi bang gidy trang tri 16p hoc minh cho dep dé mimg ngay
sinh nhat cua c6 nhé.

- Gi6i thiéu bai “ xé gidy thanh dai”.

* HD 2: Hoat dong trong tam.

- Gidi thiéu mAu cho chau xem manh gidy co di xé thanh dai.

- C6 lam mau: C6 x¢ 1an 1 cho chau xem. Vira 1am vira giai thich: C6 cam gidy va xé nhit dan xé bang 4 ngoén tay cai va tré xé nhe
tay thanh timg méanh dai khong bi dut xé hét manh mau nay xé tiép manh khac xé cho dén hét gidy. Nhu vay c6 di xé duoc nhiéu
dai..

- Thyc hanh c6 chau cung x¢€. Co6 vira x¢é vira gidi thich xong di quan sat dong vién chau ( nhu trén).

- C4 16p thuc hién cung co.

- C6 quan sat hd trg tré yéu , tré chua biét cach xé gidy.

- Cung ¢o, gido dyc: CO vira day cac con xé gidy thanh dai.Vé nha xé cho ba me xem thudng xuyén tap xé dé trong gio hoc sau xé
duoc nhiéu dai gidy s& duoc khen nhé.

- Khi tré 1am xong c6 gogi y cho tré dem dén 1én tranh

* HP 3: Trinh bay san pham
- C6 moi tré cAm nhitng dai gidy mau xé duoc 1én dimg vong tron quanh ¢6 va cting ¢6 nhan xét cac san pham
- Cho tré nhan xét dai cia minh va dai gidy cta ban.

Két thuc :Nhan xét tuyén duong.



Trang tri dai gidy xung quanh 16p.
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