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Рабочий лист индивидуальной намеренной практики 
 

 
ФОКУС ЭТОЙ СЕССИИ: 
 

 
1) Клинический вызов, 2) недостаток навыка, and 3) обучающая цель с 
критерием навыка: 
 

 
Раунды 
 

 
Оценка сложности 
 

 
Моё упражнение и стимул: 
 

 
Делали ли вы корректировки упражнения? Если да, то какие? (x6) 
 

 
Завершение 
 

 
Есть ли что-то в этой сессии, к чему вы бы хотели вернуться на следующей 
сессии? 
 

 
Имя переводчика 
 

 
Эта форма находится в открытом доступе и может быть использована 
бесплатно для любого некоммерческого обучения терапевтов. Любое 
использование этой формы должно упоминать International Deliberate Practice 
Society.  
 

 
 
 


