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Isadora Duncan 
(San Francisco, 1878 - Niza, 1927) Bailarina norteamericana. 
Hija de un matrimonio desunido y finalmente divorciado, su 
instinto la inclinó hacia el baile desde niña. En su 
autobiografía, titulada Mi vida, escribió: "Nací a la orilla del 
mar. Mi primera idea del movimiento y de la danza me ha 
venido seguramente del ritmo de las olas..." A los diez años 
abandonó la escuela para dedicarse a su pasión y a los 
diecisiete se dirigió a Nueva York, donde se incorporó a la 
compañía de Agustin Daly. Isadora Duncan afirmaba que el 
baile debía ser una prolongación de los movimientos 
naturales del cuerpo, que ella consideraba hermosos y 
bastante más bellos que los que efectuaban los bailarines 
clásicos, a los que tildaba de forzados y antinaturales; por ello, se negaba a constreñir los pies en las 
zapatillas de baile. Sentía una admiración estética por la belleza del cuerpo humano, influida por los 

cánones de las estatuas y pinturas de la Grecia clásica. Su método 
coreográfico era una especie de filosofía basada en el 
convencimiento de que el baile ponía al individuo en comunicación 
armónica con el ritmo intrínseco de la naturaleza y los cuerpos 
celestes. Isadora no dejó de viajar, reclamada por los mejores 
teatros de Europa. 
Haz una búsqueda en Internet para ver lo que hacía.  
Explica si te gusta y por qué: 
 
Sí, me gusta. Porque a pesar de no haber tenido un ambiente muy familiar 
en su casa y una infancia estupenda, ella se ha esforzado mucho por lograr 
lo que quería. 
 
 
 
Ahora piensa en ponerle otra ropa y complementos; pero, 
claro , en francés. Te doy el verbo: 

Je lui mettrai… un… une… des(plural)... (le pondría… un … una… ) 
●​ Je lui mettrai un survêtement avec beaucoup de paillettes pour mieux 

danser. 
●​ Je lui mettrai une casquette avec paillettes. 

 
Ça lui irait très bien … un… une… des(plural)... (le iría muy bien… un… una… ) 

●​  Ça lui irait très bien des chaussettes colorées. 
●​ Ça lui irait très bien des chaussons roses. 

 

 


	Isadora Duncan 

