
 
План ГУО «Средняя школа №13 г.Гомеля имени П.Х.Басенкова» по 

проведению мероприятий в рамках 
«Неделя психологии» 
30.03.2026-04.04.2026 

 
№
п/
п 

Дата Тема мероприятия Ответственные 

1 30.03.2026 Размещение информации о проведении 
недели психологии, распространение 
информационных буклетов, памяток для 
несовершеннолетних и их законных 
представителей (на сайте, в родительских 
чатах, мессенджерах) 

Инженер-программ
ист Толкачева А.А. 
Педагог-психолог 
Медина И.Д. 
Классные 
руководители 1-11 
классов 

2 30.03.2026-
04.04.2026 

Акция «Солнечный круг» (общее фото или 
построение в форме солнца) 
1-4 классы 

Классные 
руководители 1-4 
классов, 
воспитатели ГПД  

3 
 

30.03.2026-
04.04.2026 

Классный час «Формирование 
положительных привычек» 1-4 классы 
 
 

Классные 
руководители 1-4 
классов 

Классный час «Счастье есть! Оно всегда с 
тобой рядом!» 5-8 классы 
 

Классные 
руководители 5-8 
классов 

Классный час «Будь НЕзависим» 9-11 
классы 

Классные 
руководители 9-11 
классов 

4 30.03.2026-
04.04.2026 

Профилактические беседы:  
«Жизнь – это счастье» 1-4 классы 

Классные 
руководители 1-4 
классов 

Профилактические беседы:  
«Когда рядом те, кто поймут» 5-8 классы 
 

Классные 
руководители 5-8 
классов 

Профилактические беседы:  
«Эмоции под контролем» 9-11 классы 
 

Классные 
руководители 9-11 
классов 

5 03.04.2026 «Сказкотерапия: побеждаем свои страхи» 
2 классы 
 

Педагог-психолог 
Медина И.Д. 

6 04.04.2026 Круглый стол «Когда кажется, что всё...: 
антикризисная навигация» 10-11 классы 
 

Педагог 
социальный 
Гурская А.А. 



 
7 04.04.2026 Влияние спорта на психологическое 

состояние 
Игра «Волейбол» 8-9 классы 
 

Учитель 
физической 
культуры и 
здоровья 

8 04.04.2026 Консультации для законных 
представителей «Границы и 
вседозволенность: где золотая середина?» 

Педагог-психолог 
Медина И.Д. 

9 04.04.2026 «Психологическая безопасность в сети: 
как не попасть в ловушку» 6-7 классы 

Педагог-психолог 
Медина И.Д. 

 


