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Από τηγραφική παράσταση της δύναμης… 

Ένα υλικό σημείο μάζας m = 0,4kg εκτελεί 
απλή αρμονική ταλάντωση (α.α.τ.). Η 
γραφική παράσταση της συνισταμένης 
δύναμης με το χρόνο φαίνεται στο διπλανό 
διάγραμμα. 
α) Να υπολογίσετε τη σταθερά επαναφοράς 
της ταλάντωσης, το πλάτος της και να 
κάνετε τη γραφική παράσταση ΣF→x, 
δηλαδή συνισταμένης δύναμης - θέσης σε 
βαθμολογημένους άξονες. 
β) Να βρείτε την αρχική φάση της ταλάντωσης και να γράψετε την εξίσωση ταχύτητας - 
χρόνου, κάνοντας τη γραφική της παράσταση σε βαθμολογημένους άξονες. 
γ) Ποια είναι η χρονική διάρκεια μετάβασης του σώματος από τη θέση x = +0,15mμε υ < 0, 

στη θέση με υ >0 για πρώτη φορά; 

δ)Τη χρονική στιγμή που το υλικό σημείο διέρχεται από τη θέση με υ > 0 
να βρείτε: 
δ1) το ρυθμό μεταβολής της ορμής. 
δ2) το ρυθμό μεταβολής της κινητικής και δυναμικής ενέργειας. 
Δίνεται π2 = 10 
 
Απάντηση 
 
α) Από το διάγραμμα προκύπτει ότι T = 0,2s. Η γωνιακή συχνότητα της ταλάντωσης θα είναι 

. Hσταθερά επαναφοράς προκύπτει τότε  

 

Όμως  
Αφού ξέρουμε ότι το υλικό σημείο εκτελεί α.α.τ. η συνισταμένη δύναμη θα έχει τη μορφή 

και η γραφική παράσταση είναι: 
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β) Η χρονική εξίσωση της δύναμης θα είναι 

 
Για t =0, ΣF = +120N, άρα από την παραπάνω εξίσωση

 
Η εξίσωση της ταχύτητας θα είναι 

 

Η σχέση μπορεί να μετασχηματιστεί σε , ηοποία μας διευκολύνει για 
να την παραστήσουμε γραφικά. 

 

γ) Ο συντομότερος τρόπος εύρεσης χρονικού 
διαστήματος μετάβασης μεταξύ δύο θέσεων σε 
ταλάντωση, είναι με το στρεφόμενο διάνυσμα. 
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Άρα η γωνία που διαγράφεται από το στρεφόμενο διάνυσμα είναι  

Όμως  
δ) Εφαρμόζοντας την αρχή διατήρησης της ενέργειας στην ταλάντωση: 

Αφού υ > 0, δεχόμαστε  

●​ Ρυθμός μεταβολής ορμής  
●​ Ρυθμός μεταβολής κινητικής ενέργειας 

 
●​ Ρυθμός μεταβολής δυναμικής ενέργειας 

 
Σχόλια 
 
α) Αν δίνεται μόνο η γραφική παράσταση της συνισταμένης δύναμης με το χρόνο, χωρίς να 
αναφέρεται ότι εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση, δεν μπορούμε να είμαστε σίγουροι για το 
είδος της κίνησης. Ας σκεφτούμε την περίπτωση της εξαναγκασμένης ταλάντωσης όπου η 
συνισταμένη δύναμη είναι αρμονική συνάρτηση του χρόνου, αλλά η συνισταμένη δύναμη 

έχει εξίσωση … 
β) Επειδή στην α.α.τ. ισχύει η ΑΔΕΤ, μπορούμε να γράψουμεκαι 

 
Σημείωση: Τα διαγράμματα έγιναν με το Graph, οπότε η τελεία αντιστοιχεί στο κόμμα… 
 

Ανδρέας Ριζόπουλος 
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