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Le prochain c'est le bon

Ce livre est un kit de survie dans la
nouvelle  jungle  des TENCONLICS
amourenses. Tout le monde peut trouver
Tamour. Pour cela, inutile de passer
quinze ans en analyse ou de se faire
relooker de la téie aux pieds ! Bénédicte
Ann, la créatrice des cafés de "amour,
dévoile dans ce livre ce qu'elle a appris
au cours de vingt ans de conseils en
amour. Bénédicte Anm est « coach
amourcux », Passionnée par les ressorts
intimes du lien amourcux, elle a créé une
agence de mise en relation et wne école
de séduction dans laquelle elle a
développé  les  londements d'un «
diagnostic amourcux » percutant A la
Saint-Valentin 2004, clle a fondé le Café
de "Amour. Cet espace toujours trés actif
présente an plus prand nombre des

Le prochain ¢'est le bon

approches qui aident & aimer ¢t a élre
aimé. 11 sapgit diéclairer la  relation
amourcuse @ travers  différents
perspectives @ développement personnel,
psychologie, philosophie, sociclogie,
psychanalyse... &« Le prochain c'est le
bon » de Bénddicte Ann, Editions Alhin
Michel . Mercredi 10 mai & partir de
Itk elle sera & la librairie Cultura
Norgues pour des diggnostics amoureie.
Puix & partir de 1 7h30 I8k, conférence
interactive sur le théwme « Trouver
Pamour ei e gardery . Entrée libre
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Ce livre est un kit de survie dans la

nouvelle jungle des rencontres amoureuses. Tout le monde peut trouver I'amour_ Pour cela, inutile de passer quinze
ans en analyse ou de se faire relooker de la téte aux pieds Bénédicte Ann, la créatrice des cafés de 1'an1our, dévoile
dans ce livre ce qu'e11e a appris au cours de vingt ans de conseils en amour. Bénédicte Ann est coach

amoureux »_ Passionnée par les ressorts intimes du lien amoureux, elle a créé une agence de mise en relation et
une école de séduction dans laquelle elle a développé les fondements d'un diagnostic amoureux » percutant. A la
Saint-Valentin 2004, elle a fondé le Café de 1'Amour. Cet espace toujours tres actif présente au plus grand nombre
des

approches qui aident a aimer et a étre aimé. Il s'agit d'éclairer la relation amoureuse a travers différents perspectives
: développement personnel, psychologie, philosophie, sociologie, psychanalyse... « Le prochain c'est le bon » de
Bénédicte Ann, Editions Albin

Michel . Mercredi 10 mai a partir de

16h elle sera a la librairie Cultura a

Sorgues pour des diagnostics amoureux. Puis a partir de 17h30/ 18h, conférence interactive sur le theme « Trouver
| 'amour et le garder» . Entre'e libre
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