
《不能说的秘密》 

 

《不能说的秘密》是由周杰伦导演，杜致朗、周杰伦编剧，周杰伦、桂纶镁、黄秋

生、曾恺玹主演的爱情电影。该剧于2007年7月31日在中国大陆上映。影片以叶湘伦

（周杰伦 饰）的高中生活为背景，讲述了转学到一所艺术学校的钢琴天才小伦在一间

古老的钢琴练习室里见到演奏神秘钢琴乐的路小雨（桂纶镁 饰）进而展开的一段奇幻

爱情故事。 
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劇情講述出身於單親家庭的高中生葉湘倫（周杰倫飾），一直跟父親（黃秋生飾）相

依為命。由於湘倫熱愛音樂，而且他對鋼琴有著高超的演奏技巧，而湘倫父親任教的

淡江中學對於培育具音樂才華的學生（特別在彈琴方面）甚有名氣，於是他就轉到淡

江中學就讀，成為主修鋼琴的音樂班學生。 

葉湘倫於轉校首天由女同學晴依（曾愷玹飾）帶領參觀校園。二人分別後，湘倫走著

走著來到琴樓，他聽到一首極為優美動聽的神秘旋律《Secret》，然後他遇到同樣主

修音樂且熱愛彈琴的同學路小雨（桂綸鎂飾）。後來上課時湘倫發現小雨竟是自己的

同班同學，湘倫在下課時問及小雨正在彈奏的歌曲，她輕聲的說這是不能說的秘密。

小雨走開了以後，湘倫問及她的名字，然而已她溜走了，走在她前方的晴依以為湘倫

是在問她，走在湘倫後方的老師批評葉湘倫上課不專心（偷看小雨），認為他在泡妞

（晴依）而對他訓斥一番。放學時在校門外卻遇著下雨，湘倫送小雨回家，二人的情

感就此萌芽... 

有一天，湘倫在琴樓練習期間，阿郎與阿寶因逃避教練的責罰而衝進琴房並躲進櫃中

，三人因此而互相認識。一天，小雨跟湘倫在校園走廊閒談並享受著陽光的溫暖，二

人看見葉老師正處分犯錯的阿郎與阿寶，讓小雨感到驚訝...一天，小雨睜開眼的時候

看見晴依（因每次時空旅程後第一個見到的人會是唯一一個能跟她互相看見的人），

她就跟晴依到學校的禮堂觀看湘倫跟綽號「鋼琴王子」之稱的雨豪鬥琴... 賽後小雨跟

湘倫來到琴樓，二人四手聯彈合奏一曲，卻讓老師發現... 湘倫跟小雨談及蕭邦與他的

情人，湘倫慨歎著二人最終也要分道揚鑣，然而小雨似乎很羨慕這對戀人能夠在一起

10年之久，對這情侶而言，這可能是一段很長的時間。每當湘倫想多了解小雨一點，

她常欲言又止，總推說是秘密。 
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一天的英文課上，老師邀請晴依跟湘倫作示範，課後晴依問及湘倫可否送她回家，但

湘倫遲疑的態度讓晴依說她只是在說笑。在後面聽到一切的小雨卻有點醋意... 下課後

，二人來到一家唱片店，湘倫把他喜歡的歌曲讓小雨聽，這讓小雨感到很開心，她突

然親了湘倫一下就衝出店舖跑回家...二人走到小雨家的天台，小雨感到氣喘，需要用

藥才能平復，小雨說笑指自己不能跟別人親吻，卻單著眼睛看著湘倫的反應如何...後
來湘倫把鬥琴比賽中贏得的《天鵝》樂譜送給小雨，已經找了此樂譜好久小雨感到很

高興，二人更輕輕的吻過。 

在學校舞會上，在台上負責鋼琴部分的湘倫受到小雨的邀請而到台下跳舞...舞會過後

，小雨跟湘倫來到有兩台鋼琴的房間，小雨教湘倫彈奏《Secret》，而同一時間，晴

依在琴樓彈奏著別的樂曲；在欖球比賽中，湘倫見到晴依手上的手鐲很漂亮（大概也

想送給小雨），卻裝作跟晴依聊得很開心，讓小雨醋意頓生。 

一天，晴依在某琴房中彈著琴，而學校的清潔工大勇（杜國璋飾）則陶醉地聽著。上

課時湘倫把便條傳給小雨，然而晴依卻誤會湘倫想跟自己約會。課後，湘倫在琴房陶

醉地閉著眼彈奏鋼琴，晴依進去時，湘倫示意吻他，卻發現意外地吻了晴依，此時大

勇卻呼喊小雨的名字，湘倫追出去卻已不見影蹤，此後小雨再也沒有來上課。思念著

小雨卻又一頭霧水的湘倫決心要找出這個不能說的秘密，及後湘倫到小雨的家找她，

路媽媽指小雨不舒服睡了，也退學了，勸湘倫別再去找她。五個月過後，湘倫如常的

過生活。到了畢業典禮當天，湘倫到台上表演前，晴依把她的手鐲借了給他以給他帶

來幸運。表演中途，虛弱的小雨突然出現並途中離開，湘倫追了出去......當他回到禮

堂時，表演經已結束。後來他在學校到處尋找小雨的蹤影，阿郎與阿寶在課室當小偷

，當湘倫問及他們有否發現經常跟他在一起那女生的蹤影時，二人卻異口同聲的說他

從來都是一個人，舞會也是，其他的時候亦然，這使湘倫回想起這一切所發生的事... 
忽然，伏在課室桌上的湘倫發現桌上出現了一些由小雨以立可白寫的字，而湘倫的立

可白卻因為有問題而寫不到，情急之下他只能以點的方式畫下心形圖案來表達，然而

他沒有得到回覆。 

湘倫到訪小雨的家，他進到小雨的房間，路媽媽在小雨的素描中卻發現畫中人跟湘倫

的樣子極為相似，湘倫更發現其父親竟是小雨1979年畢業班的老師... 葉老師曾在20年

前的畢業典禮當天跟小雨拍了一幀最後合照（也就是小雨因氣喘病發身亡當天）。湘

倫把那合照帶回去，向他爸爸詢問了實情，發現小雨是1979年畢業班的學生，而他爸

爸則是20年前的老師，葉爸爸指小雨說自己透過在琴樓中的古老鋼琴彈奏琴譜《

Secret》就能穿梭時空，這實在令人匪夷所思。後來葉老師請作為女班長的同學對小

雨多加照顧，卻讓小雨遭受同學們的欺凌...更把她的故事流傳開來，讓人人都認為她

是患了精神病。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9D%9C%E5%9C%8B%E7%92%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%AB%8B%E5%8F%AF%E7%99%BD


當小雨在琴房門外看見晴依吻向湘倫後，她回到了正常的時間（1979年），並躲在家

裡不出門。小雨嘗試利用時空旅程跟湘倫見面（1999年），但當她在畢業典禮中看到

湘倫戴著晴依的手鐲，便認定湘倫的心是屬於晴依的。小雨帶著沉重的心情回到1979
年，傷心欲絕的小雨當時正想以立可白來向她心愛的男孩留言，但當時她卻因氣喘病

發而去世了。若小雨沒有見到湘倫戴著晴依的手鐲，就不會以立可白在桌上留言...當
湘倫看到桌上的留言時，他拼命地以立可白在桌上回覆，可惜已沒有回應... 

湘倫趕到小雨家時發現她的房間是空的，路媽媽終於認出他就是20年前女兒所繪的男

孩，而湘倫也終於知道小雨時空旅程的真相。得知這一切的湘倫決意要回到20年前跟

小雨重逢...然而需要記住的是，琴樓是在1999年畢業禮當晚被拆毀的。得知一切的湘

倫，他意識到小雨教自己的《Secret》，指時空旅程的時間是取決於彈奏者的演奏速

度。他闖進即將遭拆毀的琴樓...與此同時，葉爸爸檢視小雨讓他保管的琴譜，竟發現

到小雨所給秘密訊息的人就是... 

此時，湘倫已闖進到即將遭拆毀的琴樓，拆卸工程便隨即開始。當他開始憑記憶彈奏

《Secret》時，他記起小雨曾說過：「我回去都彈那麼快啊」。就在琴樓被完全摧毀

之前，湘倫成功回到1979年；就是因為時間的回流是取決於彈奏者的速度，湘倫似乎

回到相比小雨發現《Secret》琴譜更早的時間，他終於見到小雨，她亦見到湘倫並報

以微笑。由於湘倫彈奏《Secret》的速度讓他能夠回到比小雨發現《Secret》琴譜更

早的1979年，所以他很可能相比小雨彈得更快，因此讓他成為了學校裡最好的鋼琴手

之一。 

電影中最後一幕，就是1979年葉湘倫的淡江中學的畢業照，當時葉湘倫和路小雨也

在。在琴樓與古老鋼琴被摧毀的一剎那，湘倫和小雨就永遠停留於過去的時空，這就

能夠解釋為何葉湘倫能夠出現於1979年的畢業照上。他們倆就從此停留在過去的時空

，在過去繼續正常的生活著。 

  

  

  

  

 


