
Praktik i udlandet 
 

Alle, der tager en erhvervsuddannelse på en teknisk skole, handelsskole eller social- 
og sundhedsskole, har mulighed for at komme i praktik i udlandet eller i Danmark. 
 
En erhvervsuddannelse veksler mellem skole og praktik.  
Praktikken udgør ca. ¾ af den samlede uddannelsestid.  
Du kan tage på praktik i udlandet i nogle eller alle praktikperioderne.  
Du får løn, mens du er i praktik både i Danmark eller i udlandet. 
 
 

 
 

1)​ Unge fortæller om deres praktik i udlandet – se www.gribverden.dk 
 

 
2)​ Gå på erhvervsuddannelsernes hjemmeside – hvilke muligheder beskriver de? 

 
a.​ Learnmark Tech: Læreplads i udlandet - Learnmark Tech 
b.​ Learnmark Business: OPU - Oplæring i udlandet​

​
 

c.​ Syddansk erhvervsskole: Internationale muligheder | Syddansk 
Erhvervsskole​
​
 

d.​ Sosu:Pjece-om-praktik-i-udlandet.pdf​
 

e.​ Bygholm:Oplæring – Bygholm Landbrugsskole​
​
 

f.​ Campus Vejle: International praktik EUX Business - oplev Dublin | Campus 
Vejle 
​
 

 

http://www.gribverden.dk
https://www.learnmark.dk/laereplads/learnmark-tech/laereplads-i-udlandet-learnmark-tech/
https://www.learnmark.dk/hhx/hhx/fremtid-og-karriere/opu-oplaering-i-udlandet/
https://www.sde.dk/til-elever/internationale-muligheder/
https://www.sde.dk/til-elever/internationale-muligheder/
https://www.sosufvh.dk/PDF/Pjece-om-praktik-i-udlandet.pdf
https://bygholm.dk/det-kan-du-blive/vaelg-den-rigtige-uddannelse/oplaering-det-som-tidligere-hed-praktik/
https://campusvejle.dk/eux-business/hvad-er-eux/international-praktik-eux/
https://campusvejle.dk/eux-business/hvad-er-eux/international-praktik-eux/
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