
Управління освіти і науки Чернігівської обласної державної адміністрації 
Чернігівський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти  

імені К.Д. Ушинського 
Партнери: відділ охорони здоров'я, медицини та реабілітації Технологічного університету 

Лулео, Швеція 
 
 

ІНФОРМАЦІЙНИЙ ЛИСТ-ЗАПРОШЕННЯ 
 

Шановні колеги! 
Запрошуємо Вас до участі в обласній  

науково-практичній конференції 
  

«РОЗВИТОК ЖИТТЄСТІЙКОСТІ/СТРЕСОСТІЙКОСТІ У ДІТЕЙ В 
ОСВІТНІХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ»  

  
на базі Чернігівського обласного інституту післядипломної  

педагогічної освіти імені К.Д. Ушинського  
 

Дата і місце проведення: 5 квітня 2023 року 
 

НАУКОВІ ПРОБЛЕМИ КОНФЕРЕНЦІЇ: 
1.​ Життєстійкість в контексті вікового розвитку. 
2.​ Формування резильєнтності (життєстійкості) дітей та педагогів в 
освітніх навчальних закладах.  
3.​ Роль педагога у підтримці психологічного благополуччя дітей. 
4.​ Поведінкові, функціональні та психосоматичні прояви стресу 
під час війни. 
5.​ Формування навичок емоційної саморегуляції як складової 
резильєнтності учасників освітнього процесу. 
 
Конференцію внесено до плану заходів Чернігівського обласного інституту 
післядипломної педагогічної освіти імені К.Д. Ушинського  на 2023 рік.  
Робота конференції передбачена в дистанційному форматі.  
Виступи – до 30 хвилин.  
Робочою мовою визначена українська, англійська.  
ZOOM-посилання буде надане після реєстрації учасника.  

 
Початок роботи конференції: 5.04.2023 р. о 10.00.  
Організаційний внесок учасників конференції не передбачений.  
За результатами конференції учасникам буде видано сертифікати.  
Для участі в роботі конференції просимо до 30 березня 2023 року 

надіслати на електронну пошту  bukovskaolha@gmail.com заявку на участь 
у конференції (додаток).  
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Назва файлу заявки має містити прізвище та ініціали автора, 
наприклад: Петренко А.О._заявка; Петренко А.О._стаття. У темі листа 
потрібно вказати наукову проблему. 

 
 

Контактні особи: 
ТАМАРА ВАСИЛІВНА МАЗУР, 

кандидат психологічних наук, доцент 
тел.: 097-150-61-41 Viber 

ОЛЬГА ОЛЕКСАНДРІВНА БУКОВСЬКА,  
кандидат психологічних наук, доцент 

тел.: 066-781-64-20 Viber 
 
 

Додаток  
ЗАЯВКА УЧАСНИКА 

обласної науково-практичної конференції 
«РОЗВИТОК ЖИТТЄСТІЙКОСТІ/СТРЕСОСТІЙКОСТІ У ДІТЕЙ В 

ОСВІТНІХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ» 
          (м. Чернігів, 5.04.2023) 

Прізвище____________________________________________________________ 
Ім’я__________________________________________________________________ 
По батькові__________________________________________________________ 
Науковий ступінь____________________________________________________ 
Вчене звання_________________________________________________________ 
Місце роботи  (повна назва установи)__________________________________ 
Посада_______________________________________________________________ 
Контактні телефони__________________________________________________ 
E-mail________________________________________________________________ 
Назва доповіді________________________________________________________ 

 

З ПОВАГОЮ – ОРГАНІЗАЦІЙНО-РЕДАКЦІЙНИЙ КОМІТЕТ 
КОНФЕРЕНЦІЇ 


