Procedury zapewnienia bezpieczenstwa
w Szkole Podstawowej nr 3 z Oddziatami Przedszkolnymi w Ustroniu
w zwigzku ze stanem pandemii i zagrozeniami COVID-19 w roku szkolnym 2021/2022

Na podstawie wytycznych Ministra Zdrowia, Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego oraz Ministra Edukacji i Nauki.

. Procedura przyprowadzania przebywania i odbierania dziecka
ze szkoly.

Na terenie szkoty nie mogg przebywaC osoby nieupowaznione (osoby wczeSniej

nieumdwione), poza rodzicami uczniow klasy pierwszej (z jednym uczniem moze

przebywaC jeden rodzic/opiekun przez okres pierwszych dwdch tygodni roku

szkolnego, tylko na terenie szatni).

Przed wejSciem do szkoty zostajg wyloZone Srodki dezynfekujgce w postaci ptynu

badz Zelu do dezynfekcji oraz znajduje sie informacja o obligatoryjnym

dezynfekowaniu rgk.

3. Wszystkie osoby zaraz po wejSciu do szkoty muszg dezynfekowac dtonie.

4. W placéwce bedzie ograniczone przebywanie oséb trzecich do niezbednego minimum
z zachowaniem wszelkich Srodkéw ostroznoSci (m.in. ostona ust i nosa, dezynfekcja
rak).

5. Na czas pracy szkoty drzwi wejSciowe zostajg zamkniete.

6. Rodzice/opiekunowie nie mogg wchodzi¢ z dzieémi do szkoty. Jezeli zaistnieje
potrzeba wejScia rodzica na teren szkoty, musi on zgltosi¢ taki fakt telefonicznie w
sekretariacie szkoty i rygorystycznie przestrzegaC wszelkich Srodkdw ostroznoSci.

7. Wszelkie informacje rodzice/opiekunowie otrzymujg od nauczycieli poprzez kontakt
telefoniczny lub
e-dziennik.

8. Szkofa organizowacC bedzie zajecia dydaktyczno-wychowawcze oraz zajecia opiekuncze

dla ucznidw, ktérych rodzice/opiekunowie zgtosili potrzebe korzystania ze Swietlicy

szkolnej ze wzgledu na brak mozliwoSci odebrania dziecka zaraz po lekcjach. Godziny

pracy Swietlicy okreSla dyrektor szkoty, biorgc pod uwage informacje zebrane od

rodzicow/opiekundw.
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WejScie ucznidw do szkoty bedzie nadzorowane przez nauczycieli dyZurujgcych oraz
przez konserwatora szkoty.

Do szatni uczniowie wpuszczani bedg zgodnie z zasadami utrzymania bezpiecznej
odlegtosSci od siebie.

Do szkoty mogg by€ przyprowadzane tylko dzieci bez jakichkolwiek objawoéw
wskazujgcych na chorobe sugerujgcg infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy

nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

. W przypadku zaobserwowania u dziecka niepokojgcych objawdéw wskazujgcych na

chorobe dziecku zostanie zmierzona temperatura. Przyjmuje sie, ze
rodzice/opiekunowie wyrazajg zgode na pomiar temperatury dziecka termometrem
bezdotykowym zaraz po przybyciu do szkoty oraz w trakcie dnia. JeSli rodzic/opiekun
nie chce wyrazi¢ zgody na pomiar temperatury, pisemnie informuje o tym fakcie
wychowawce klasy.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych,
rodzicom/opiekunom nie wolno przyprowadzaC dziecka do szkoty.
Rodzice/opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy dzieci ze szkoty muszg zachowaé
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw szkoty, jak i innych dzieci oraz ich
rodzicéw, wynoszgcy minimum 1,5 metra. Pracownicy szkoty réwniez sg zobligowani
do zachowania tego dystansu.

W czasie zajec lekcyjnych w sali uczen nie musi zakrywaé ust i nosa maseczkg. Jest to
jednak konieczne w trakcie poruszania si€ ucznia po szkole.

W salach lekcyjnych, w ktérych prowadzg zajecia rézni nauczyciele, zaleca sie
zachowanie odlegtoSci 1,5 m miedzy biurkiem nauczyciela a stolikami uczniéw, przed
rozpoczeciem zajeC dezynfekcje powierzchni dotykowej biurka nauczyciela oraz
w miare mozliwosci ograniczenie przemieszczania si€ nauczyciela miedzy stolikami
uczniéw.

Przedmioty, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub dezynfekowac zostaty z sal
usuniete.

Przybory do Ewiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje€ sg
czyszczone lub dezynfekowane przez pracownikéw szkoty na przerwie.

Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac

sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wilasnej szafce, jezeli szkota posiada
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szafki. Uczniowie nie mogg wymieniaC sie przyborami szkolnymi miedzy sobg oraz

zabieraC ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw.

Sale i czeSci wspdlne (korytarze) bedg wietrzone co najmniej raz na godzing, w czasie

przerwy, a w razie potrzeby - takze w czasie zajeC.

Nauczyciele w klasach I-lll organizujg przerwy dla swoich ucznidw w interwatach

adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

W czasie przerw lekcyjnych uczniowie klas 1-4 korzystajg z dolnego korytarza,

uczniowie klas 5-8 z gérnego.

Zaleca sie korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobyt na Swiezym

powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw, przy zachowaniu dystansu miedzy

uczniami.

Podczas realizacji zajeC, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych

nie mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Sprzet na boisku, wykorzystywany podczas zajec, powinien byC regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany. JezZeli nie ma takiej mozliwosci, nalezy
zabezpieczyC sprzet przed uzywaniem.

Na terenie placdwki ograniczone zostang aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi

pomiedzy uczniami.

Niedopuszczalne jest organizowanie wigkszych skupisk ucznidow w jednym

pomieszczeniu.

Plac zabaw zostaje zamkniety dla rodzicéw/opiekunéw i innych oséb postronnych.

WyjScia poza teren placéwki szkolnej bedg organizowane z zachowaniem wytycznych

GIS.

Personel kuchenny nie kontaktuje sie z dzieCmi, a z personelem administracji

i obstugi oraz z nauczycielami tylko w niezbednym zakresie.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzgtajgcej powinni ograniczyC do

niezbednego minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Zajecia Swietlicowe odbywajg sie w Swietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych

salach dydaktycznych, zgodnie z procedurami bezpieczenistwa w czasie epidemii.

Srodki do dezynfekcji rgk bedg rozmieszczone w Swietlicy w sposéb umozliwiajgcy

tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Swietlice nalezy wietrzyC
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(nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w Swietlicy), w tym w
szczegblnoSci przed przyjeciem wychowankéw oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.
Biblioteka szkolna pracuje wedtug ustalonego planu pracy oraz godzin otwarcia.
Uczniowie nie wchodzg do pomieszczenia. Ksigzki podaje uczniom nauczyciel
bibliotekarz. Zwrdcone ksigzki przechodzg 2 dniowg kwarantanne.

Zrédto wody pitnej w szkole jest dostepne dla ucznidw, ale decyzja o jego uzytkowaniu
jest poddawana przez dyrektora biezgcej ocenie, ktéra uwzglednia aktualng sytuacje
epidemiologiczng.

W szkole znajduje sie pojemnik/kosz na jednorazowe maseczki oraz rekawiczki

ochronne.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni
1. Pracownicy szkoty zobowigzani sg do dezynfekcji dtoni przy wejSciu do szkoty oraz

do zakrywania ust i nosa maseczkami w trakcie przerw miedzylekcyjnych.

2. W czeSci wspdlnej pomieszczen, nauczyciele zakrywajg usta i nos maseczkg lub

przytbica.

3. Pracownicy regularnie muszg my¢ rece wodg z mydtem oraz pilnowac, aby robity
to dzieci, szczegdlnie zaraz po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie

ze SwieZego powietrza, po korzystaniu z toalety.

4. Prowadzony bedzie monitoring codziennych prac porzgdkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekc;ji
powierzchni dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw
w salach i w pomieszczeniach spozywania positkéw, klawiatury, wigcznikéw. Przy
dezynfekcji wiacznikéw nalezy zachowaé szczegdlng ostroznos$¢ ze wzgledu na
wystapienie ryzyka porazenia prgdem. Wszystkie wylgczniki sg bezwzglednie

oklejone folig stanowigcq zabezpieczenie.

5. Przy przeprowadzaniu dezynfekcji bedg Scisle przestrzegane zalecenia

producenta znajdujgce sie na opakowaniu Srodka do dezynfekciji.



Bedzie SciSle przestrzegany czas niezbedny do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie

oparéw Srodkdéw stuzgcych do dezynfekgji.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych sg wywieszone plakaty
z zasadami prawidtowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji

rgk — instrukcje.

W placéwce o$wiatowej bedzie zapewniona biezgca dezynfekcja toalet.

Kuchnia - Zzywienie
Szkota zapewnia wyzywienie dzieciom podczas ich pobytu w placéwce.

Positki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych Srodkéw

higieny.

Zostaje wprowadzone zmianowe wydawanie positkdw (podczas trzech przerw: o
11:30, 12:25, 13:30) oraz czyszczenie blatéw stotéw i poreczy krzeset po kazdej
grupie. Wielorazowe naczynia i sztuCce bedg myte w zmywarce z dodatkiem
detergentu, w temperaturze min. 60°C lub zostang wyparzone.

Pracownicy szkoty, odbierajgc produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz,

zaktadajg rekawiczki oraz maseczki ochronne.

Pracownicy kuchni dezynfekujg rece przed kazdym wejSciem do pomieszczenia,

gdzie przygotowywane sg positki, a takze:

przed kontaktem z Zywnoscig, ktéra jest przeznaczona do bezpoSredniego

spozycia

po obrébce lub kontakcie z ZywnoS$cig surowg nieprzetworzong
po zajmowaniu si€ odpadami i Smieciami

po zakoNnczeniu procedur czyszczenia i dezynfekcji

po skorzystaniu z toalety



e po kichnieciu, wydmuchaniu nosa, kaszlnieciu
® po jedzeniu

6. Przygotowujgc positki, pracownicy zachowujg od siebie bezpieczny dystans 1,5 m

zgodny z obowigzujgcymi przepisami.

6. Po zakonczonej pracy pracownicy dezynfekujg blaty kuchenne oraz inne sprzety

Srodkami do dezynfekg;ji.

Postepowanie w przypadku podejrzenia u dziecka lub personelu szkoty
zachorowania na COVID-19

1. Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez jakichkolwiek objawéw
wskazujgcych na chorobe sugerujgcg infekcje drog oddechowych oraz gdy
domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji).

2. Jezeli pracownicy lub rodzice/opiekunowie dziecka zauwazg niepokojgce
objawy u siebie lub u swojego dziecka, nie powinni przychodzi¢ do szkoty ani nie
powinni przyprowadzaC dziecka do szkoty (nalezy w takiej sytuacji
skontaktowaC sie telefonicznie ze szkotg, lekarzem POZ, stacjg
sanitarno-epidemiologiczng lub szpitalnym oddziatem zakaznym).

3. W przypadku stwierdzenia podczas pobytu dziecka na terenie placéwki
oSwiatowej objawoéw chorobowych takich jak: kaszel, gorgczka, dusznosSci,
katar, dziecko zostanie niezwtocznie odizolowane od grupy.

4. lzolatorium znajduje sie w sali nr 25.

5. lzolatorium wyposazone jest w Srodki ochrony osobistej (maseczka FFP2,
rekawice, kombinezon jednorazowy, przytbica) oraz Srodki do dezynfekcji.

W pomieszczeniu tym dziecko wraz z opiekunem bedzie przebywaC do czasu
przybycia rodzicow lub opiekunéw prawnych.

6. Dyrektor szkoty kontaktuje sie niezwlocznie z rodzicami/opiekunami dziecka

przebywajgcego w pomieszczeniu izolacji.



7. Rodzice/opiekunowie prawni majg obowigzek odebrania dziecka natychmiast
po otrzymaniu informacji od dyrektora placéwki (lub upowaznionej przez niego
osoby) o izolacji dziecka.

8. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawodw, sugerujgcych zakazenie koronawirusem, niezwtocznie
odsuwa sie go od petnienia obowigzkéw. Powiadamiana jest powiatowa stacja
sanitarno-epidemiologiczna i nalezy stosowaC sie SciSle do wydawanych
instrukcji i polecen. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, bedzie
poddany gruntownemu sprzgtaniu oraz zostang zdezynfekowane powierzchnie

dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

V. Postanowienia koncowe

1. Za wdrozenie i nadzér nad stosowaniem procedur odpowiada dyrektor
szkoty.

2. Do przestrzegania postanowien niniejszych procedur zobowigzani sg wszyscy
pracownicy szkoty, uczniowie, rodzice/opiekunowie oraz osoby znajdujgce sie
na terenie szkoty.

3. Zazapoznanie pracownikow i rodzicéw/opiekunéw prawnych dzieci

zZ niniejszymi procedurami odpowiada dyrektor szkoty.



