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JURAMENTO DO(A) ATLETA 
 

 

 

 

Em nome de todos os competidores, prometo que 
participaremos nestes Jogos Internos com lealdade, 
dedicação, respeitando e seguindo as regras que os regem da 
arbitragem e da organização, comprometendo-nos a um 
desporto limpo, com o espírito verdadeiro do desportivismo e 
honra das nossas equipes. 
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PROGRAMAÇÃO DA CERIMÔNIA DE ABERTURA 

 
 

●​ Convocação das turmas; 

●​ Palavra da direção; 

●​ Execução do Hino Nacional; 

●​ Juramento do atleta; 

●​ Acendimento da pira olímpica; 

●​ Apresentação das turmas; 

●​ Apresentação da banda fanfarra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


