
 
 



ПЛАН 
заходів з профілактики булінгу  

в Тернопільській загальноосвітній школі 
І-ІІІ ступенів №8 
на 2025-2026рр. 

 
№ Захід Терміни Відповідальний 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження 

насильства та булінгу 

1 Підготовка наказу «Про організацію 

роботи з питань запобігання і протидії 

булінгу у школі» 

Вересень Мірошниченко Т.Ю., 

заступник директора з 

НВР 

2 Оновлення розділу «Стоп булінг» Вересень 

Жовтень 

Мірошниченко Т.Ю., 

заступник директора з 

НВР 

 3 Обговорення правил поведінки в класах, 

оформлення правил у вигляді наочних 

стендів 

Вересень Класні керівники 

Профілактична робота з педагогами 

4 Консультування класних керівників у 

разі виникнення проблемних ситуацій 

Протягом року Психолог 

Соціальний педагог 

Інспектор відділу СОБ 

5 Інструктивні наради з вчителями з 

питань профілактики булінгу серед 

школярів 

Вересень  

Квітень  

Мірошниченко Т.Ю., 

заступник директора з 

НВР 

6 Соціально-психологічний супровід 

учасників освітнього процесу під час 

війни. Жертви булінгу 

Протягом року Психолог 

Соціальний педагог 

 

7 Відеолекція  «Попередження насильства 

та булінгу» 

Лютий Психолог 

Соціальний педагог 

Профілактична робота з учнями 



8 Бесіди з учнями: «Умій дружити», 

«Жити в злагоді з собою та іншими» 

Вересень Соціальний педагог 

Інспектор відділу СОБ 

Класні керівники 

9 Лекторій  «Телефони гарячих ліній» Жовтень Соціальний педагог 

Інспектор відділу СОБ 

10 Онлайн-опитування «Профілактика 

булінгу в учнівському середовищі» 

Листопад Мірошниченко Т.Ю., 

заступник директора з 

НВР 

11 Профілактика кібербулінгу серед учнів 

школи «Цифрова компетентність та 

толерантність» 

Листопад Соціальний педагог 

Психолог 

12 Всеукраїнська акція «16 днів проти 

насильства» 

Листопад 

Грудень 

Мірошниченко Т.Ю., 

заступник директора з 

НВР 

Психолог  

Соціальний педагог 

Інспектор відділу СОБ 

Класні керівники 

13 Тиждень толерантності 

Проведення бесід на тему «Милосердя – 

основа благодійності» 

Листопад Класні керівники 

14 Відеолекторій «Хепіслепінг, флеймінг, 

тролінг. Інформаційна безпека дітей» 

Січень Соціальний педагог 

Психолог 

Інспектор відділу СОБ 

15 Тренінг «Віртуальний терор: тролінг і 

кібербулінг». 

Квітень Психолог 

16 Бесіди «Я – повноцінна особистість 

держави», «Життя без агресії», 

«Дізнайся про свої права та обов’язки» 

Травень  Соціальний педагог 

Класні керівники 

Інспектор відділу СОБ 

 



Профілактична робота з батьками 

17 Обговорення питання протидії булінгу 

та кібербулінгу на класних батьківських 

зборах 

Вересень Класні керівники 

Мірошниченко Т.Ю., 

заступник директора з 

НВР 

Класні керівники 

Інспектор відділу СОБ 

18 Консультування батьків щодо захисту 

прав та інтересів дітей 

Протягом року Мірошниченко Т.Ю., 

заступник директора з 

НВР 

Психолог 

Соціальний педагог 

Інспектор відділу СОБ 

19 Онлайн лекторій для батьків 

«Відповідальне батьківство. 

Профілактика виникнення булінгу та 

кібербулінгу в учнівському середовищі»   

Березень Класні керівники 

Психолог 

 


