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A Cantareira é um local castiço e especial, perto do rio.  
Local de pescadores e de gente verdadeira onde o bom tem de ser bom,  
para ser dito. A Cantareira é onde está o nosso Habitat.  
O Habitat é um espaço sóbrio e clássico, com vista de postal, 
despretensioso e profundamente inspirado na comida que serve. 
 
Quando estabelecemos as nossas raízes definimos a nossa personalidade  
e o nosso compromisso. O nosso compromisso é a Terra e isso  
reflete-se nas vitrines de legumes e frutas frescas que exibimos. 
O nosso compromisso é o Fogo que está à vista e é o orgulho 
da nossa cozinha que o trabalha como ninguém.  
 
A Terra 
define a nossa origem,  
o Fogo  
revela a nossa transformação. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
Aperitivos 

 
Cocktails 

 

 
Porto Tónico . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 

Caipirinha . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 

Moscow mule . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8 

Margarita . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7 

Negroni . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7 

Mojito . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 

Pisco sour . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 

Expresso martini . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 

Old fashioned . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7 

Aperol spritz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8 

 

 

Sangria Branca 1,5L . . . . . . . . . . . . . . . . 8|25 

Sangria Tinta 1,5L . . . . . . .  . . . . . . . . . 8|25 

Sangria de Espumante 1,5L . . . . . . . . . . . . . 9|28 

​ Big Mojito 1,5L . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 
 

Vermutes 
 
Martini (Rosso, Rosato, Bianco) . . . . . . . . . . . 5 

​ ​ Per Se - Lisboa . . . . . .  . . . . . . . . . . . .  7 

 

 

 

Gin’s 
Le tribute . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 

Bulldog . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 

Monkey 47. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 

Gin Mare . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 

Hendricks. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12 

Sharish . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 

G’vine. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14 

Tanqueray. . . . . . . .  . . . . . . . . . . . .  8 

 
 

 



 

Vinhos / Wine 
 

Espumante e Champagne 
 

LUIS PATO BLANC DE BLANCS - Bairrada.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 | 24 
Fernão Pires, Sercialinho, Maria Gomes​  
 

SOALHEIRO BRUTO ROSÉ NV - Vinhos Verdes.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 | 29 
Alvarinho, Touriga Nacional, Pinot Noir 
 

LUIS PATO VINHA PAN - Bairrada. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44 
Baga 
 

POL ROGER BRUT - Champagne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .64 
Pinot Noir, Chardonnay, Pinot Meunier 

   
Brancos / White 

Leves e sem madeira 
 

ALTANO 2024 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . .  .  . . . . .  5 | 19 
Viosinho, Malvasia Fina, Arinto, Gouveio, Rabigato 
 

 
POUSIO 2024 - Alentejo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5 | 19 
​ ​  Antão vaz, Verdelho, Alvarinho 
 
 
SOMONTES 2024 - Dão. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . .19 
​ ​  Malvasia, Encruzado, Verdelho 
 
 
GIROFLÉ 2024 - Douro. .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 | 22 
​  Viosinho, Rabigato, Malvasia Fina 
 
 
VICENTINO 2021 - Alentejo. . . . . . . . .  . . . .  . .  . . . . . . . . . . . . . .22 

 Sémillon, Arinto, Alvarinho 
 

 
SÃO LOURENÇO 2023 - Bairrada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 
​ ​  Chardonnay, Sauvignon Blanc, Arinto 
 
 
PALATO DO CÔA 2024 - Douro.  . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 | 24 

Viosinho, Rabigato, Códega do Larinho 
 

 
    QUINTA DOS CARVALHAIS 2024 - Dão . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . .  .  26 

Gouveio,Encruzado 
 

 
3 BAGOS SAUVIGNON BLANC 2024 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27 
​  Sauvignon Blanc 
 
 
TITAN OF DOURO 2023 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . .  . . .25 

Rabigato, Gouveio, Verdelho 
 

 
CAMALEÃO 2024 - Vinho Verde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 | 26 

Alvarinho 

 
Todos os preços em euros, já incluem iva à taxa legal. 



 

    
Encorpados e/ou com madeira 

 
 

 LUIS PATO VINHAS VELHAS 2024 - Bairrada (sem madeira). . . . . . . . . . . . . 25 
Bical, Cerceal, Sercialinho 
 
 

 QUINTA DO ADORIGO 2019 - Douro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 | 29 
Gouveio, Rabigato, Bical 

 
 

 BÉTULA 2020 - Douro . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28 
Viognier, Sauvignon Blanc 
 

​   
 ESPORÃO RESERVA 2023 - Alentejo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29 

Antão Vaz, Arinto, Roupeiro 
 

 
 REDOMA 2024 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32  

  ​ ​ ​ Viosinho, Rabigato, Códega do Larinho, Gouveio 
 

 
QUINTA DA ROMANEIRA RESERVA 2024 - Douro . . . . . . . . . . .  . . . .  . . 32 

Viosinho, Rabigato, Gouveio, Boal 
 
 

QUINTA DE CIDRÔ CHARDONNAY 2024 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32 
Chardonnay 
 

 
TABOADELLA RESERVA 2024 - Dão. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35 

Encruzado 
 
 
 

 

 
Rosés 

 
SCYLLA ROSÉ 2024 - Douro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 | 25 

Tinta Roriz, Touriga Franca 
 

 
VICENTINO NAKED 2024 - Alentejo .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 | 24 

Pinot Noir 
 

 
M CHÂTEAUX SAINT-MAUR 2024 - França . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .34 

Syrah, Cabernet Sauvignon, Grenache 
 

 
 

 
 

 



 

Tintos / Red 
 

Leves e sem madeira 
 

ALTANO 2022 - Douro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5 | 20 
     Touriga Franca, Tinta Roriz, Tinta Barroca 
 
 
HERDADE DE S. MIGUEL 2023 - Alentejo . . . . . . . . . . . . .  . . .. . . . . . . 6 | 21  

Alicante Bouschet, Cabernet Sauvignon, Touriga Nacional, Syrah 
 

 
CASA DA PASSARELLA - A DESCOBERTA 2022 - Dão . .. .  . . .. . . . . . . . . . . . .6 | 21 

  Alfrocheiro, Jaen, Tinta Roriz, Touriga Nacional 
 

 
DIÁLOGO 2022 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . .. . . . . .  . . . . 22 

Touriga Franca, Touriga Nacional, Tinta Roriz, Tinta Amarela 
 

 
VICENTINO 2020 - Alentejo . . . . . . . . . . . . . .  . . . .  . .  . . . . . . . . . 22 

Aragonez, Merlot, Syrah, Touriga Nacional 
 

    
QUINTA DO ROMEU 2021 - Douro . . . . . . . . . . . . . . . .  . . .. . . . . . . . . . 24 

Touriga Nacional, Touriga Franca, Tinta Roriz, Sousão, Tinto Cão 
 
 

QUINTA DOS CARVALHAIS COLHEITA 2022 - Dão  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24  
 Touriga Nacional, Alfrocheiro, Tinta Roriz 

 
 
LAGAR DE BAIXO 2019 - Bairrada  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .34  

 Baga 
 

 
PRAZO RORIZ 2022 - Douro . . . . . . . .  . .  . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . .25 

 Tinta Barroca, Tinta Roriz, Touriga Nacional, Touriga Franca, Tinta Amarela 
  

 
VINHA GRANDE - CASA FERREIRINHA 2022 - Douro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 | 26 

​ Touriga Franca, Touriga Nacional, Tinta Roriz 
 

 
POUSIO ALICANTE BOUSCHET 2020 - Alentejo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27 

Alicante Bouschet 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Todos os preços em euros, já incluem iva à taxa legal. 



 

       Encorpados e/ou com madeira 
 

 
CONDE VIMIOSO SOMMELIER EDITION 2022 - Tejo . . . . . . . . . . . . . . . . . .  23 

Aragonez, Cabernet Sauvignon, Petit verdot, Syrah 
 

TERRAS DE LAVA 2021 - Açores . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26 
Syrah 

 
VALLE PRADINHOS RESERVA 2022 - Trás-os-montes  . . . . . . . . . . . . . . . . . 28 

Touriga Franca, Touriga Nacional, Tinta Roriz, Alicante Bouschet, Baga  
 

MEANDRO DO VALE MEÃO 2022 - Douro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28 
        Touriga Nacional,Touriga Franca, Tinta Roriz e Alicante Bouschet 

 
   FERRADOSA 2020 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .29 

Touriga Nacional, Touriga Franca 
 
   LV 2021 - Alentejo  . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 

   Touriga Nacional, Alicante Bouschet, Syrah, Aragonês 
 

   POMBAL DO VESÚVIO 2022 - Douro . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . .30 
   Touriga Franca, Touriga Nacional, Tinta Amarela 

 
   QUINTA DA ROMANEIRA DONA CLARA 2019 - Douro  . . .  . . . . . . . . . . . . . . .36 

   Touriga Franca, Touriga Nacional, Tinta Amarela 
 

   ESPORÃO RESERVA 2022+ - Alentejo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32 
   Alicante Bouschet, Trincadeira, Cabernet Sauvignon 
 

   QUINTA DO CIDRÔ TOURIGA & CABERNET 2017 - DOURO . . . . . . . . . . . . . . . .  31 
 ​    Touriga Nacional, Cabernet sauvignon 

 
   POST SCRIPTUM 2022 - Douro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34 

   Touriga Nacional, Touriga Franca, Tinta Roriz  
 
   QUINTA DE LEMOS DONA SANTANA 2007 - Dão . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .33 
 ​    Touriga nacional, Tinta Roriz 
 
   QUINTA DO CIDRÔ PINOT NOIR 2023 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36 
 ​    Pinot Noir 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

Garrafeira referências exclusivas e fora da caixa 

 



 

 

 

Brancos / White  
 

 ​      MILAGRES 2019 - Vinho Verde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . .46  
  Alvarinho 

 
                    PASSARELLA “O FUGITIVO” Curtimenta 2019 - Dão. . . . . . . . . . .  . . . . .47  

  Encruzado, Bical, Terrantez 
 

   TRADITION DE SCHLOSS GOBELSBURG 2014 - Áustria. . . . . . . . . . . . . . . .58  
  Riesling 
 

   ALIÁS 2020 - Bairrada. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . .50  
  Bical 

      
      GURU 2023 - Douro . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . .  . . . . .65  

  Viosinho, Rabigato, Códega do Larinho e Gouveio   
 
   ROMANO CUNHA 2O18 - Trás-os-Montes . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . .73 

   Malvasia Fina, Códega do Larinho,Gouveio, Moscatel Galego 
 

   MAISON REGNARD PETIT CHABLIS 2022 - Borgonha . . . . . .  . . . . . . . . . .74 
   Chardonnay 

    
   HERDADE ALDEIA DE CIMA RESERVA 2021 - Alentejo. . . . . .  . . . . . . . . . 42 

   Alvarinho, Antão Vaz, Arinto  
 
   VZ 2022 - Douro . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46 

   Viosinho, Rabigato, Códega do Larinho, Gouveio 
 
   PORTA DOS CAVALEIROS 1984 - Dão. . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . .94 

   Bical, Encruzado, Malvasia Fina  
 

QUINTA DE SAN MICHEL Malvarinto de Janas 2021 - Lisboa . . . . .  . . . . .  52 
       Malvasia de Colares, Arinto 
 

   DAMIEN LAUREAU LES GENÊTS 2O19 - France . . . . .  . . . . . . . . . . . . . 68 
   Chenin Blanc 

 
   POÇAS FORA DA SÉRIE PLANO B 2O21 - Douro . . . . .  . . . . . . . . . . . . .52 

   Gouveio, Rabigato 
 

   MUHR VAN DER NIEPOORT 2009 - Austria. .  . . . . .  . . . . . . . . . . . . .42 
   Gruner, Veltliner, Riesling 

 
   A LARANJA DO NORTE NV - Douro  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46 

   Viosinho, Códega do Larinho, Gouveio 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
   

Garrafeira referências exclusivas e fora da caixa 

 
Todos os preços em euros, já incluem iva à taxa legal. 



 

 

 

          Tintos / Red 
           
​   
 
 
              CHARME 2016 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 130 

Tinta Roriz e Touriga Franca  
 

      QUINTA DO VESÚVIO 2011- Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160 
Touriga Franca, Touriga Nacional e Tinta Amarela  

 
           JOSEPH DROUHIN BEAUJOLAIS-VILLAGES 2021 - Borgonha. . . . . . . . . . . . . . .26 

Gamay  
 

      QUINTA DA ROMANEIRA RESERVA 2016 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .120 
   Touriga Nacional, Touriga Franca  

   
      GOIVAENS VINHAS VELHAS 2017 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 76 

  Vinhas Velhas 
  
      CASA FERREIRINHA CASTAS ESCONDIDAS 2021 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . 64 

   Tinta Amarela,Touriga Fêmea,Tinta Francisca,Tinto Cão, Touriga Nacional 
 

           CHRYSEIA 2017 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 130 
       Touriga Nacional, Touriga Franca 

 
      QUANTA TERRA INTEIRO 2008 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145 

   Touriga Nacional, Touriga Franca  
  

      QUINTA DO VALE MEÃO 2015 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .320 
   Touriga Nacional, Touriga Franca, Tinta Barroca, Tinta Roriz 
 

      PRINCIPAL GRANDE RESERVA 2011 - Bairrada. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .244 
   Touriga Nacional, Cabernet Sauvignon e Merlot  
 

      PÊRA MANCA 2010 - Alentejo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .580 
   Aragonês, Trincadeira 

    
      QUINTA da FALORCA, NOBLESSE OBLIGE 2011 - Dão. . . . . . . . . . . . . . . . . 130  

  Touriga Nacional 
 

    
 

 

 

 

 

Garrafeira magnums 

 



 

      ​  

Tintos 

 
QUINTA DO PORTAL 2009 - Douro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125 

Tinta Roriz 

 

 

QUINTA DO PORTAL 2020 - Douro . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . .  105 

Touriga Nacional, Tinta Roriz, Touriga Franca 

 

QUINTA DO VESÚVIO 2017 - Douro. . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  252 

Touriga Nacional, Touriga Franca, Tinta Amarela 

 

   

     PRINCIPAL GRANDE RESERVA 2011 - Bairrada . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . 395 

              Touriga Nacional,Cabernet Sauvignon, Merlot  

 

 

QUINTA DA FERRADOSA 2015 - Douro . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . .90 

Touriga Nacional, Tinta Roriz, Touriga Franca 

 

 

QUINTA DA ROMANEIRA RESERVA 2015 - Douro . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . 175 

Touriga Nacional, Touriga Franca 

 

 

MANOELLA 2017 - Douro . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . 90 

Touriga Nacional, Tinta Roriz, Touriga Franca, Tinta Francisca 

 

 

QUINTA DO COUQUINHO RESERVA 2016 - Douro . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . .90 

Touriga Nacional, Tinta Roriz, Touriga Franca 

 

 

 

   

 
 
 
 
 
    Vinho do Porto (by the glass) 

 
Todos os preços em euros, já incluem iva à taxa legal. 



 

 
Graham´s Branco Extra Seco. . . .  . . . . . . . . . .. 5 

DR Porto Colheita Branco 2010 . . . . . . . . . . . . . 8   

Six Grapes Graham’s (Ruby). . . . . . . . . . . . . . . 6 

Graham’s Tawny 10 anos. . . . . . . . . . . . . . . . . 7 

Sandeman Tawny 20 anos . . . . . . . . . . . . . . . .. 9 

Graham 's Tawny 30 anos. . . . . . . . . . . . . . . . 16 

 

 

Quinta da Gaivosa Vintage 2016 (Bottle) . . . . . 95 

Quinta de Roriz Vintage 2004 (Bottle) . . . . . . 95 

 

 

      Licores 

 
Amaretto Disaronno . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 

Amarguinha . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 

Drambuie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 

Grand Marnier. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 

Licor Beirão . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7   

Limoncello . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 

Kahlúa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 

St. Germain . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 

 

 

Whisky’s/Rum 
 
Bushmills . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 

Jameson . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 

Jack Daniel’s . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10 

 

Black Bush. . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 

Glenrothes . . . . . . . . . . . . . . . . .  12 

Black Label 12 anos . . . . . . . . . . . . . 12 

Nikka from the Barrel. . . .. . . . . . . . . 18 

Macallan 15 anos. . . . . . . . . . . . . . . 25 

 

Havana 7 anos. . . . . . . . . . . . . . .. . . 9 

Brugal 1888 . . . . . . . . . . . . . . .. . . 14 

 

Aguardentes/Conhaque 
 

Chancella . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 

Magistra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 

Caves S. João 1966. . . . . . . . . . . . . . . . .  16 

Grappa Sarpa Di Poli . . . . . . . . . . . . . . . . 11 

Remy Martin VSOP. . . . . . . . . . . . . . . . . . .12 

 

Cervejas e Sidras 

 



 

 

Heineken (draft beer). . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 

Pint Heineken . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 

Heineken 0.0. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 

Guinness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 

Trindade Áurea. . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 

Trindade Profana . . . . . . . . . . . . . . . . .5 

Trindade Fénix  . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 

Bandida do Pomar (sidra) .  . . . . . . . . . . . .  5 

 

 

 
 
Águas e Refrigerantes 
 
Água 0.75L. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 
Água c/ gás 0.75L . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.5 

Castelo/ Pedras 0.25L. . . . . . . . . . . . . . . .2.2 

Tónica 1724 0.20L . . . . . . . . . . . . . . . . .   4 

Coca Cola, Sprite, Fanta, Fuze tea. . . . . . . . . 2.5 

Limonada. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.5 

Sumos de fruta natural. . . . . . . . . . . . . . . . 4 

 

Cafetaria 
 

Café. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.5 

Café descafeinado . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.5 

Pingo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.5 

Café duplo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 

Cappuccino . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3.5 

Macchiato . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.5 

Chás/Infusões . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 
 

 

 

 

 

 
Todos os preços em euros, já incluem iva à taxa legal. 


