
 

Friday, the 27th of February 

Lesson 15 

 My Signature Dish (Recipe  of my favourite dish) 

Цілі уроку: 

●​ Вивчити та закріпити "кухонні" дієслова (verbs of cooking). 
●​ Навчитися використовувати сполучники послідовності (sequence 

markers). 
●​ Розвинути навички опису процесу приготування їжі. 

1. Warm-up (Brainstorming) 

●​Who is the best cook in your family? 
●​ If you had to cook one dish for a famous chef, what would 

it be? 
●​What is the difference between a "recipe" and a "receipt"? 

(Важливо уточнити: recipe — рецепт страви, receipt — 
чек з магазину). 

2. Essential Vocabulary (The "Action" Verbs) 

Preparing Cooking Common Phrases 

Peel (чистити) Fry (смажити) Add a pinch of salt (дрібка 
солі) 

Chop/Dice (різати 
кубиками) Boil (варити) To taste (за смаком) 

Grate (терти на 
тертці) Bake (пікти в духовці) Preheat the oven (розігріти 

духовку) 

Whisk (збивати 
вінчиком) 

Simmer (тушкувати на 
повільному вогні)   

Stir constantly (постійно 
помішувати) 

3. Grammar & Structure: Sequence Markers 



Щоб рецепт не виглядав як список покупок, використовуємо слова-зв’язки: 

1.​ First of all / To start with... (Спочатку) 
2.​ Then / Next / After that... (Потім) 
3.​ Meanwhile... (Тим часом — корисно для паралельних процесів) 
4.​ Finally / Lastly... (Нарешті) 

4. Reading/Listening Task 

 Подивіться коротке відео https://youtu.be/Kes2fk-Nuwo 

 і випишіть 5 дієслів, які ви почули. 

5. Writing Challenge: "My Signature Dish" 

 Напишіть рецепт своєї улюбленої страви за структурі: 

●​ Title: Catchy name of the dish. 
●​ Ingredients: List with measurements (grams, ml, spoons). 
●​ Instructions: Step-by-step guide using the imperative mood (e.g., "Mix the 

flour", not "You should mix"). 

Example Tip: Use adjectives to make it sound delicious! Not just "meat", but 
"tender, marinated beef". 

Homework Options 

1.​ Traditional: Write a full recipe for a traditional Ukrainian dish (e.g., Borsch 
or Varenyky) for an English-speaking friend. 

2.​ Creative: Record a short "TikTok-style" video (1 minute) explaining how to 
make a simple snack in English. 

 

https://youtu.be/Kes2fk-Nuwo

