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Група «Г» 

Основний рівень, перший рік навчання 

Тема : «Повторення  пісні «Літай»» 

Мета: Повторити пісню «Літай»; розвивати базові вокальні навички шляхом 

виконання вокальних вправ;виховувати любов до співу та музики. 

Література: https://masterlev.com.ua/12-pravil-gigiyeni-golosu/ 

Методи роботи: демонстрація, виконання вправ 

Тип заняття: змішане 

Формування базових компетентностей: 

-​ Пізнавальна – ознайомлення із сучасними виконавцями і піснями 

піснями в Україні: 

-​ Практична – відпрацювати базові вокальні навички (вокальне дихання, 

чистоту інтонування звуку): 

-​ Творча – розвивати любов до вокального мистецтва і музики в цілому: 

-​ Соціальна – розвивати навичку роботи в команді. 

Хід заняття 

І.Вступна частина. 

1. Привітання з вихованцями: 

Доброго дня, любі вихованці!  

2.Повідомлення теми заняття. 

Сьогоднішнє заняття ми повторимо пісню сучасної української 

співачки Світлани Тарабарової  «Літай». 

https://masterlev.com.ua/12-pravil-gigiyeni-golosu/


ІІ. Основна частина 

1.​ Розповідь керівника гуртка: 

Світлана Тарабарова народилася 26 липня 1990-го року в місті Херсон. 

Починаючи з тринадцятирічного віку Тарабарова танцювала в групі "Оазис", 

в її складі неодноразово брала участь в гастролях по всій Україні. 

До Києва Тарабарова переїхала відразу після школи, вступивши на навчання в 

Київську академію естрадних і циркових мистецтв. 

У 2008-му році Світлана Тарабарова, пройшовши відбірковий кастинг, взяла 

участь в зйомках другого сезону українського проекту "Фабрика зірок". 

Тарабарова змогла дійти до фіналу проекту і в кінцевому підсумку посісти 

друге місце. По закінченню "Фабрики Зірок", Тарабарова, замінивши ім'я 

Світлана на псевдонім Аліса, приєдналася до створеної Наталею 

Могилевською групи "REAL O". 

Протягом наступних чотирьох років Тарабарова співала в складі "REAL O", 

взяла участь у записі одного студійного альбому. 

У 2012-му році вийшла зі складу групи і почала власну сольну кар'єру, при 

цьому повернувшись на сцені до свого справжнього імені - Світлана 

Тарабарова. 

З 2016-му році Світлана Тарабарова брала участь в українському нацвідборі 

на Євробачення і дійшла до півфіналу з піснею "Ніколи знову". 

Пісні Світлани Тарабарової 

За час своєї сольної кар'єри Світлана Тарабарова вже записала два студійні 

альбоми - "Мир всім" і "Вірю.Знаю", а також зняла ряд відеокліпів на свої 

пісні. 

https://www.obozrevatel.com/ukr/person/natalya-mogilevskaya.htm
https://www.obozrevatel.com/ukr/person/natalya-mogilevskaya.htm
https://www.obozrevatel.com/ukr/entity/natsotbor-na-evrovidenie/
https://www.obozrevatel.com/ukr/entity/natsotbor-na-evrovidenie/


На думку слухачів і критиків, кращі пісні Тарабарової - це: 

●​ "Маніфест". 

●​ "Добре з тобою". 

●​ "Літай". 

●​ "Добре серце". 

●​ "Цунамі". 

●​ "Ніколи знову". 

 

2.​ Розучування пісні «Літай». 

Але для початку ми розігріємо наші голоси: 

Дихальні вправи: 

«Вітер» Зробити вдих і повільно, плавно на звук « ф-ф-ф…» або на звук 
«ш-ш-ш…» видувати повітря, при цьому стежити за тим, щоб звук був 
рівний, без поштовхів і не «качався». 

  «5 свічок» Уявіть, що перед вами 5 свічок. Зробіть глибокий вдих і 
постарайтесь задути ці 5 свічок, роблячи при цьому короткі видихи.   

Вправи на дикцію:   Попрацюйте над скоромовками:  

«Міла Мімози купила мамі.» 

«Жовтий жук купив жилет, 

Джемпер, джинси та жакет.» 

Вокальні вправи: 

Вправа №1. https://www.youtube.com/watch?v=-QA7yc8of8o  

Вправа №2. https://youtu.be/_RsJotPglnU  

А тепер перейдемо до розучування пісні: 

Спочатку прослухаємо саму пісню, а потім проспіваємо її під плюс  

https://www.youtube.com/watch?v=-QA7yc8of8o
https://youtu.be/_RsJotPglnU


https://www.youtube.com/watch?v=AIg7ZadcGpQ  

Проспівайте декілька разів під плюс, а тепер спробуйте проспівати під мінус 

https://www.youtube.com/watch?v=vbGmTPCYm-c  

ІІІ. Заключна частина. Повторення вивченого матеріалу. 

-​ Що ми вивчали на сьогоднішньому занятті? 

-​ Які вокальні вправи ми вивчали сьогодні? 
 

https://www.youtube.com/watch?v=AIg7ZadcGpQ
https://www.youtube.com/watch?v=vbGmTPCYm-c

	Пісні Світлани Тарабарової 

