
La Folie est une épidémie insidieuse: 

Chapitre 1: La déprime de Pinkie Pie 

 

21 juin 20XX après Célestia : 

Salut à tous les amis, c'est Pinkie :). Aujourd'hui j'ai passé une super journée. Bien entendu 
parce que aujourd'hui c'était l'anniversaire de Derpy !! Et j'avais préparé toute la fête des 
décorations aux gâteaux. Tout, tout tout ! Il y avait tout Ponyville qui s 'amusait pour fêter 
l'anniversaire à notre factrice adoré. Même Applejack qui avait beaucoup de travail est 
venue et à dansé avec tout le monde. Et moi je jouais de la musique et je jonglait et je 
mangeais des cupcakes et je dansée ! Bref c'était merveilleux, tous avait un grand sourire. 
Encore une journée rempli de joie et d'amour dans tout les sens. J'étais si heureuse toute la 
journée... 

Enfin presque toute la journée. Pendant que je jouais de la musique, en plein milieu de la 
fête, d'un seul coup j'ai senti comme un vide au fond de moi. Comme si un petit creux tout 
triste c'était formé. Mais bon je l'ai vite remplis avec un cupcake et tout est allé mieux. 

En tout cas une nouvelle super journée m'attend demain alors au dodo. 

Zzzzzz Zzzzzzz Zzzzzzzz 

Non je plaisante, je ne peux pas écrire le faite que je dors dans mon journal XD 

Ou peut-être que je le peux O_O !! 

 

 

23 juin 20XX ap C : 

Salut, Salut c'est encore Pinkie x) Une nouvelle super journée encore aujourd'hui, j'ai 
préparé des gâteaux toute la matinée pour les poulains de l'école. Miam miam on s'est 
régalé ! Et puis on a fait des charades et on a raconté des blagues. D'ailleurs Applebloom en 
avait de très drôle, je me demande si c'est Applejack qui l'ai lui à dites ? Qu'est-ce qu'on a 
rie ! 

Mais vous vous souvenez du creux ? Il est revenu et là j'ai mangé une tarte toute entière et il 
n'est pas partie. Il est resté pendant presque une heure et pendant tout ce temps je 
n'arrivais plus à rire, même quand Applebloom a raconté une nouvelle blague. Rien, tout 
vide. C'était comme si toute là joie que j'avais était aspiré hors de moi. Alors j'ai fais 
semblant de rire bien sûr mais alors ça me rendait triste de ne pas pouvoir rire. Ça fait peur 
de se dire que l'on pourra peut-être plus rire. 



Imaginez, moi, Pinkie Pie qui ne peut pas rire ! Haha c'est tellement drôle XD. Au moins 
maintenant je peux de nouveau rire alors tout va bien. 

 

26 juin 20XX ap C : 

Bonjour les amis, c'est Pinkie. Maintenant le creux est présent la plupart du temps. Je ne 
redevient joyeuse que de courts moments dans la journée. Je ne sais pas pourquoi il est là. 
Pourquoi je serai triste ? J'ai tout essayé aujourd'hui pour rire, les tartes, les ballons, les 
blagues, les farces... Rien ! 

Je suis même allé chez zecora, elle m'a fabriqué un élixir d'euphorie. Ça m'a fait rire mais je 
n'avais aucune joie en moi. Juste ce stupide creux. Ce trou dans ma poitrine qui rend tout 
gris autour. 

Je suis fatigué de ne plus être joyeuse. Je sens que si ça continue je vais pleurer. 

 

28 juin 20XX ap C: 

Bonsoir à tous ici Pinkie. Hier encore j'ai pleuré avant de m'endormir. Aujourd'hui comme 
hier le creux était là tout le temps. J'ai continué mon travail comme chaque jour mais ça 
devient tellement dure. C'est tellement dure de faire semblant d'être heureuse tout le temps, 
à chaque minute ! Surtout quand tout le monde autour de toi rigole et sourit. Je n'en peu 
plus... Pourquoi ils peuvent rirent et pas moi, c'est tellement injuste ! Et moi je suis obligé de 
faire semblant sinon je serai une mauvaise personne si je les rendait triste avec mon 
histoire. Mais à chaque fois que je suis toute seule, je commence à pleurer. Alors cette 
après-midi je n'ai même pas eut le courage de sortir et je suis resté dans ma chambre pour 
me vider de ma tristesse. Je suis tellement fatigué de faire semblant, et énervé aussi. Contre 
toutes ces personnes qui peuvent rire comme elles le veulent. Je n'ai pas envie d'aller me 
coucher parce que je sais que demain sera pire encore. J'aimerai juste que tout cela cesse. 
Si je ne trouve pas comment être heureuse de nouveau, je pense que je vais... Je pense 
que... 

 

 

29 juin 20XX ap C : 

Ça y est j'ai trouvé !! C'était BigMac qui racontait ses blagues à Applebloom, pas Applejack. 
XD 

Et vous savez quoi les amis, je suis contente !! j'ai pu rire aujourd'hui ! Ca m'a fait tellement 
de bien ! Je vais vous raconter comme ça on pourra rire tous ensemble. 



Alors c'était tout à l'heure, je finissais de livrer des gâteaux pour M.cake. Il me restait une 
tarte alors j'ai coupé des parts pour en amener à Twilight et à Spike. Mais tandis que je me 
dirigeais vers le château, j'ai croisé Shooting Sky, un des pégases de l'orphelinat. Il jouait 
tout seul dans la ruelle où je passais. Et alors que je marchais tranquillement, il à glissé 
dans une flaque d'eau et s'est tordu la patte. Sur le coup je me suis dit « bien fait pour lui » 
et j'ai gloussé. 

Le poulain à commencé à pleurer, pensant que je moquait de lui. Et ça m'a fait rire de plus 
belle. Enfin quelqu'un ressentait ce que ça faisait de voir les autres autour de soi rire quand 
on est triste. Il a commencé à se plaindre, disant qu'il s'était fait très mal et qu'il saignait. J'ai 
alors pris le couteau qui était avec ma tarte et je lui ai tranché la langue, d'un coup. Comme 
ça il ne pourra pas rendre les poneys triste en se plaignant :) 

C'était tellement drôle de le voir me regarder avec cet air terrifié, avec tout ce sang dans la 
bouche l’empêchant de pousser le moindre cri. Et puis je me suis dit que ce qui serait 
vraiment très amusant ça serait de le rendre encore plus triste. Alors j'ai commencé à lui 
coupé les ailes comme ça il ne pourra plus voler. Il poussait des petits gémissements et s'est 
effondré en pleurant. Et au fond de moi ça m'as fait du bien, je me suis sentie soulagé, 
comme si on m'enlevait un poids. Et là plus de creux dans le ventre ! 

J'étais euphorique et j'ai continué de rire un bon moment avant de lui trancher la gorge. 

C 'était tellement fun !!! 

Et le mieux c'est que je vais enfin pouvoir dormir en étant heureuse. 

 

30 juin 20XX ap C : 

Salut, salut c'est Pinkie:) Aujourd'hui j'ai eut beaucoup de travail. Et oui, on a retrouvé un 
poulain mort égorgé avec les ailes et la langue coupé, alors je vous raconte pas l'ambiance. 
Personne n'avait le sourire :( J'ai du redoubler d'effort pour faire rire de nouveau tout le 
monde, même les gardes qui sont arrivé pour enquêter. C'est twilight qui les a fait venir pour 
enquêter et trouver le coupable. 

Ah je me demande bien qui cela peut-être ;) 

Sinon, le creux est revenu dans ma poitrine est revenu. Sur le coup ça m'a fait tellement 
mal. J'ai été prise de vertige et j'ai eut l'impression d'étouffer. Twitwi m'as dit que je travaillais 
trop, qu'il fallait que je prenne des pauses plus souvent, et nanani et nanana... Mais j'étais 
tellement heureuse de pouvoir m'amuser aujourd'hui que j'étais pleine d'énergie. Comme si 
toute l'énergie que j'avais stocké les derniers jours avait refait surface tout en même temps. 
Et puis ce qui m'a fait mal ce n'était pas la fatigue mais bien ce fichu creux qui est revenu. 

Mais bon repenser à ce qu'il s'est passé hier m'a fait l'oublier pour un temps et puis 
maintenant je sais ce que je dois faire pour le faire partir alors ce soir j'ai préparé demain 



avec impatience. Oh oui demain on va tellement s'amuser !!! Mais chhhut, je vous garde la 
surprise x) 

 

 

1 juillet 20XX ap C : 

Coucou c'est encore Pinkie X) Je suis sur que vous êtes impatient de savoir ce que j'ai fait 
aujourd'hui, à propos de mon « creux » :) Tout d'abords je dois vous dire que tout le monde 
était nerveux, à cause des garde et du meurtre du poulain. En plus un couvre-feu à été mis 
en place le temps que l'affaire s'éclaircisse. Je crois que rarity aide aussi à l'enquête. Bref ça 
à été dure de trouver quelqu'un pour s'amuser avec moi, juste toute les deux. Mais j'ai 
trouvé ! Roseluck l'une des juments fleuriste à acceptée de me rejoindre à l'orée de la forêt 
everfree. Je lui ai dit que j'avais vu une fleur magnifique pas très loin et que je voulais là lui 
montrer. Quand je suis arrivé au lieu de rendez-vous elle m'attendait déjà, elle devait être un 
peu impatiente, mais je suis sûr que j'étais plus excité qu'elle. 

Elle m'as demandé pourquoi j'étais si chargée ? Et oui j'avais du prendre plein d'affaire pour 
la session de fun qui nous attendait. On peut dire que j'étais chargé comme une mule xD. 
Mais avant de lui répondre que c'était pour qu'on s'amuse toute les deux, j'ai sorti un 
mouchoir plein de chloroforme et lui ai collé sur les naseaux. Elle s'est endormi en moins de 
temps qu'il n'en faut pour dire chimichanga. 

Ensuite je l'ai traîné dans une petite clairière suffisamment loin pour que personne ne nous 
entende si on voulait faire un peu de bruit ;) et là je l'ai attaché à un très gros chêne, les 
pattes avant en l'air au dessus de sa tête comme ça je pouvais voir sa poitrine et son ventre 
se soulever à chacune de ses inspiration. Le temps qu'elle se réveille j'ai commencé à sortir 
tous mes « jouets »de mes sacoches. J'avais pris des ballons, des rubans, des confettis, 
des couteaux, une scie, des clous et un marteau, une masse, une très grosse tenaille et 
encore plein d'autres choses. Ne me demandait pas où je trouve tous mes jouets, ça c'est 
mon petit secret à moi :) 

Avant qu'elle ne sorte de son sommeil j'ai commencé à la décorer, avec des rubans que j'ai 
accroché à ses cheveux et autour de ses membres, elle ressemblait à une poupée comme 
cela. Elle ne s'est réveillé qu'au moment ou j'ai commencé à lui clouer les pattes avant sur le 
tronc d'arbre, bien écarté à gauche et à droite. Peut-être était-ce la douleur qui l'a sortit de 
son dodo, en tout cas à peine debout elle à commençait à crier. Oui, je crois qu'elle avait mal 
x) Et puis elle à commencé à geindre dans tous les sens, me demandant pourquoi je faisais 
ça et me suppliant d'arrêter. Mais on ne faisait que commencer, on allait pas arrêter 
maintenant, après tout on avait toute la nuit devant nous. Alors pour la faire taire j'ai gonflé 
un ballon dans sa bouche, jusqu'à que sa mâchoire soit ouverte au maximum. C'est fou 
comme les ballons sont utile dans toute sorte de situation. D'ailleurs j'ai trouvé qu'elle 
manquait encore de quelques décorations alors j'ai gonflé deux ballons supplémentaire, un 
jaune et  un bleu, à l'hélium et les ai accroché à ses paupières avec deux petits hameçon. 
Mais elle s'est débattue alors un des hameçon lui a crevé l’œil à la place. Il faut faire 



attention les enfants quand on manipule des objets pointues ! A ce moment là elle a 
commençait à pleurer, ses larmes ont commencé à se mélanger à son sang et coulèrent le 
long de sa joue. 

On allait enfin pouvoir commencer à vraiment s'amuser, j'étais tellement impatiente, ça m'a 
rappelé quand je jouais avec mes poupée de jument à coiffer quand j'étais petite. J'ai débuté 
avec une petite paire de ciseaux à cheveux que je lui ai enfoncé dans là bouche, sur le côté 
du ballon et je lui ai découpé un joli sourire, la peau des joue est vraiment très tendre et c'est 
difficile de couper droit. C'était drôle parce que ses larme rentrait par la nouvelle interstice et 
coulaient dans sa bouche. Elle était si heureuse qu'elle ravalé ses pleurs XD 

Puis je suis passé au reste de son corps, Ah qu'est ce que j'allais bien pouvoir faire ? J'ai 
voulue utilisé ma grosse paire de tenaille, c'est comme une pince coupante mais avec un 
embout en forme de mâchoire qui s'ouvre et se ferme. Je les ai placé de chaque côté de son 
sabot arrière droit et j'ai refermé d'un coup sec mais avec un gros bruit la mâchoire a cogné 
contre l'os de la jambe :( Même avec le ballon dans sa bouche j'ai pu entendre rose pousser 
un fort gémissement. Du coup je me suis positionné juste un peu plus bas, juste à la jointure 
entre la jambe et le sabot, et là j'ai de nouveau refermé la tenaille, mais plus lentement cette 
fois. Elle a pénétré la chair et a tranché à travers le cartilage et les tendons avec un son de 
craquement qui m'a donné des frissons d'excitation. Bien que difficilement j'ai pu lui tranché 
le sabot entièrement. Et puis ensuite je lui ai coupé l'autre sabot à la scie cette fois-ci 
comme çà pas de jaloux x) 

Là le corps de rose s'est un peu affaissé sous son propre poids, ben oui elle pouvait plus 
tenir sur ses pattes arrière, il n'y avait que ses pattes avant, cloué sur l'arbre qui la retenait. 
Ses respirations formaient des bulles avec sa morve qui lui coulait des naseaux et je 
l'entendait déglutir de temps en temps pour avaler son sang et ses larmes qui 
s'accumulaient dans sa bouche. Et moi je commençai à vraiment m'amuser beaucoup. 

Après ça j'ai pris un couteau bien aiguisé et je lui ai fait une incision tout le long de la poitrine 
jusqu'en bas du ventre. Pas trop profonde, juste assez pour lui trancher la peau. J'avais 
jamais vu l'intérieur d'un poney avant et bien figurez vous qu'en dessous de la peau il y a 
que des muscles, même au niveau du ventre. Alors j'ai du refaire une nouvelle incision à 
travers les muscles et là j'ai pu voir tous les organes internes, mais tout ses intestins son 
tombé par terre dès que j'ai ouvert :( 

Et puis j'ai vu que son cœur ne battait plus et c'est à ce moment que j'ai remarqué qu'elle ne 
poussait plus de gémissement non plus et elle ne faisait plus de bulle avec c'est narines. 
J'étais déçu, elle s'était cassé trop vite. En faite sa poitrine écrasait ses poumons et 
l’empêchait de respirer. 

Alors avant de partir j'ai ramassé ses boyaux et j'en ai fait une guirlande au dessus d'elle, 
avec quelques rubans en plus pour rajouter de la couleur. 

Qu'est-ce que c'était amusant. 

 



 

2 juillet 20XX ap C : 

Bonsoir les amis, ici Pinkamena Diane Pie °_° Aujourd'hui tout les habitants de ponyville 
étaient encore plus nerveux qu'hier. Roseluck n'est pas venu travailler et elle à même 
complètement disparu alors tout le monde était inquiets de peur que le tueur l'ai attrapé. 
Certain même se demande si ce n'est pas elle qui a tué shooting sky et se serait enfui. Mais 
ensuite les gardes et Twilight sont venue me poser pleins de questions. Il semblerait qu'il Lily 
leurs ai dit que j'avais donné rendez-vous à Rose hier en fin d'après-midi et plus personne 
ne l'a vu après ça. Ils se demandaient si j'avais remarqué quelque chose de bizarre chez 
Rose mais je pense qu'ils me suspecte un peu aussi. Rarity aussi est venu me poser des 
questions. Je crois qu'elle est en plein dans son rôle d'enquêtrice en ce moment. N'empêche 
que s'ils retrouvent Roseluck je vais avoir des problèmes. Toutefois j'ai prévue quelque 
chose de spectaculaire, ça va me prendre un peu de temps et je vais avoir l'aide de mes 
amies mais ça sera grandiose, une immense fête pour tout les poneys. Mais je ne vous en 
dit pas plus pour l'instant. Il faut que je réfléchisse à comment partir d'ici avant qu'ils 
essayent de m'arrêter. 

 

Je sais ! Il va me falloir quelqu'un pour prendre ma place quand je partirai. Et qui de mieux 
que moi-même pour ce travail. Personne n'est un meilleur party pony que Pinkie :) 

C'est décidé, demain je quitte ponyville pour préparer ma fête. Mais je ne partirais pas toute 
seule... 

 
 


