
     

22.12 Понеділок 

№ 
уроку 

Предмет Тема уроку Домашнє завдання 

1 Біологія https://meet.google.com/jmj-abyi-bfa 
Мейоз. Рекомбінація ДНК. Статеві 
клітини та запліднення 

Опрацювати п.29-30. 
Виконати завдання 
усно с.162-163. 
Повторити п.15-28 

2 Фізика Фізичні основи сучасних бездротових 
засобів зв'язку. Радіолокація. Урок. 

Опрацювати § 21 
Вправа № 21 (2, 3, 4) 

3 Англійська мова Контроль говоріння 
ТЕСТ 
Код доступу 4541989 
Попросіть учнів використати цей код, 
відкривши посилання 
join.naurok.ua 
І підгрупа             ІІ підгрупа 

Повторити слова впр.1 
с.93 

4 Географія Електроенергетика світу. 
Практична робота 5.2. Побудова та 
аналіз діаграм виробництва 
електроенергії на електростанціях 
різних типів в Україні, країнах 
Європи та світу. 
Презентація до уроку  
Фізкультхвилинка 
Урок  

Опрацювати п.22. 
Відповісти на 
запитання (с.119). 
Закінчити оформлення 
практичної роботи 5.2. 
(с.119). 
 

5 Алгебра Система двох рівнянь з двома 
змінними. Урок 
Навчальне відео 

Опрацювати п.13, 
№12.49 (1), 13.1(2,4) 

6 Фізична культура Різновиди ходьби та бігу. Комплекс 
ЗРВ. Штрафний кидок. Організація 
позиційного нападу. Навчальна гра.  
https://meet.google.com/ceq-njji-txw 
 

Виконати вправи для 
розвитку сили 
черевного пресу 

7    

8    

https://meet.google.com/jmj-abyi-bfa
https://www.youtube.com/watch?v=qcRklRNuaAM
https://www.youtube.com/watch?v=qcRklRNuaAM
https://meet.google.com/eba-kwgb-thm
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=4541989
http://join.naurok.ua/
https://meet.google.com/fsu-vtki-ban
https://meet.google.com/anw-mihq-ygb
https://docs.google.com/presentation/d/11NmiX72a9yZoZNtQKXksCyE3NHSCWsRq/edit?usp=sharing&ouid=113588104491318300715&rtpof=true&sd=true
https://www.youtube.com/watch?v=KeWGuOncSyg
https://meet.google.com/cto-gvzb-nxf
https://meet.google.com/yqa-xhpe-wsd
https://youtu.be/wQaREQKZ-c4?si=U43gmoDmyB6hBshS
https://meet.google.com/ceq-njji-txw


23.12 Вівторок 

№ 
уроку 

Предмет Тема уроку Домашнє завдання 

1 Фізика Розв'язування задач. Підготовка до 
контрольної роботи. Урок. 

Повторити § 17-21 
Виконати завдання для 
самоперевірки до Р. ІІІ 

2 Фізична культура Комплекс ЗРВ. Вправи для розвитку 
сили м'язів тулуба, плечового пояса 
та кистей. Асинхронне ведення м'яча 
без зорового контролю. Штрафний 
кидок.  
https://meet.google.com/ceq-njji-txw 
 

Виконати жонглявання 
з м'ячем 

3 Хімія ttps://meet.googl  e.com/hnr-kjwu-qny 
Особливості органічних сполук 

Опрацювати 
п.26,впр.99,100, 
виконати 

4 Інформатика 
І підгрупа 

Обчислення підсумків. Умовне 
форматування. 
Навчальне відео 
Руханка      
Урок 

Опрацювати підручник 
ст. 172 - 176. 
Відформатувати дані. 

Українська мова 
ІІ підгрупа 

Коротке повідомлення на основі 
кількох джерел на суспільну тему 
Урок ІІ підгрупа 

Виконати впр.181 

5 Українська мова 
І підгрупа  

Коротке повідомлення на основі 
кількох джерел на суспільну тему 
Урок І підгрупа 

Виконати впр.181 

Інформатика 
ІІ підгрупа 

Обчислення підсумків. Умовне 
форматування. 
Навчальне відео 
Руханка      
Урок 

Опрацювати підручник 
ст. 172 - 176. 
Відформатувати дані. 

6 Українська мова 
(ф) 

Складнопідрядні речення з 
підрядними обставинними 

 

7 Факультатив Фінансове шахрайство  

https://www.youtube.com/watch?v=rOnqL8udGkQ
https://www.youtube.com/watch?v=rOnqL8udGkQ
https://meet.google.com/eba-kwgb-thm
https://meet.google.com/ceq-njji-txw
https://meet.google.com/hnr-kjwu-qny
http://e.com/hnr-kjwu-qny
https://www.youtube.com/watch?v=FzozDf9fS80
https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM&list=RD3suQb7il4kM&start_radio=1
https://meet.google.com/ktb-feyn-hgc
https://www.geneza.ua/sites/default/files/ebooks/%D0%A0%D0%B8%D0%B2%D0%BA%D1%96%D0%BD%D0%B4_%D0%86%D0%BD%D1%84%D0%BE_%D0%9F_9.%D1%83%D0%BA%D1%80_%28115-21%29_V.pdf
https://meet.google.com/ytz-sbrr-odf
https://meet.google.com/ytz-sbrr-odf
https://www.youtube.com/watch?v=FzozDf9fS80
https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM&list=RD3suQb7il4kM&start_radio=1
https://meet.google.com/ktb-feyn-hgc
https://www.geneza.ua/sites/default/files/ebooks/%D0%A0%D0%B8%D0%B2%D0%BA%D1%96%D0%BD%D0%B4_%D0%86%D0%BD%D1%84%D0%BE_%D0%9F_9.%D1%83%D0%BA%D1%80_%28115-21%29_V.pdf


8 Мистецтво Урок-узагальнення 
Тести 

 

24.12                                                                Середа 

№ 
уроку 

Предмет Тема уроку Домашнє завдання 

1 Фізика Контрольна робота № 3 з теми 
«Механічні та електромагнітні 
хвилі». Урок. 

Повторити § 17-21 

2 Англійська мова Контроль аудіювання 
І підгрупа             ІІ підгрупа 

Повторити правила 
с.247-250 

3 Правознавство Громадянство України  

4 Геометрія Розв’язування задач на застосування 
теореми косинусів. 
Навчальне відео 

Повторити п.2. 
Опрацювати теорему 
2.2 стор.14-15. 
№2.30, 2.32 

5 Історія України Зміни в соціальній структурі. 
Економічна боротьба та політичні 
рухи. 
https://meet.google.com/cca-wgjq-oyr  

Опрацювати §25, 
доповнити схему 
новими етапами 
розвитку політичного 
та економічного руху 
(народники, їх 
організації, перші 
політичні партії) 

6 Українська 
література 

ПЧ Дивосвіт поезії Олександра 
Ірванця, Сергія Жадана. 
Урок 

Підготуватися до уроку 
літератури рідного 
краю  

7 Зарубіжна 
література 

Контрольна робота. 
Поетизація кохання в романі. Тест. 
https://meet.google.com/djo-enym-ska 
Код доступу 2894266 
Використати цей код, 
відкривши посилання 
join.naurok.ua 
 

Підготувати 
повідомлення про 
реалізм ХІХ століття. 

8    

https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=2645354
https://drive.google.com/file/d/1bWscGTT0PyVb1XmM5X-R61lYlyov07gB/view?usp=classroom_web&authuser=0
https://meet.google.com/eba-kwgb-thm
https://meet.google.com/fsu-vtki-ban
https://meet.google.com/anw-mihq-ygb
https://youtu.be/vvJH7jEWkfw?si=9H2_67xLWcWJawqD
https://meet.google.com/cca-wgjq-oyr
https://meet.google.com/ytz-sbrr-odf
https://meet.google.com/djo-enym-ska
http://join.naurok.ua/


25.12 Четвер 

№ 
уроку 

Предмет Тема уроку Домашнє завдання 

1 Алгебра Розв’язування систем рівнянь. 
Урок 
Спосіб підстановки 
Спосіб додавання 

Повторити п.13, №13.4 

2 Зарубіжна 
література 

Поняття про реалізм та історія його 
формування. Характерні ознаки 
реалізму як літературного напряму. 
Взаємодія реалізму з іншими 
напрямами ХІХ століття  
https://meet.google.com/djo-enym-ska 
Відео до уроку 

Опрацювати с. 139-141. 

3 Історія України Зміни в соціальній структурі. 
Економічна боротьба та політичні 
рухи. 
https://meet.google.com/cca-wgjq-oyr  

Опрацювати §25, 
доповнити схему 
новими етапами 
розвитку політичного 
та економічного руху 
(народники, їх 
організації, перші 
політичні партії) 

4 Інформатика 
І підгрупа 

Узагальнення вивченого за семестр 
Руханка      
Урок 

Виконати вправу 
 

Українська мова 
ІІ підгрупа 

Складнопідрядні речення з 
підрядними з’ясувальними 
Навчальне відео 
Урок ІІ підгрупа 

Повторити правила 
с.93-94, виконати 
впр.193, *194 

5 Українська мова 
І підгрупа  

Складнопідрядні речення з 
підрядними з’ясувальними 
Навчальне відео  
Урок І підгрупа 

Повторити правила 
с.93-94, виконати 
впр.193, *194 

https://meet.google.com/yqa-xhpe-wsd
https://youtu.be/2vr3JI0Mm5w?si=-bYWXuGXmmwJT-JT
https://youtu.be/CpLfRI-gEHA?si=fzY3kZIU-t3HtFj8
https://meet.google.com/djo-enym-ska
https://www.youtube.com/watch?v=Ov16IUZNLLU
https://meet.google.com/cca-wgjq-oyr
https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM&list=RD3suQb7il4kM&start_radio=1
https://meet.google.com/ktb-feyn-hgc
https://wordwall.net/uk/resource/62668457/%D1%96%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0/%D1%82%D0%B0%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9
https://www.youtube.com/watch?v=nHf-AtVhSWw
https://meet.google.com/ytz-sbrr-odf
https://www.youtube.com/watch?v=nHf-AtVhSWw
https://meet.google.com/ytz-sbrr-odf


Інформатика 
ІІ підгрупа 

Узагальнення вивченого за семестр 
Руханка      
Урок 

Виконати вправу 

6 Біологія Закономірності індивідуального 
розвитку організмів. Контрольний 
зріз знань за завданнями дирекції 

Опрацювати конспект, 
уроку та повторити п. 
28-30. Виконати ТЕСТ 
(активний до 12.01, 
21:00) 

7 Хімія ttps://meet.googl  e.com/hnr-kjwu-qny 
Метан як представник насичених 
вуглеводнів 

Опрацювати 
п.27,впр.104,105, 
виконати 

8    

26.12 П'ятниця 

№ 
уроку 

 Тема уроку Домашнє завдання 

1 Англійська мова Повторення лексико-мовленнєвого 
матеріалу вивченого за І семестр 
І підгрупа   

Повторити правила 
с.251-253 

Трудове навчання 
ІІ група 

Види догляду за виробами різного 
призначення. Урок 

Пройти підсумкове 
онлайн тестування. 

2 Фізика Сучасна модель атома. 
Протонно-нейтронна модель ядра 
атома. Ядерні сили. Ізотопи. Урок. 

Опрацювати § 22 
Вправа № 22 (1-3) 

3 Українська 
література  

Література рідного краю. Тема війни 
в поезії митців Сумщини 
Урок 

Читати твори поетів 
Сумщини  

4 Трудове навчання 
І група 

Види догляду за виробами різного 
призначення. Урок 

Пройти підсумкове 
онлайн тестування. 

Англійська мова  Повторення лексико-мовленнєвого 
матеріалу вивченого за І семестр 
ІІ підгрупа 

Повторити правила 
с.251-253 

5 Геометрія Розв’язування задач. Урок  

https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM&list=RD3suQb7il4kM&start_radio=1
https://meet.google.com/ktb-feyn-hgc
https://wordwall.net/uk/resource/62668457/%D1%96%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0/%D1%82%D0%B0%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=7897392
https://meet.google.com/hnr-kjwu-qny
http://e.com/hnr-kjwu-qny
https://meet.google.com/fsu-vtki-ban
https://meet.google.com/xmk-aqat-mhf
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=4237940
https://www.youtube.com/watch?v=lhMKJ0yAjno
https://www.youtube.com/watch?v=lhMKJ0yAjno
https://www.youtube.com/watch?v=lhMKJ0yAjno
https://meet.google.com/eba-kwgb-thm
https://meet.google.com/ytz-sbrr-odf
https://meet.google.com/xmk-aqat-mhf
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=4237940
https://meet.google.com/anw-mihq-ygb
https://meet.google.com/yqa-xhpe-wsd


6 Фізична культура 
Комплекс ЗРВ. Естафета. Штрафний 
кидок. Організація швидкого 
прориву. 
 Навчальна гра.  

Тримання планки з 
застосуванням м`яча 

7    

8    
 
 
 
 
 
 
 
 
 


