
龍騰高職版 (108課綱) B4 單字筆記 
高職龍騰版 (108課綱) B4 L1: The Wonder Story  
Quizlet  
1. horror (n. [U]) 驚恐 
horrible (adj.) 可怕的 
[例句]: 動詞 + in horror 驚悚地... 
taste horrible 嘗起來很糟糕 
[補充]: horror movie 驚悚片；scary movie 恐怖片 
horrible= terrible = awful 

 
 
2. limit (vt.) 限制 
limit (n. [C]) 限額 
limitation (n. [C, U]) 限制 
[例句]: limit your speed 限制你的速度 
there is a limit to +N 對...是有限制的 
height limitation 高度限制 
time limitation 時間限制 
[補充]: 
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3. private (adj.) 私立的；私人的 
privacy (n. [U]) 隱私 
[例句]: private high school 私立高中 → public high school 公立高中 
private jets 私人噴射機 



 
 
4. awful (adj.) 糟糕的 
[例句]: feel awful 感到很糟糕 
[補充]: awe (n) 讚嘆、敬畏 (狀聲詞來的~ 看到壯觀的事物會說 "喔~~!") 
awesome (adj) 很讚的 很棒的 (美國青少年愛用字) 
 
5. stare (vi.) 盯著 
stare (n. [C]) 凝視；注視 
[例句]: stare at + 人事物  
 
6. tease (vt.) 嘲弄 
[例句]: tease 人 about 事物 
 
7. costume (n. [C]) （特殊的）服裝 
[例句]: be dressed in XXX costume 穿著XXX的服裝 
Halloween costume 萬聖節服裝 
[補充]: clothes (n) (一般的) 衣服 
clothing (n) 衣服 (統稱) 
uniform (n) 制服 



 
 
8. mood (n. [C]) 心情 
[例句]: in an excellent mood 極好的心情 
[補充]: in a good mood 心情好 
in a bad mood 心情不好 
vibes (n) 氛圍 
 
9. overhear (vt.) 無意中聽到 
[例句]: overhear 人 saying that… 無意中聽到某人說... 
[補充]: 
hear (n) 聽到 
listen to (v) 仔細聽 
 
10. principal (n. [C]) 校長 
principal (adj.) 主要的 
[例句]: principal of the high school 高中校長 
principal concern 主要的擔憂 
[補充]: 如何分辨 principal 和 principle? 
principle (n) 規則 準則 (=rule) (都是 le 結尾) 
principal (n) 校長 (校長是你的 pal 朋友) 
 



11. incident (n. [C]) 事件 
incidental (adj.) 附帶的；非有意的 
[例句]: embarrassing incident 尷尬的事件 
incidental expenses 附加的費用 
[補充]: accident (n) 意外 → car accident = car crash 車禍 
 
12. pretend (vi.) 假裝 
[例句]: pretend to be + N 假裝是... 
 
13. apologize (vi.) 道歉 
apology (n. [C]) 道歉 
[例句]: apologize to 人 for 原因(N/Ving) 
make an apology 道歉 
[補充]: accept one’s apology 接受某人的道歉 
 
14. friendship (n. [C]) 友誼 
[例句]: decelop a friendship with 人 和某人發展一段友誼 
[補充]: friend 朋友 
"-ship" 字尾: 抽象名詞字尾 
scholarship (n) 獎學金 
membership (n) 會員資格 
hardship (n) 困難 困境 障礙 
championship (n) 冠軍頭銜 

 
 
15. hurtful (adj.) 傷人的 
[例句]: deeply hurtful 非常傷人的 
[補充]: hurt (v) 受傷 (hurt-hurt-hurt) 



hurt one’s feelings 傷害某人的感情 
“-ful” 為形容詞字尾，表示”充滿...”  
beautiful (adj) 美麗的 
colorful (adj) 多采多姿的 
careful  (adj) 小心的 
wonderful  (adj) 美好的  
 
16. defend (vt.) 防衛 
defense (n. [U]) 防衛 
defensive (adj.) 防衛的 
[例句]: defend oneself against +N 防衛某人以免於... 
The best defense is a good offense. 最好的防禦就是良好的進攻 
[補充]: offend (v) 攻擊 
offense (n) 攻擊 冒犯 → No offence, but…  無意冒犯，但是... 
offensive (adj) 冒犯的 
 
17. bully (n. [C]) 惡霸 
bully (vt.) 欺負；脅迫 
[例句]: bully 人 into +Ving 脅迫某人做... 
 
18. ceremony (n. [C]) 典禮 
[例句]: wedding ceremony 結婚典禮 
[補充]: graduation ceremony 畢業典禮 
year-end ceremony 結業式 
 
19. observe (vt.) 觀察到 
observation (n. [U]) 觀察 
[例句]: observe that +S+V 
under close observation 在密切的觀察下 
[補充]: deserve (v) 值得 應得 (You deserve it! 你值得這個(正面事情)! or 你
活該!) 
reserve (v) 預約 (=book) (reserve a table) 
conserve (v) 保護 維護 節約 
preserve (v) 保留 保存 
 
20. on purpose 故意地 
[補充]: delberately (adv) 故意地 



 
21. in public 在公開場合 
[例句]: hold his girlfriend’s hand in public 在公開場合握他女朋友的手 
[補充]: in private 私底下 
 
22. make peace 和解 
[例句]: make peace with 人  
 
23. make fun of 取笑 
 
24. call sb. names 辱罵某人 
 
25. at least 至少 
[例句]: at least one in twelve men 從12個男人中 至少有1位... 
 
26. get away 逃離 
[例句]: get away from the lion 逃離獅子 



[補充]:影集 How to get away with murder 謀殺入門課

 
 
 

 



高職龍騰版 (108課綱) B4 L2: How Do You Take Your Tea, High or Low? 
Quizlet  
1. delightful (adj.) 令人愉快的 
delight (n. [U]) 愉快 
[例句]: a delightful weekend 令人愉快的周末 
To her delight 令她開心的是... = To her joy  
[補充]: delighted (adj) (人) 感到愉快的 
 
2. sip (vt.) 啜飲 
[例句]: sip a cup of hot tea 啜飲一杯熱茶 
sip-sipped-sipped 
 
3. typically (adv.) 一般地；通常 
typical (adj.) 典型的 
[例句]: be typical of+N 
[補充]: type (n) 種類、類型 
He’s really my type. 他是我的菜。 
 
4. upper (adj.) 上層的；上面的 
[例句]: upper class 上層階級 
[補充]: lower class 下層階級 
 
5. struggle (n. [C]) 掙扎；奮力爭取 
struggle (vi.) 奮鬥；努力 
[例句]: a daily struggle for survival 每天為生存而掙扎 
struggle with +N 為...努力/掙扎 
 
6. affair (n. [C]) 活動 
[例句]: important affair 重要的活動 
[補充]: love affair 外遇 
 
7. spread (vi.) 傳開；(vt.) 散布 
[例句]: spread the news 散佈新聞 
spread-spread-spread  
[補充]: widespread (adj) 廣泛的 普遍的 
 
8. luxurious (adj.) 豪華的 
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luxury (n. [U]) 奢侈 
[例句]: luxurious hotel 奢侈的酒店 
lead a life of luxury  過奢侈的人生 
 
9. represent (vt.) 代表 = stand for = symbolize  
representative (n. [C]) 代表 
[例句]: the representative of +N  
[補充]: present (n) 禮物 (v) 呈現 
 
10. function (vi.) 具有......功用 
function (n. [C]) 功能 
functional (adj.) 能運作的 
[例句]: function as +N 某物有...的功能 
security functions 安全功能 
 
11. agriculture (n. [U]) 農業 
agricultural (adj.) 農業的 
[例句]: agricultural activity 農業活動 
[補充]: agricultural vocational high school 農業職業(高中)學校  
 
12. industrial (adj.) 工業的 
industry (n. [C]) 產業；(n. [U]) 工業 
[例句]: industrial pollution 工業污染  
growing industry 成長中的產業 
heavy and light industry 重工業和輕工業(以提供生活消費品為主的工業，

通常指紡織業、或加工業這種二次性的工業) 
[補充]: fashion industry 時尚產業  
 
13. revolution (n. [C]) 革命 
revolutionary (adj.) 革命性 
[例句]: Cultural Revolution 文化大革命 
revolutionary policy 革命性的政策 
 
14. laborer (n. [C]) 勞工 
labor (n. [U]) 勞動；勞力 
[例句]: The Department of Labor 勞動部 
physical labor 勞力  



[補充]: labor day 勞動節 

 
 
15. starve (vi. vt.) 挨餓 
[例句]: starve to death 挨餓到死 
starve oneself 餓死自己 
[補充]:  
I am starving! 
= I am starved to death!   
 
16. research (n. [U]) 研究 
research (vt.) 研究 
[例句]: do research on +N  
[補充]: researcher (n) 研究人員  



search (n)/(v) 搜尋(+for) 
search engine 搜尋引擎 

 
 
17. indicate (vt.) 指出 
indication (n. [C]) 跡象 
[例句]: clear indication 清楚的跡象 
 
18. fundamental (adj.) 基本的 
[例句]: fundamental elements 基本的要素 
[補充]:  
mental (adj) 心理的 (諧音: 饅頭) 
fundamental (adj.) 基本的  (諧音: 方的饅頭) 
sentimental (adj) 感傷的  (諧音: 山東饅頭 吃了很感傷) 
detrimental (adj) 有害的  (諧音: 帶走吧饅頭 因為是有害的) 
 
19. restricted (adj.) 受限的；限定的 
restrict (vt.) 限制 
restriction (n. [C]) 限制 
[例句]: be restricted to +N 限制... 
restrict oneself to +N 限制某人的... 



 
 
20. hear of 聽說 
[補充]: hear-heard-heard  
 
21. ask for 要求 
 
22. by comparison 相較之下 
 
23. as... as possible 盡可能地...... = as .... as one can  
[補充]:  as soon as possible = ASAP  
 
24. on average 平均 
 

 



高職龍騰版 (108課綱) B4 L3 TED Talks: Spreading Ideas for a Better 
World  
Quizlet  
1. networking (n. [U]) 人際網路 
network (n. [C]) 網路 
[例句]: social networking apps 社交媒體APP 
railroad network 鐵路網絡 
[補充]:  
 
2. site (n. [C]) 網站；位置 
[例句]: school’s site 學校網站 
on the site of +N 在...的位置 
[補充]:  
 
3. seek (vt.) 尋求 (seek-sought-sought) 
[例句]: seek advice from 人 從...中尋求建議 
[補充]:  
 
4. technology (n. [U]) 科技 
technological (adj.) 科技的 
[例句]: recent advances in technology 近來在科技方面的進展 
technological background 科技背景 
[補充]:  
 
5. establish (vt.) 創立 (= found = set up) 
establishment (n. [U]) 創立；(n. [C]) 機構 
[例句]: establish a shelter 建立庇護所 
the establishment of +N ...的創立 
medical establishment 醫療機構 
[補充]:  
 
6. slogan (n. [C]) 口號 
[例句]: advertising slogan 廣告口號 
[補充]:  
 
7. conference (n. [C]) 會議 
[例句]: international conference 國際會議 
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[補充]:  
 
8. present (vt.) 提出 
presentation (n. [C]) 簡報 
[例句]:  
[補充]:  
 
9. increasingly (adv.) 愈來愈多地 
increasing (adj.) 愈來愈多的 
increase (vi. vt.) 增加 
increase (n. [U]) 增加 
[例句]:  
[補充]:  
 
10. organizer (n. [C]) 籌辦者 
organize (vt.) 籌劃 
organization (n. [C]) 機構 
[例句]:  
[補充]:  
 
11. broad (adj.) 寬廣的 
broaden (vt.) 拓展 
[例句]:  
[補充]:  
 
12. upload (vt.) 上傳 
[例句]:  
[補充]:  
 
13. numerous (adj.) 許多的 
[例句]:  
[補充]:  
 
14. celebrity (n. [C]) 名人 
[例句]:  
[補充]:  
 



15. audience (n. [C]) 觀眾；聽眾 
[例句]:  
[補充]:  
 
16. fascination (n. [U]) 著迷 
fascinate (vt.) 使著迷 
fascinating (adj.) 吸引人的 
[例句]:  
[補充]:  
 
17. fiction (n. [U]) （虛構的）小說 
fictional (adj.) 虛構的 
[例句]:  
[補充]:  
 
18. outbreak (n. [C]) 爆發 
[例句]:  
[補充]:  
 
19. demand (vt.) 要求 
demand (n. [U, C]) 需求 
demanding (adj.) 要求嚴苛的 
[例句]:  
[補充]:  
 
20. as well as 和；以及 
[例句]:  
[補充]:  
 
21. a series of 一連串的 
[例句]:  
[補充]:  
 
22. stand for 代表 
[例句]:  
[補充]:  
 



23. at present 目前；現在 
[例句]:  
[補充]:  
 
24. give it a try 試試看 
[例句]:  
[補充]:  
 
25. broaden one's horizons 拓展某人的視野 
[例句]:  
[補充]:  
 

 



高職龍騰版 (108課綱) B4 L4 Malala: Stronger than Violence 
Quizlet  
1. violence (n. [U]) 暴力 
[例句]:  
[補充]:  
 
2. dare (vi.) 敢 
[例句]:  
[補充]:  
 
3. region (n. [C]) 地區 
regional (adj.) 地區的 
[例句]:  
[補充]:  
 
4. forbid (vt.) 禁止 
[例句]:  
[補充]:  
 
5. urge (vt.) 力促 
urgent (adj.) 緊急的 
urgency (n. [U]) 緊急；急迫 
[例句]:  
[補充]:  
 
6. politics (n. [U]) 政治 
politician (n. [C]) 政治人物；從政者 
[例句]:  
[補充]:  
 
7. equality (n. [U]) 平等 
equal (adj.) 平等的 
[例句]:  
[補充]:  
 
8. annoy (vt.) 惹惱 
annoying (adj.) 討厭的 
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[例句]:  
[補充]:  
 
9. interview (vt.) 訪談；面試 
interview (n. [C]) 訪談 
[例句]:  
[補充]:  
 
10. threaten (vt.) 威脅 
threat (n. [C]) 威脅 
[例句]:  
[補充]:  
 
11. unbelievably (adv.) 令人無法置信地 
unbelievable (adj.) 令人無法置信的 
[例句]:  
[補充]:  
 
12. attract (vt.) 吸引 
attraction (n. [C]) 有吸引力的事物 
attractive (adj.) 吸引人的 
[例句]:  
[補充]:  
 
13. worldwide (adv.) 全球 
[例句]:  
[補充]:  
 
14. persuade (vt.) 說服 
[例句]:  
[補充]:  
 
15. policy (n. [C]) 政策 
[例句]:  
[補充]:  
 
16. fund (n. [C]) 基金會；資金（常用複數） 



fund (vt.) 資助 
[例句]:  
[補充]:  
 
17. globe (n. [sing.]) 全球 
[例句]:  
[補充]:  
 
18. deliver (vt.) 發表（演說）；運送（貨品） 
delivery (n. [U]) （貨物、食物）運送 
[例句]:  
[補充]:  
 
19. hop on 跳上 
[例句]:  
[補充]:  
 
20. blow up 炸毀 
[例句]:  
[補充]:  
 
21. take away 奪走；帶走 
[例句]:  
[補充]:  
 
22. speak out 發聲；坦率直言 
[例句]:  
[補充]:  
 

 



高職龍騰版 (108課綱) B4 L5 My Mouth's in Airplane Mode 
Quizlet  
1. mode (n. [U, C]) 模式 
[例句]: silent mode 靜音模式  
an important mode of transportation 重要的交通運輸模式 
 
2. captain (n. [C]) 機長 
[例句]: Captain Smith 史密斯機長 
[補充]: Captain America 美國隊長 

 
 
3. altitude (n. [C]) 海拔高度 
[例句]: reach higher altitude 抵達更高的高度 
[補充]: Attitude determines altitude. 態度決定高度。 
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4. shortly (adv.) 不久；很快 
shorten (vt. vi.) （使）變短 
[例句]: shortly after... 不久之後... 
shorten the sleeves 修短袖子 
the days started to shorten 白天開始變短 
[補充]: tall 高；short 矮 



 
5. indeed (adv.) 的確 
[例句]: The meal was indeed a bit expensive. 這份餐點的確有點貴。 
 
6. humidity (n. [U]) 溼度；潮溼 
humid (adj.) 潮溼的 
[例句]: level of humidity 濕度 
the humidity of the climate 氣候潮濕 
 
7. pressure (n. [U]) （液體或氣體的）壓力；（精神）壓力 
[例句]: air pressure 氣壓 
work under great pressure 在巨大壓力下工作 
[補充]: pressure = stress 精神壓力 



press (v) 壓 → press the button 壓按鈕​
 
8. sensitive (adj.) 敏感的 
sensitivity (n. [U]) 敏感；靈敏度 
[例句]: be sensitive to +N 對...敏感 
experience some sensitivity in one’s teeth 體驗到牙齒有點敏感 
higher sensitivity 更高的敏感度 
[補充]: sense 感 
the sixth sense 第六感 
 
9. similarly (adv.) 相似地 
similar (adj.) 相似的 
similarity (n. [U]) 相似；(n. [C]) 類似之處 
[例句]: … be similarly successful ...同樣出色 
be similar to + N: ...很相似 
similarity between A and B: A 和B 之間有相似之處 
bear a strong similarity to +N : 十分相似 
[補充]: same 相同 
 
10. enable (vt.) 使能夠 
[例句]: enable 人 to 原V: 使人能夠... 
[補充]: be able to +原V : 能夠... 
 
11. distinguish (vt. vi.) 區分；辨別 
distinguished (adj.) 傑出的；卓越的 
[例句]: distinguish A from B = distinguish between A and B: 區分A和B 
distinguished fashion designer 傑出的時裝設計師 
 
12. accurately (adv.) 精確地 
accurate (adj.) 精確的 
accuracy (n.) [U] 精確（性） 
[例句]: accurately measure the height of... 精確地測量...的高度 
an accurate description of +N : 對...的精確描述 
the accuracy of the experiment: 實驗的精確性 
 
13. blame (vt.) 責備；歸咎於 
blame (n. [U]) 責備；歸咎 



[例句]: blame 人 for 原因 : 因某原因責怪某人 
take all the blame for +N : 為...承擔所有責任 
 
14. affect (vt.) 影響 
affection (n. [U, sing]) 喜愛 
[例句]: social media affected the way people communicate 
have a great affection for +N 對...很喜愛 
 
15. distract (vt.) 使分心 
distraction (n. [U]) 分心；(n. [C]) 使人分心的事物 
[例句]: egt distracted  
students’ distraction 學生的分心 
[補充]: dis- 否定字首 
dislike 不喜歡 
 
16. conditions (n. [pl.]) 情況；實際環境 
condition (n. [U, sing]) 狀況；狀態 
[例句]:  
[補充]:  
 
17. cuisine (n. [U]) 菜餚；烹飪 
[例句]:  
[補充]:  
 
18. organ (n. [C]) 器官 
organic (adj.) 有機物的 
[例句]:  
[補充]:  
 
19. propose (vt.) 提議；(vi.) 求婚 
proposal (n. [C]) 提案 
[例句]:  
[補充]:  
 
20. spray (n. [C]) 噴霧狀液體；噴劑 
spray (vt. vi.) 噴灑 
[例句]:  



[補充]:  
 
21. keep in mind 記住 
[例句]:  
[補充]:  
 
22. needless to say 當然；不用說 
[例句]:  
[補充]:  
 
23. for a start 首先 
[例句]:  
[補充]:  
 
24. believe it or not 信不信由你 
[例句]:  
[補充]:  
 
25. regardless of 儘管；不論 
[例句]:  
[補充]:  
 

 



高職龍騰版 (108課綱) B4 L6 My Life in Your Hands 
Quizlet  
1. beneath (prep.) 在⋯⋯下面 
[例句]: … sink beneath the waves 沉入海浪之下 
[補充]: below 在...下面 
 
2. rough (adj.) 粗糙的 
roughly (adv.) 大致地；粗略地 
[例句]: skin becomes rough in the winter 皮膚冬天變得粗糙  
Roughly speaking 大致來說 
 
3. pale (adj.) 蒼白的 
[例句]: … turn pale 變得蒼白 
 
4. remarkable (adj.) 非凡的 
remark (n. [usually pl.]) 言論 
remark (vi. vt.) 論及；說道 
[例句]: a remarkable achievement 了不起的成就 
recent remark on ...最近關於...的言論 
 
5. talent (n. [C]) 天分 
talented (adj.) 有天分的 
[例句]: show a talent for +N 展現出...的天分 
talented athlete 有天分的運動員 
 
6. afford (vt.) 負擔得起 
affordable (adj.) 買得起的；平價的 
[例句]: can’t afford to +VR 負擔不起 
at an affordable price 買得起的價格 
 
7. fate (n. [U]) 天意 
[例句]: Fate brought….together. 天意將...湊在一起 
 
8. pursue (vt.) 追求 
pursuit (n. [U]) 追求 
[例句]: pursue a career 追求事業  
in pursuit of +N 追求... 

https://quizlet.com/570642192/%E9%AB%98%E8%81%B7%E9%BE%8D%E9%A8%B0%E7%89%88-108%E8%AA%B2%E7%B6%B1-b4-l6-my-life-in-your-hands-flash-cards/


 
9. devote (vt.) 奉獻⋯⋯ 
devoted (adj.) 專心致志的 
devotion (n. [U]) 奉獻 
[例句]: devote A to B 將A奉獻/致力於... 
devote most of his time and energy to looking for an effective cure for blood 
cancer.  
be devoted to +N/Ving 致力於... 
 
10. passion (n. [U]) 熱情；(n. [C]) 熱愛的事 
passionate (adj.) 熱情的 
[例句]: arouse people’s passion for +N 激起...的熱情 
be passionate about +N 對...感到熱情 
 
11. meanwhile (adv.) （與此）同時 
 
12. sacrifice (n. [U, C]) 犧牲 
sacrifice (vt.) 犧牲 
[例句]: at great personal sacrifice 做出許多個人犧牲 
make sacrifices for +N 對...做出犧牲 
sacrifice their precious lives for their country 為他們的國家犧牲他們寶貴

的性命 
 
13. graduate (vi.) 畢業 
graduate (n. [C]) 畢業生 
graduation (n. [U]) 畢業 
[例句]: graduate from + 學校 從...畢業 
a college graduate 大學畢業生 
after her graduation 在她畢業之後 
 
14. professional (adj.) 專業的；職業的 
professional (n. [C]) 專業人士 
profession (n. [C]) （需要專業技能的）職業 
[例句]: professional advice 專業的意見 
badminton professional 職業羽球選手 
teaching profession 教職 
 



15. triumph (n. [U]) 勝利 
triumph (vi.) 取得勝利 
[例句]: in triumph 以勝利之姿  
triumph over +N 擊敗... 
 
16. weaken (vt. vi.) 使⋯⋯虛弱；削弱 
[例句]: weaken the structure of the mountain 削弱山的結構 
 
17. artistic (adj.) 藝術的 
[例句]: artistic value 藝術價值 
[補充]: art 藝術 
artist 藝術家 
 
18. sob (vi.) 啜泣 
sob (n. [C]) 啜泣 
[例句]: let out a sob 啜泣 
 
19. barely (adv.) 幾乎不；僅僅 
bare (adj.) 裸的 
[例句]: I could barely +VR 我幾乎不能... 
人 was barely 22 僅僅22歲 
 
20. ambition (n. [C]) 抱負；志向 
ambitious (adj.) 有抱負的；雄心勃勃的 
[例句]: have a burning ambition to VR 有個強烈的野心要... 
an ambitious businessman 野心勃勃的商人 
 
21. appreciation (n. [U]) 感激；欣賞 
appreciate (vt.) 感激；欣賞 
[例句]: express one’s appreciation for +N 表達對於...的感激 
 
22. dream of 夢想⋯⋯ 
 
23. take a break 休息一下 
 
24. in vain 白費；徒然 
 



25. make a name for oneself 成名 
 
26. lay down 放下 
 
27. hold back 忍住⋯⋯；抑制住 


