
Затверджую 
Директор ЗДО № 5 

    Валентина Карбівська 
 
 

Індивідуальний план 
 під час дистанційної форми роботи  

Дощич Ірини, вихователя молодшої групи   
(12.01.2026 – 16.11.2021) 

Дата Зміст роботи 
 

Форма 
узагальнення 

12.01.2026 Індивідуальна робота  з дітьми 
Дидактична гра «Якої іграшки не стало?» 

Мета: вчити дітей запам'ятовувати предмети і їх 
зображення, розташування предметів і картинок в 
просторі, розвивати зв'язне мовлення, вчити відповідати 
на запитання повним реченням, розвивати увагу. 

https://www.youtube.c
om/watch?v=QMWO

H7gCUuI 

 

13.01.2026 Тема: «Слухання казки Лисичка-сестричка і 
Вовк-Панібрат» 

Програмовий зміст: формувати у дітей уміння уважно 
слухати аудіо запис з казкою, розуміти її зміст; учити 
запам’ятовувати дійових осіб та послідовність подій; 
збагачувати лексичний запас слів;розвивати уяву, 
фантазію,творчі здібності дітей; виховувати почуття 
працелюбності, дружби та товаришування. 

Індивідуальна робота з дітьми 
Дослідна діяльність «Мороз-морозець. Стани води. Лід»  

https://www.youtube.c
om/watch?v=Ufq8gYl

373k 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.c
om/watch?v=wQafczp

R3Ds 
14.01.2026 Консультативна робота з батьками 

«Психологічна допомога дітям  в умовах воєнного стану» 
 

https://www.youtube.c
om/watch?v=mg6stm

KBRhw 
 

15.01.2026 Тема: «Слухання казки «Рукавичка» 
Програмовий зміст: формувати у дітей уміння уважно 
слухати аудіо запис з казкою, розуміти її зміст; учити 
запам’ятовувати дійових осіб та послідовність подій; 

збагачувати лексичний запас слів; розвиток художнього 
сприйняття, критичного мислення, вербального та 

усвідомленого осмислення одержуваної аудіовізуальної 
інформації; розвивати уяву, фантазію,творчі здібності 
дітей; виховувати почуття працелюбності, дружби та 

товаришування. 

https://www.youtube.c
om/watch?v=dMnJq6

kmqUg 
 

16.01.2026 Індивідуальна робота  з дітьми + руханки 
Дидактична гра «Хто як зимує» 

Мета: закріпити знання дітей про життя тварин взимку. 
 

Консультативна робота з батьками 
«Психологічна допомога дітям  в умовах воєнного стану» 

 

https://www.youtube.c
om/watch?v=cEgaM2

N2rJk 
 
 
https://www.youtube.c
om/watch?v=mg6stm
KBRhw 
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Затверджую 
Директор ЗДО № 5 

    Валентина Карбівська 
Індивідуальний план 

 під час дистанційної форми роботи  
Дощич Ірини, вихователя молодшої групи   

(19.01.2026 – 23.11.2021) 

19.01.2026 Тема: «Зайчик і Різдвяне світло». Аудіоказки для дітей українською. 

Програмовий зміст: уточнювати знання дітей з теми «Різдво»; 

активізувати словник з даної теми; розвиток діалогічного мовлення; 

розвиток художнього сприйняття, критичного мислення, вербального та 

усвідомленого осмислення одержуваної аудіовізуальної інформації; 
розвивати вміння аналізувати, порівнювати; розвивати пам’ять, мислення, 

уяву. 

Індивідуальна робота з дітьми 

ОБЖ «Рідні, знайомі, чужі» 

Мета: закріпити правила поводження з незнайомими людьми. 

https://www.youtube.c

om/watch?v=BLbW2J

yraOo 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.c

om/watch?v=3akKDG

XUBgM 

20.01.2026  «Мовлення дитини» 

Народознавство +  зв’язне мовлення 

Тема. Правила безпеки вдома 

Програмовий зміст: формувати уявлення дітей про елементарні основи 

безпечної поведінки в побуті; вправляти у вживанні слів-ознак, слів-дій, в 

умінні розрізняти мовленнєві та немовленнєві звуки, у добиранні складів 

у кінці слова; учити узгоджувати іменники із числівниками «один», 

«одна», «одні», «багато»; учити давати зв’язну відповідь на запитання 

вихователя; розвивати дбайливе ставлення до свого здоров’я та життя; 

виховувати слухняність, повагу 

https://www.youtube.c

om/watch?v=2jsPPSC

Lc7U 

 

21.01.2026 Образотворча діяльність Аплікація 

Тема. Мій будинок 

Програмовий зміст: учити дітей складати та наклеювати зображення 

будиночка з декількох частин, розташовуючи їх за величиною; 

закріплювати вміння акуратно користуватися клеєм і пензликом; 

розвивати мовленнєве дихання; формувати вміння уважно розглядати 

зразок, наслідувати йому; виховувати бажання допомагати казковим 

героям. 

Матеріал: аркуш білого паперу, трикутник жовтий, квадрат червоний, 

прямокутник синій. коло жовте, клей, серветка, пензлик. 

Консультативна робота з батьками 

Консультація для батьків «Розлука з татом: як допомогти дитині...» 

https://www.youtube.c

om/watch?v=bIhiaJ2p

yZU 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.co

m/document/d/1WI5B

UB9W_Hqice-fqIxSkP

VMcfP-LNHQ/edit 

22.01.2026 Логіко- математичний розвиток  

Тема. Число і цифра 2. Кількісна лічба. 

Програмовий зміст: ознайомити дітей із цифрою 2, її графічним 

зображенням; продовжувати вправляти дітей у кількісній лічбі в межах 2; 

формувати вміння співвідносити число і цифру та позначати цифрою 

кількість предметів; виховувати організованість. 

Консультативна робота з батьками 

Консультація для батьків «Розвиваючі ігри вдома» 

https://www.youtube.c

om/watch?v=sGnAE_j

VTJU 

 

 

 

https://www.youtube.c

om/watch?v=Z--beMX

1PG0 

23.01.2026 Образотворча діяльність. (малювання)+літ-на діяльність 

Тема. Будиночок для звірят. Чит. казки «Зайчикова хатка» 

Програмовий зміст: продовжувати вчити дітей уважно слухати зміст 

казки вміти переказувати її близько до тексту. Розвивати мислення, 

пам’ять, увагу, уяву. Виховувати бажання слухати казки. (М). дати 

можливість проявити свою фантазію в створенні «будинку для звірят»; 

вдосконалювати навички роботи з фарбами; вчити дітей передавати 

особливості образу кольоровою гамою. Виховувати почуття радості від 

досягнутого успіху. 

Пальчикова гімнастика «Помічник» 

Мета: розвивати дрібну моторику рук. 

https://www.youtube.c

om/watch?v=QfsCwh0

yztw 

https://www.youtube.c

om/watch?v=7b4JOCo

DZ3o 

https://www.youtube.c

om/watch?v=1oIms8a

u2qs 

https://www.youtube.c

om/watch?v=D072Ew

4lOcs 
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