
 

 

EUROPEAN QUILT ASSOCIATION 
 

EQA Challenge 2025 
Πρόκληση της Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας 2025 

 

Contrasts 
«Αντιθέσεις» 

 
 

The purpose of the European Quilt Association is to promote quilting across 
borders, cultures and language barriers. In contrast with our mission of 
emphasising similarity through the love of quilting, we are inviting all guild 
members to produce a piece of work about CONTRASTS.  
Ο σκοπός της Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας είναι να προωθήσει το 
πάτσγουορκ πέρα από τα σύνορα, τους πολιτισμούς και τα 
γλωσσικά εμπόδια. Σε αντίθεση με την αποστολή μας, που δίνουμε 
έμφαση στις ομοιότητες μέσα από την αγάπη για το πάτσγουορκ, 
αυτή τη χρονιά προσκαλούμε τα μέλη των συλλόγων να 
δημιουργήσουν ένα έργο με θέμα τις ΑΝΤΙΘΕΣΕΙΣ. 

 
 

RULES 

1.​ The quilt will be associated with more than one kind of contrast whether that is presented though some 
opposing concepts such as young or old, or is a representation of contrast as a principle of composition, for 
example contrasting lines, shapes, etc. Η έννοια της «Αντίθεσης» δεν χρειάζεται να περιοριστεί σε 
κλασσικές αντιθέσεις τύπου «άσπρο-μαύρο». Το κουϊλτ σας μπορεί να συνδέεται με 
περισσότερα από ένα είδη αντίθεσης, είτε μιλάμε για αντίθετες έννοιες, όπως το νέο και το 
παλιό, είτε ως αναπαράσταση της αντίθεσης ως αρχής σύνθεσης, για παράδειγμα με 
αντιθετικές γραμμές, σχήματα κ.λπ. 

2.​ Quilts that are solely black and white will NOT be accepted. While you are welcome to incorporate black and 
white elements, your quilt must include one additional colour to ensure a vibrant and diverse display.  This 
additional colour can used freely, whether in fabrics, threads or embellishments. Κουϊλτ που είναι 
αποκλειστικά ασπρόμαυρα ΔΕΝ θα γίνονται δεκτά. Παρόλο που μπορείτε να ενσωματώσετε 
ασπρόμαυρα στοιχεία, το πάπλωμά σας πρέπει να περιλαμβάνει ένα επιπλέον χρώμα, ώστε 
να εξασφαλιστεί μια ζωντανή και ποικιλόμορφη έκθεση. Αυτό το επιπλέον χρώμα μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί ελεύθερα, είτε στα υφάσματα, είτε στις κλωστές, είτε στα διακοσμητικά 
στοιχεία. 



3.​ Any technique or style may be used. Avoid making 3D quilts, and using heavy or fragile materials since the 
pieces will be travelling throughout Europe. Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε οποιαδήποτε τεχνική. 
Παρακαλώ αποφύγετε να φτιάξετε τρισδιάστατα έργα, καθώς και να χρησιμοποιήσετε βαριά ή 
πολύ ευαίσθητα υλικά, για την καλύτερη ασφάλεια των έργων, αφού θα ταξιδέψουν σε πολλές 
χώρες της Ευρώπης. 
 

4.​ Binding:  in accordance with the style of the quilt as long as the size requirements are followed. Ρέλιασμα: 
να ταιριάζει με το στυλ του κουϊλτ, με την προϋπόθεση να τηρηθούν οι διαστάσεις.   

5.​ Dimensions: 35 by 35 cm (square). Τελική διάσταση 35εκ x 35εκ (τετράγωνο). 
 

6.​ The quilt should be single sided, and with a minimum sleeve width of 7 cm. The sleeve should be attached 1 
cm from the top edge. Το κουϊλτ θα πρέπει να είναι μιας πλευράς, με μανίκι με ελάχιστο φάρδος 
7εκ. Το μανίκι θα πρέπει να ενσωματωθεί 1εκ από την πάνω πλευρά. 

 
7.​ The label on the back should contain the artist’s name, title of the quilt, the email address and the country 

of origin. Η ετικέτα στο πίσω μέρος του κουϊλτ θα πρέπει να έχει το όνομα του καλλιτέχνη, τον 
τίτλο του παπλώματος, το email και την χώρα προέλευσης. 

8.​ All guild members may participate and there is no entry fee. The quilts are not for sale. Όλα τα μέλη των 
τοπικών Συλλόγων μπορούν να λάβουν μέρος και δεν υπάρχει κόστος συμμετοχής. Τα κουϊλτ 
δεν προορίζονται για πώληση. 

 
9.​ It is expected that full images of quilts are not shared in any public/social forum prior to the EQA Facebook 

posting.  Photos of the quilts may be used by the EQA for publicity purposes.  Παρακαλώ μην μοιραστείτε 
ολόκληρες φωτογραφίες του έργου σας σε κανένα δημόσιο/κοινωνικό δίκτυο πριν την 
επίσημη παρουσίαση στη σελίδα του EQA στο Facebook. Φωτογραφίες των κουϊλτ σας μπορεί να 
χρησιμοποιηθούν από το EQA για λόγους διαφήμισης.                                                                                                     

10.​ The collection of the quilts will be exhibited at a variety of quilting events in the EQA member countries. Η 
συλλογή με τα κουϊλτ θα εκτεθεί σε μια πληθώρα εκθέσεων κουϊλτ από τις χώρες μέλη της 
Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας. 

 
11.​ Register your interest to participate with your EQA Representative by sending your name, address, e-mail 

either electronically or by mail on or before January 31, 2025. (This may be done using guild websites where 
available.) Μπορείτε να δηλώσετε συμμετοχή μέσω του Ευρωπαϊκού σας εκπροσώπου, 
στέλνοντας τα στοιχεία σας μέσω email, συμπληρώνοντας την παρακάτω φόρμα συμμετοχής, 
μέχρι ή πριν την 31η Ιανουαρίου 2025. 

12.​ By participating you recognize that the participants will be at all levels of expertise. The reward for 
participating is the experience of connecting with other European quilters. Με την συμμετοχή σας, 
αναγνωρίζετε ότι οι συμμετέχοντες θα είναι σε όλα τα επίπεδα τεχνογνωσίας. Η επιβράβευση 
για την συμμετοχή σας είναι η εμπειρία του να έρθετε σε επαφή με άλλους Ευρωπαίους 
παπλωματοποιούς.  
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 ENTRY FORM – ΦΟΡΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 
NAME - ΟΝΟΜΑ​ ​ Tel. no/Mobile - ΚΙΝΗΤΟ.​  

ADDRESS - ​​ ​ E-mail​  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ​ ​ ​ YOUR GUILD NUMBER   ​  

​ ​  

​ ​  

 

Name of the quilt in your own language Τίτλος του έργου στα Ελληνικά:  

​  

Name of the quilt in English -Τίτλος του έργου στα Αγγλικά:  

​  

 

o​ I HAVE READ THE RULES AND AGREE TO THE CONDITIONS. 

o​ ΔΙΑΒΑΣΑ ΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΕΣ ΚΑΙ ΣΥΜΦΩΝΩ. 

 

SIGNED​  ​ DATE​   

 
 
Please send the entry form by January 31st 2025. Παρακαλώ όπως αποστείλετε την αίτηση 
συμμετοχή σας μέχρι την 31η Ιανουαρίου 2025. 
 

Please send a picture of your finished quilt by May 31st, 2025. Previously delivered photos may be used 
in announcements or advertisements. 
Παρακαλώ όπως αποστείλετε μια φωτογραφία του ολοκληρωμένου σας κουϊλτ μέχρι την 31η 
Μαΐου 2025. Οποιεσδήποτε φωτογραφίες έχετε στείλε μέχρι τότε μπορεί να χρησιμοποιηθούν σε 
ανακοινώσεις ή διαφημίσεις. 
 
The finished quilts are to be delivered by your EQA Representative by June 15th , 2025.  
Τα ολοκληρωμένα σας παπλώματα πρέπει να αποσταλούν από την EQA εκπρόσωπό σας μέχρι 
την 15η Ιουνίου 2025. 



 
Για τον Ελληνικό Σύλλογο Πατσγουορκ 
Ελένη Σαραντόγλου 
Πρόεδρος ΔΣ – Εκπρόσωπος για τα Διεθνή 
Email: paplomatoudes@gmail.com 
Κινητό: 6944952329 
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