T'ocynapcrBeHHoOe yupexaeHue
«IleHTp coMATBLHOrO 00CIYKMBAHUS HACEJICHUS
CJIOHMMCKOT0 paioHa»
OKAa3bIBAaET YCJIYI'Y BPEMEHHOI0 NPUIOTA

Ymo maxkoe yciyza epemennozo npuioma?

BpeMeHHbIl TPUIOT — 3TO BpEMEHHOE KUJbE. BOo BpeMeHHOM TprtoTe Bel
MOKETE KaKOoe-TO BpeMs MOXKUTh OecriaTHO. BpeMeHHBIN MPHUIOT MO-IpyroMy
HAa3bIBAIOT «KPU3UCHOM» KOMHATOM. llonmyunTs ycCiayry BpEMEHHOIO MpPUIOTA —
3TO 3HAYUT OECIJIATHO MOXKUTh B «KPU3UCHOM» KOMHATE.

v Bw noctpaganmm ot nqomamHero Hacuius (Bac 3amyrmBarot, ObIOT,
OCKOpOJISIFOT, HE BBIITYCKAIOT W3 JI0OMa, HE Pa3pelIatoT oOLAThCs C TEM, C KEM
Brl xoTuTe, 0oTOMparoT Bce Bamm qeHbru, NpuHYyXIal0T K UHTUMHOM OIM30CTH
6e3 Bamero cormnacus);

v Bame xuinb€ moBpexaeHo, B HEM OMACHO WUJIM HEJb3sl HAXOIUThCS
(Bame unbp€ cepbE3HO MOBPEKIECHO MITU Pa3pyLINIOCh U3-3a B3phIBA, MOXKapa,
yparaHa, HaBOJAHEHHUS U T.1.);

v Bwr mocrpaganum ot Tepakra (Tepaktr — 3TO nelicTBHE, KOTOPOE
COBEPLIAETCS ISl 3AllyTHUBAaHUS JIFOAEW: YTOHbI CaMOJIETOB, B3SITUE JIIOJIEU B
3aJI0KHUKH, YOUICTBA, B3PHIBBI B OOIIECTBEHHBIX MECTAX);

¢ Bbl craimu KepTBOM TOProBIM JOABMH. BBl cTamm KepTBOM
TOPTOBIIM JIFONBbMH eclii: Bac 3acTaBistor paboTaTh W HE IUIATAT JACHBIH; BbI
Opanu IeHbIU B JIOJT M OTpadaThIBacTe JOJITH; APYTUE JTIOAN MPUHYKAat0T Bac
K MHTUMHOM OJIM30CTHU U TOTYYaroT 3a 3TO JE€HBIU;

v Bwl umeere craryc Juia W3 4YHCIA JSTEH-CUPOT M JACTEH,
OCTaBIIKXCS 0€3 MONEUEeHUs pOAUTENEH

Ymo ecmbv 6 «KpusucHoiy komname?

B «xpusucHoi» KOMHare ecTh BCE, YTO HYXHO HJisi KOMGOPTHOTO
MPOXUBAaHUS MeOelb, XOJIOAWJIbHHK, TUINTA, MHKPOBOJHOBAs IMe4b, MOCY/A,
MOCTENbHBIC MPUHAIEKHOCTH. ECTh TyaseT u nymr. B «kpu3ncHOW» KOMHATe
OJTHOBPEMEHHO MOTYT MPOXUBATH 10 4 UIEHOB CEMBH - HUMEETCS TpHU
1,5-crianibHbIE KPOBATH, AUBAH U JIETCKAsk KPOBATKa C MasiTHUKOM.




Kaxyo nomowp Bot mosceme nonyuumsv 60 8pemsa NpoOHCUBAHUA 6
«KpU3UCHOU» KomHame?

v llcuxonoruyeckyo;

v Opuandeckyio;

v be3Bo3me3nHyIo MOMOIIb B BUE OJEKI6I/00yBH 0/y.

[IponykTsl, cpencTBa JUYHOW TUTHMEHBI BBl MOXETE€ KyIUTh 3a CBOM
JICHBTH, HO MIPU HE0OXoauMocTH crieruaiucT LlenTpa Beimact Bam GecrinarHo.

Kakue npasuna nposxcusanusn 6 «KpuzucHou» komuame?

B «xpusucHoi» koMmHare mpaBuiia camooOcnyxkuBaHusi. Bbl camu
yXaXUBaeTe 3a Co0OM, roTOBUTE ceOe ey, HaBOAUTE MOPsIOK, yOupaere u
CTUpaeTe.

Ecnu y Bac ectb netu, Bol yxaxuBaere 3a HUMUA CaMOCTOSTEIBHO.

Ckonvko epemenu Bol mosceme rncumo 6 «kKpU3UCHOU) KomMHame?

B «kpusucHoit» komHate BBl MOXeTe KUTh JI0 T€X IOp, MOKa He Oymer
HAWJCH BBIXOJ U3 Balen TpyqHO! )KU3HEHHOW CUTYaLIUHU.

IIpu 3aceneHnu B «KpU3MCHYIO» KOMHATy Bbl moanuceiBaete ¢ LleHTpom
JIOTOBOP Ha TIIOJIyY€HUE YCIYId BpEMEHHOro npurora. Bpems Baiero
MPO>KMBAHUS 3AMUCHIBACTCS B IOTOBOPE.

I1o Bompocam NMpopUIAKTHKYA HACUJINS B CeMbe U BPEMEHHOI0 MPUIOTA
B «KPU3HCHOI» KOMHATE HE00X0IUMO 00paIaThCcs
B rOCy1apCTBEHHOE YUpexKIeHne
«IleHTp conuaabHOro 00Cay:KUBaHUA HacejeHUus1 CIOHMMCKOro paiioHay
1o ajpecy:
r. Ciionum, yia. 17 Centsaops, 11, kaduner Ne 6,
uim o tesieponam 8 (01562) 6 64 87, +37544 - 7774085
TesaedoH aj1s1 IKCTPEHHOT0 3acesenus: +37544 - 7774085

Pexxum padoThl HeHTpAa:
noneneJbLHUK — narauna 8.00 - 17.00

o0ex 13.00 - 14.00
cy000Ta, BOCKpPECeHbe - BLIXOAHbIE THH

PexxuM padoThl «KPU3HCHOI) KOMHATHI — KPYIJIOCYTOYHbIH
B HepaOoyee BpeMsi moMenieHne B «<KPU3HUCHYI0» KOMHATY
OCYHIECTBJIAETCH Yepe3 oOpalieHue nocTpagaBIInux
no rejgedponam 102 nim +37544 7774085






