
 

Тема: Секрет слова «любов» 
Клас: 3 
Мета: розширити та поглибити поняття любов; вчити здобувачів 

освіти сприймати різні життєві ситуації, аналізувати їх та 
знаходити шляхи виходу з них;  громадянські та соціальні 
компетентності; ключових уміння висловлювати власну 
думку усно; творчість та ініціативність;  
   розвивати вміння конструктивно керувати емоціями; 
співпрацювати з іншими людьми;  
    виховувати у дітей уважність одне до одного, почуття 
справжнього кохання до рідних. 

Матеріально-
технічне 
забезпечення
: 

●​ Дидактичне забезпечення: кольоровий папір А4, 
ножиці, клей, червона стрічка. 

●​ Технічне забезпечення: ноутбук, проєктор, 
мультимедійна дошка. 

Використані 
джерела: 

1.​ «День святого Валентина» [Електронний ресурс] 
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2.​ «Як святкують день святого Валентина в різних країнах 

світу» [Електронний ресурс] //Сайт «Цікавий світ». 
–Режим доступу: https://cutt.ly/hPa9k6h 

3.​ «Як зробити 3Д листівку - валентинку до дня Святого 
Валентина. DIY.». [Електронний ресурс] //«Веселі 
самаробки». - 2019. –Режим доступу: 

https://www.youtube.com/watch?v=JGAT0sdgigU  
 

Складова 
моделі 
успішного 
випускника: 

громадянин 

Орієнтир 
складової 
моделі 
успішного 
випускника: 

громадянська позиція 

Педагогічний 
інструментар
ій: 

-підхід: особистісно-орієнтований; 
-технологія: колективно-групового навчання; 
-форма роботи: виховна година. 

Ознаки 
успішного 
зростання 

здатність до спільного життя, до співпраці у громадянському 
суспільстві. 

https://www.youtube.com/watch?v=JGAT0sdgigU


випускника: 
Хід заняття: 

I.​ Вступ 

Вихователь: Продзвенів уже дзвінок, 
Починається урок. 

Встаньте, діти, не лінуйтесь, 
Все мені дружно усміхніться. 

Кохання літає навколо нас. 
Значить нам вже з вами час 
Щось новеньке дізнатися. 

ІІ. Основна частина 
Вихователь:     Сьогодні 14 лютого. Яке ж свято святкують в сей день? 

(відповіді учнів) Так, це свято відомо у всьому світі. День 
сердець, голубів й троянд. День святого Валентина, або День 
всіх закоханих. 

Бесіда про історію свята 
Вихователь:    День святого Валентина - найромантичніше свято! У 

всьому світі його відзначають як день любові: хлопці та 
дівчата, чоловіки і жінки обмінюються валентинками- 
вітальними листівками у формі сердечок. Ця традиція 
з'явилася дуже давно, ще в VII столітті. 
    За однією з легенд у 269 році римський імператор Клавдій 
II заборонив своїм легіонерам одружуватися, щоб сім'я не 
відволікала їх від військових справ. Але знайшовся єдиний у 
всьому Римі християнський проповідник Валентин, який 
співчував закоханим і намагався їм допомогти. Він мирив 
посварених коханих, складав для них листи з зізнаннями у 
коханні, дарував квіти молодому подружжю і таємно вінчав 
легіонерів - всупереч закону імператора. 
Клавдій II, дізнавшись про це, наказав схопити священика і 
кинути його у в'язницю. 
    Але і там Валентин продовжував творити добрі справи. Він 
закохався в сліпу дочку свого ката і зцілив її. А сталося це 
так: перед стратою молодий священик написав дівчині 
прощальну записку з поясненням в любові, підписану: «Від 
Валентина». Отримавши цю звістку, дочка тюремника 
прозріла. Валентина стратили 14 лютого 269 року. З цих пір 
люди відзначають цей день як свято закоханих. 
    Через двісті років Валентина проголосили Святим 
покровителем всіх закоханих. 
    Як вам ця легенда? (відповіді учнів)  
    Як думаєте, чи була ця історія? (відповіді учнів) 

Традиції свята 



Вихователь:     14 лютого закохані дарують одне одному листівки - 
валентинки. Згідно традиції, їх не підписують, а почерк 
намагаються змінити: вважається, що чоловік повинен сам 
здогадатися, хто надіслав йому валентинку. Крім валентинок 
у цей день чоловіки дарують своїм коханим квіти, найчастіше 
червоні троянди. 
    Давайте розглянемо валентинки. Вважається, що звичай з 
валентинками з’явився саме завдяки святому Валентину. 
Однак найдавніше привітання до Дня всіх закоханих, відоме 
в наші часи, - це вірш, створений в 1415 році герцогом 
Орлеанським. Перебуваючи в Лондонському Тауері, він, 
очевидно, намагався якось розважити себе і почав писати 
дружині валентинки. 
    А що ж с трояндой? Сьогодні саме троянда вважається 
квіткою кохання. При цьому існує навіть окрема символіка 
кольорів: поєднання червоних і білих троянд символізує 
єдність та дружбу, оранжевий чи кораловий – бажання, 
бордові троянди – комплімент жінці за її вроду і т.д. 

Бесіда про символи кохання 
Вихователь:     А як же до цього свята відносяться голуби? (відповіді 

учнів) Ще з давніх часів одним із символів кохання, вірності 
та, відповідно, Дня всіх закоханих вважають білого голуба. 
Легенди розповідають, це були улюблені птахи Венери. 
Венера – це грецька богиня кохання й краси. 
    І згідно з переказами стародавнього Риму, у богині кохання 
Венери є син. Він був відомий як Купідон. Завданням 
Купідона було створювати пари серед богів, керуючи їх 
серцями і волею. 
    А чи у всіх країнах це свято святкують так, як й в Україні? 
(відповіді учнів) 
Звісно ні. 

Традиції свята в різних країнах 
Вихователь:     Наприклад, в Америці на початку XIX століття з'явився 

звичай - у День святого Валентина дарувати коханим фігурки 
з марципана. А марципани в ті часи вважалися великою 
розкішшю! І ще у американських дітей у цей день прийнято 
дарувати подарунки хворим і самотнім людям. 
    А в Англії раніше вирізали дерев'яні «ложки любові» і 
дарували їх своїм коханим. Їх оздоблювали сердечками, 
ключами й замковими щілинами, що символізувало: шлях до 
серця відкритий. 
    У День закоханих французи проводять різні романтичні 
конкурси. Наприклад, дуже популярний конкурс на найдовшу 



серенаду - пісню про кохання. А ще саме у Франції вперше 
було написано послання-чотиривірш. І звичайно, прийнято 
дарувати в цей день коштовності. 
    А в Фінляндії цей день називають Днем друзів, і окрім 
коханих, листівки надсилають найкращим товаришам. 
Творча робота. Виготовлення валентинки 

Вихователь:     То виходить що у світі День всіх закоханих святкують по 
різному. Але всі традиції об’єднує одне – любов. Кохання до 
друзів, сім’ї, хлопця чи дівчини. Тому, щоб краще 
запам’ятати головний сенс цього цвята ми зробимо з вами 
валентинку, яку ви потім подаруєте найдорожчий людині. 

(Перегляд відео) 
(Вихователь допомагає учням зробити валентинку) 

ІІІ. Заключна частина 
Вихователь: (Виставка робіт дітей , прибирання своїх місць) 

  Чудово вийшло! Ви всі молодці! Вам сподобалося? 
(Відповідь дітей). Ви гарно попрацювали сьогодні. Ну, а на 
сьогодні наше заняття закінчується. До побачення! 
 

 


