
HELLÁSZ Gyakorló feladatlap 
 
 
1. Nevezd meg a térképen az alábbi helyeket! A zárójelben lévők szorgalmi feladat!                11/ 
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2. Egészítsd ki az istenek nevével és a feladatkörükkel! 
 
Zeusz  
 Zeusz felesége, a család és a nők védelmezője 
Hádész  
 a tengerek ura 
Árész  
 a bölcsesség istennője, Zeusz fejéből pattant ki 
Aphrodité  
 a sánta kovácsisten, Héra fia 
Apollón  
 a tolvajok és kereskedők istene 
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3. Mi történt az alábbi években?                                                                                                   
Kr. e. 776:  
Kr. e. 490:  
Kr. e. 480:  
Kr. e. 336-323:                                                                                                      
 
 
4. Magyarázd meg az alábbi fogalmakat!            
                                                                         
Olimpia (5):  
 
Városállam (4):  
 
Akropolisz (2):  
 
Mítosz (2):  
 
 
5. Írj le mindent, amit az alábbi személyekről tudsz!                                
                                   
Miltiádész (3):  
 
Themisztoklész (3):  
 
Xerxesz (7):  
 
Leonidasz (4):  
 
Periklész (3):  
 
Dareiosz (4):  
 
Zeusz (3):  
 
Nagy Sándor (7):  
 
 
6. Javítsd ki a hibákat! 
 

A görög főisten Zeusz volt, aki feleségével, Hesztiával az Oikos hegy tetején uralkodott.  

A mükénéi háború azért zajlott, mert Párisz elrabolta Meneláosz feleségét, Hermionét. 

Az első ókori olimpiát 776-ban tartották. A győztes jutalma az aranyérem volt.  

 
EZEN FELÜL SPÁRTÁT ÉS ATHÉNT TANULJÁTOK MEG JÓ ALAPOSAN! 
 

 
 
 



MEGOLDÁS:  
 
1. A füzeted alapján ellenőrizd!  
 
2. Egészítsd ki az istenek nevével és a feladatkörükkel! 
 
Zeusz görög főisten 
Héra Zeusz felesége, a család és a nők védelmezője 
Hádész az alvilág ura 
Poszeidón a tengerek ura 
Árész a háború istene 
Pallasz Athéné a bölcsesség istennője, Zeusz fejéből pattant ki 
Aphrodité a szépség és a szerelem istennője 
Héphaisztosz a sánta kovácsisten, Héra fia 
Apollón a költészet és a zene istene 
Hermész a tolvajok és kereskedők istene 
 
 
 
Írd le az alábbi fogalmakat, mit jelentenek? Az aláhúzott részek a legfontosabbak, ha ezek 
szerepelnek az értelmes mondataitokban, pontokat kaptok érte! 
 
Mítosz: istenekről és hősökről szóló hihetetlen történetek. 
Városállam: görög városok, melyekben közös volt a nyelv, a kultúra és a vallás. 
Olimpia: Zeusz tiszteletére, négy évente megrendezett sportversenyek, melyeket Olümpiában tartottak. A 
játékok idején béke volt. Minden szabad férfi versenyezhetett. Kr. e. 776-ban volt az első.  
Akropolisz: az athéni fellegvár, a város központja. 
 
 
 
Írd le, kik voltak az alábbi személyek? Az aláhúzott részek a legfontosabbak, ha ezek szerepelnek az 
értelmes mondataitokban, pontokat kaptok érte! 
 
Zeusz: a görög főisten, aki az Olümposzon élt, felesége Héra. 
Periklész: athéni politikus, a város fénykora az ő nevéhez fűződik. 15-ször választották meg hadvezérnek. 
Nagy Sándor: makedón hadvezér, II. Philipposz fia, aki Kr. e. 336-323-ig uralkodott. Meghódította 
Föníciát, Palesztinát, Egyiptomot és a Perzsa Birodalmat. Városokat alapított, melyeknek az Alexandria 
nevet adta. Halála után birodalma széthullott.  
Miltiádész: görög hadvezér, aki Kr. e. 490-ben Marathónnál sikeresen visszaveri a perzsák támadását. 
Dareiosz: perzsa uralkodó, az ő idejére tehetjük a Perzsa Birodalom fénykorát. Kr. e. 490-ben a görögöket 
megtámadta, de Marathónnál vereséget szenvedett. 
Xerxesz: perzsa uralkodó, Dareiosz fia. Kr. e. 480-ban Thermopülainál megveri a görögök seregét, de egy 
hónap múlva Szalamisznál vereséget szenved. 
Leonidasz: spártai király, aki Thermopülainál 300 spártai és 5000 görög katonájával pár napig kitartott, 
végül vereséget szenvedett a perzsáktól. A csatában vesztette életét. 
Themisztoklész: athéni politikus, ő vezette a szalamiszi csatát, melyet a görögök megnyertek. 
 
 
Mi történt az alábbi években? 
 
Kr. e. 776: első ókori olimpia 
Kr. e. 490: marathóni csata 
Kr. e. 480: thermopülai és szalamiszi csata 
Kr. e. 336-323: Nagy Sándor uralkodása.  



 
Javítsd ki a hibákat! 
 
 
A görög főisten Zeusz volt, aki feleségével, Hesztiával  Hérával az Oikos Olümposz hegy tetején 
uralkodott. 
 
A mükénéi trójai háború azért zajlott, mert Párisz elrabolta Meneláosz feleségét, Hermionét Helénát. 
(Hermione Meneláosz és Heléna gyermeke volt) 
 
 
 
Az első ókori olimpiát 776-ban Kr. e. 776-ban tartották. A győztes jutalma az aranyérem babérkoszorú és 
örök dicsőség volt.  
 


