
Ficha de trabajo tema: 

LA EUCARISTÍA, SACRIFICIO DE CRISTO,  
FUENTE DE LA MISIÓN 
 

01 - MIRAR LA VIDA: 

Hay cansancios que dan alegría porque son frutos de haber hecho lo que debíamos, pero hay cansancios también 
por flojera, por no hacer nada, por estar aburridos. ¿Qué lección sacas de la fábula de la cigarra y la hormiga? 

 

02 - LA MIRADA DE DIOS:  

Busca en tu Biblia y copia en tu cuaderno el pasaje Proverbios 6, 6-18 que nos dice que nuestra vida está en 

nuestras manos.  

03 - LA IGLESIA NOS ENSEÑA 

Copia estas frases del Concilio Vaticano II: “No a la acedía egoísta. Cuando más necesitamos un dinamismo 

misionero que lleve sal y luz al mundo, muchos laicos sienten el temor de que alguien les invite a realizar alguna 

tarea apostólica y tratan de escapar de cualquier compromiso que les pueda quitar su tiempo libre. Hoy se ha 

vuelto muy difícil, por ejemplo, conseguir catequistas capacitados para las parroquias y que perseveran para esta 

tarea durante varios años”. 

04 – CONOCIENDO A 

Para conocer un poco de lo que es la Infancia y Adolescencia Misionera lee lo que dice en la página 201 de tu texto. 

05 - PROFUNDIZACIÓN DE LA EXPERIENCIA       

Copia y piensa en estas frases: “La flojera, el no hacer nada, perder el tiempo son actitudes y conductas que son 

males, no nos llevan a ningún sitio. Por el contrario, el trabajo, ocupar la vida en cosas útiles y provechosas es algo 

que nos da felicidad. Los verdaderos seguidores de Jesús además de trabajar para alimentar a su familia, tienen 

otro trabajo que Jesús les ha encomendado. Ese trabajo se llama misión. En la Eucaristía, la Iglesia toma conciencia 

de que es una Comunidad Misionera llamada a devolver la esperanza al mundo”. 

06 - MENSAJE  

Copia y aprende este mensaje: Participar en la Eucaristía es fortalecerse y comprometerse con la misión de 

anunciar la Buena Noticia. La Misión es transmitir en muestras vidas y con nuestro testimonio la alegría del 

Evangelio. 

07 - COMPROMISO. 

Pregunta a tu catequista si hay grupos de infancia misionera en tu parroquia y entérate que hacen 
 

08 – CELEBREMOS 

Copia la canción “Por ti mi Dios, cantando voy, de la página de la página 110 


