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1.* Qida mahsullarinin biokimyas1” fonnin tadrisinin maqsadi

“Qida mohsullarinin biokimyas1” fonni - 7 kredit

Fonnin todrisindo maqsad tolabolors qidalardaki biokimyovi reaksiyalari,
gidanin emali vo saxlanilmasi zamami bas veron biokimyavi doyisikliklori
Oyrotmok vo qida mohsullarinin hozmi zamani canli organizmdo bas veron
proseslorin  biokimyavi ganunauygunluqglarini arasdirmaq, nazori biliklori vo
praktiki alotlori birlosdirmoklo tolobolordo qida sahosindo tohlil bacariglarini

formalasdirmaqdir.

2. “Qida mohsullarimin biokimyas1” fonninin tahsil proqraminin
strukturunda yeri vJ rolu

“Qida mohsullarinin biokimyas1” fonni timumi, osas fonlor siyahisina
daxil olmaqla, bakalavr pillosindo tohsil alan tolobsloro qida mohsullarinin
kimyoavi  xiisusiyyatlorini, hiiceyronin kimyovi torkibini, biokatalizin
molekulyar osaslarini, canlilarin hoyat foaliyyotinin osasint togkil edon
biokimyovi proseslori genis sokildo dyronilir. Fonninin todrisi zamani tolobalor
qida mohsullarinin osas torkib hissolori, onlarin canli orqanizm {igiin
ohomiyyati, hozmin biokimyasi, bitki vo heyvan mongoli qida mohsullarinin
emali, biokimyasi1 va saxlanma biokimyas1 haqqinda biliklars yiyslanirlar.

Bu fonnin 6yronilmasi agagi kurslarda ovvalki tohsil gediginda tolabalarin
oldo etdiyi iimumi kimya, analitik kimya, iizvi kimya, qida kimyasi1 vo elmi
fikrin tarixinin osaslarina dair biliklora istinad edir, qida mohsullarinin
soyudulma texnologiyasi, qida mohsullarinin keyfiyyotino texniki-kimyovi
nozarat, qida mikrobiologiyasi, qida miihandisliyinde gidalanma va saglamliq,
gida biotexnologiyas1 vo s. bu kimi fonlorin dorindon dyronilmasi {i¢iin zoruri

asasdir.



3. Qida mahsullarimin biokimyas1” fonninin talim naticalari ild
ixtisas uzrd olan pesd kompetensiyalarimin slaqgoliliyi:

Fannin tolim naticalorinin (FTN)
Ixtisas iizro mozun kompetensiyalara uygunluq soviyyasi.

Elmin nozori vo praktik osaslar1 hagqinda
anlayisi olmali;

Qidanin qidali maddolori haqqinda bilmali:
FTN 1 [zilallar, yaglar, piylor, karbohidratlar,
fermentlor haqqinda;

FTN1 PK 3

Qida mohsullarinin istehsal vaxti olan PK 18
FTN 1 [proseslorin xiisusiyyati haqqinda;

Taxil, siid, ot vo balig xammalinin, homginin PK 17
torovoz, meyva vo gilomeyvalorin son qida
FTN1 [mohsullarina ¢evrilmalorini vo bu ¢evrilmalor
vaxt1 olan kimyovi proseslori;

Miixtalif qida xammalinin saxlanilmasi PK 5
FTN 1 |[texnologiyalar1 vo saxlanma vaxti bas veron
kimyovi proseslor;

Qida sonayesi miiassisolorindo miixtalif PK 3 PK 22
qida xammalinin texnoloji emali zaman1 olan
FTN 1 |kimyovi proseslor haqqinda alinmis biliklori
totbig etmoayi

PK 3 - Miiasir dovrds diinyada bas veran "kimyalasdirmanin" osas istiqgamotlori vo
tendensiyalar1 haqqinda nazori biliklor nlimayis etdirmok, homginin onanavi
yanacaqla yanagi perspektiv enerji monbolorinin alinmasi vo istifadosinin osas
1stigamatlorini bilmak, nazari biliklari sorh etmok, onlar1 totbiq etmok bacarigina;
PK 5 - Yeni mohsul istehsalinin texnoloji prosesinin hazirlamasi bacarigina;

PK 17 - Qida miihondisliyi sahosindo moévcud todqiqatlarin vo texnologiyalarin
totbiqi vardislaring balad olmag;

PK 18 - Qida mihondisliyi sahosindo miitoxassisin is qabiliyyatini
qiymatlondirmak bacarigi;

PK 22 - Qida sonayesindo miiasir aztullantili va tullantisiz texnologiyalarmin

yaradilmasinda bioloji tobiot proseslorini todqiq etmok bacarigi.



4. Qida mahsullarmmin biokimyas1” fonninin monimsonilmasi
naticasindd formalasan imumi bacariqlar

- Laboratoriya avadanlhigr ilo islomok, Ol¢gmo noticolorini aparmaq vo
qiymatlondirmak;

- Qida mohsullarinin keyfiyystina nozarat vo biokimyavi prosesa nazarati togkil
etmok;

- Bitki vo heyvan monsoli qida mohsullarinin kimyavi torkibi, tosir mexanizmlori
vo qida mohsullarinda bas veron bioloji proseslorin kimyovi asaslarini
arasdirmaq;

- Qida mohsullarin biokatalizin molekulyar asaslarina, metabolizma, varisliya,
immunitets, neyroendokrin tonzimlomo vo resepsiyaya tosiri haqqinda fikirlori
qiymatlondirmak




5. “Qida mohsullarimin biokimyas1” fonninin movzular iizrs kecirilon saatlarin

miqdar
. Miihazirs | Labo
Ne Movzularin adlar: .
darslori dd

| Canhh orqanizmin osas torkib hissalari. )
Hiiceyra, hiiceyranin qurulusu vd novlari

5 Karbohidratlar. Tosnifati, nomenklaturasi vo 5
bioloji rolu. Karbohidratlarin miibadilasi

3 Ziilallar.  Ziilallarin  qurulusu,  bioloji 5
funksiyalari, keyfiyyat reaksiyalari

4 oJrzaq mdhsullarimin ziilal torkibi. Bioaktiv )
peptidlor

5 Lipidlor. Umumi xarakteristikasi, tosnifat1 va 5
bioloji rolu. Sads vo miirakkab lipidlar
Haozm. Maddslorin hiiceyralora dasinmasi,

6 | qida emalh zaman meydana gslon biokimyavi 2
reaksiyalar

7 | Madds va enerji miibadilasi (Metobolizm) 2

g Fermentlor. Yemok emalhh zamam meydana )
galon biokimyavi proseslar

9 Fermentlosmo prosesi vo fermentlosdirilmis )
qidalar
Yeyinti texnologiyasinda fermentlorin tatbiqi.

10 | Nisasta vo un mohsullarimin istehsalinda 2
fermentativ preparatlar




6. “Qida

Qida sonayesinds fermentlorin totbiqi. Meyvo
11 | siralorinin, spirtsiz, spirtli ickilorin 2
istehsalinda fermentativ preparatlar
12 | Bitki mansali qida mahsullarinin biokimyasi 2
13 | Heyvani qida mahsullarinin biokimyasi 2
14 Vitaminlor. 9rzaq mohsullarinin vitaminlo )
zanginlasdirilmasi
15 | Funksional qidalarin biokimyavi asaslari 2
COMI: 30

mohsullarinin biokimyas1” fonni iizro movzularin qisa mazmunu:

Movzu 1. Canh orqanizmin 3sas torkib hissalari. Hiiceyrd, hiiceyranin

qurulusu va novlori

1. Canli orqanimlarin torkibi

2. Canli organizmds olan makromolekullar
3. Hiiceyra va qurulus xiisusiyyatlori

4. Hiiceyronin novlori

Movzuda canli organizmin torkibino daxil olan osas tip birlosmolor olan
zilallar, nuklein tursulari, karbohidratlar, yaglar, vitaminlor vo fermentlorin

orqanizmdoki funksiyalar1 vo osas rolu izah edilmisdir.

Hiiceyronin qurulusu,

kimyovi vo fiziki-kimyaovi toskili, kimyavi torkibi, hiiceyroarasi tomas formalari,
hiiceyro nozoriyyosinin yaranmasi vo toskili, eukatiot vo prokariot hiiceyrolorin
qurulusu, bitki, heyvan vo insan hiiceyrolorindoki osas forqli xiisusiyyatlor
haqqinda iimumi molumatlar otrafli sorh edilmisdir.

Movzu 2. Karbohidratlar. Tosnifati, nomenklaturasi vo bioloji rolu.

Karbohidratlarin miibadilasi

1. Karbohidratlarin tosnifati vo nomenklaturasi

2. Karbohidratlarin torkibini vo qurulusu

3. Canl1 orqanizmds karbohidratlarin funksiyalari
4. Trikarbon tursularinin tsikli vo ya Krebs tsikli

Movzuda karbohidratlarin tosnifati, qurulusu, torkibi, nomenklaturasi, canl
organizmds funksiyalart vo rolu hagqinda molumat verilmisdir. Mono-, do- va
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polisaxaridlorin  torkibi, fiziki-kimyovi xassolori, qlikogenin sintezi vo
parcalanmasi, qlikoliz reaksiyalar1 vo qicqirma prosesi, trikarbon tursularinin tsikli
vo ya Krebs tsikli zamani bas veron biokimyovi proseslor, organizmdo
karbohidratlarin hozmi vo pargcalanmasinin asas yollar1 izah edilmisdir.

Movzu 3. Ziilallar. Ziilallarin qurulusu, bioloji funksiyalari, keyfiyyoat
reaksiyalari

Amintursularin tosnifat1 vo qurulusu
Amintursularin xarakterik rongli reaksiyalar
Ziilallarin qurulusu

Ziilallarin bioloji rolu

Zilallarin keyfiyyot reaksiyalari

NhA N~

Mo6vzuda amintursularin tosnifati, qurulusu, tursuluq vo osasilik xassolori,
xarakterik rongli reaksiyalari, ovozolunan vo ovozolunmayan amintursularin
biosintezinin {imumi yollar1 vo par¢alanmasi haqqinda izah verilmisdir. Ziilallarin
torkibino daxil olan amintursularin xarakteristikalari, ziilallarin qurulusu,
konformasiyasi, xassolori, ayrilmasi, amfoterliyi, denaturasiyasi, renaturasiyasi,
ayrilmasi, tomizlonmasi vo molekul kiitlasinin toyin edilmasi, sads vo miirokkab
zilallar haqqinda nazari biliklarden bahs olunmusdur.

Movzu 4. 9rzaq mahsullarinin ziilal tarkibi. Bioaktiv peptidlor

1. Daonli, paxlali vo yagh bitkilorin ziilal tokiblori
2. Siid vo ot mohsullarinda olan ziilallar

3. Bioaktiv peptidlorin sintezi

4. Bioaktiv peptidlorin saglamliga tosiri

Movzuda donli, paxlali vo yagl bitkilorin (taxil, arpa, ¢ovdar, soya, noxud,
lobya cinslori, ¢otono vo s.), meyvo vo torovozlorin, ot vo siid mohsullarinin
torkibindo olan ziilallar haqqinda bohs edilmisdir. Bioaktiv peptidlorin sintezinin
asas Usullari, orqanizmdoki miisbat tosirlori, “Biopep” adli verilonlor bazasindan
istifado hagqinda molumat verilmisdir.

Mévzu 5. Lipidlor. Umumi xarakteristikasi, tasnifat1 vo bioloji rolu. Sads vo
miirakkab lipidlor

Lipidlorin tosnifati

Lipidlorin qurulusu

Yag tursular1 vo neytral piylor
Sado vo miirokkab lipidlor

el



Movzuda lipidlorin qurulusu, tosnifati, xassolori vo organizmds rolu, yag
tursulart vo neytral piylorin qida ohomiyyoti, mumlar, sterinlor, fosfolipidlor,
qlikolipidlor, qangliozidlorin torkibi vo bioloji rolu izah edilmisdir. Sads vo
miirokkob  lipidlorin =~ 9sas  niimayondolori,  xolinfosfatidlor,  kefalinlor,
serinfosfatidlor, inozitfosfatidlor, asetalfosfatidlor, sfinqofosfatidlor, lipidlorin
miibadilasi zamani bas veran biokimyavi proseslar vo qida mohsullarinda lipidlerin
rolu haqqinda nazari biliklordon bahs edilmisdir.

Movzu 6. Hozm. Maddoslarin hiiceyralors dasinmasi, qida emal zamani
meydana galon biokimyavi reaksiyalar

1. Hozm prosesinin mahiyyati vo morhalalori
2. Hozm sisteminds funksional alagalori
3. Qida mohsullarina tosir edon xiisusi ferment qruplari

Movzuda qgobul edilon qida maddolorinin ¢evrilmolori vo hozmi, qida
mohsullar1 vo qida maddslorinin hozmds istiraki, hozm prosesinin mahiyyoti vo
morhololori, hozm prosesi zamami agiz boslugu, qida borusu, modo vo
bagirsaglarda bas veron biokimyovi reaksiyalar, hozm kanalinda maddslorin
sorulmasi, qida mohsullarina tasir edan xiisusi ferment qruplart vo onlarin miithiim
xassalori 1zah edilmisdir.

Movzu 7. Madd»s va enerji miibadilasi (Metobolizm)

Maddoslor miibadilasi

Anabolizm va katabolizm

Enerji miibadilosi

Metabolizmdo aktivlosdirici dasiyicilar

A W N —

Movzuda maddolor miibadilosi hagqinda timumi anlayis, anabolizm vo
katabolizm proseslorinin xiisusiyyatlori, enerji miibadilosi vo onun morhoalolori izah
edilmisdir. Metabolizmin marhalalari arasindaki six slaqe, qida mohsullarindan
enerjinin aldo edilmosinin moarhalolori, metabolizmdo aktivlosdirici dastyicilar
(ATP, NDH vo NADPH, FADH,, CoA, biotin va s.) haqqinda moalumatlardan bohs
edilmisdir.

Movzu 8. Fermentlor. Yemok emal zamani meydana galon biokimyavi
proseslor

Fermentlorin tasnifati vo adlandirilmasi

Fermentlorin tasir mexanizmlori

Fermentlorin yemoak emali zaman1 biokimyavi tasirlori
Fermentlorin qida sanayesinds totbiqi

A W N —
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Movzuda fermentlorin  tosnifati, kimyovi tobiotlori vo  xassolori,
nomenklaturasi, spesifik xiisisiyyatlori vo tosirlori, aktivator vo inhibitorlarin
fermentlorin aktivino tosirini, kimyovi, izosterik, allosterik modulyasiyalar, modo
vo bagirsaqdaki xiisusi hozm fermentlorinin tosiri izah edilmisdir. Fermentlorin
yemok emali zamani biokimyovi tosirlori vo fermentlorin qida sonayesindo
totbigindon bohs edilmisdir.

Movzu 9. Fermentlosma prosesi vo fermentlosdirilmis qidalar

1. Qida texnologiyasinda fermentlogsma

2. Fermentlogsmodo asas rol oynayan bakteriyalar
3. Siid tursusu bakteriyalari

4. Fermentlosdirilmis qidalar

Movzuda fermentlosma texnologiyasi, fermentlogmo prosesinin osasini toyin
edon hadisalor, qida texnologiyasinda fermentlosmo, qidalarda vacib olan
fermentlosmo reaksiyalarindan bohs edilmisdir. Mikroorganizmlor torofindon
hoyata kecirilon fermentlosmo reaksiyalari, morhololori, siid tursusu, laktobasil,
propan va sirka tursusu bakteriyalar1 vo onlarin fermentlogsmads rolu, antimikrob
aktivliyi, fermentlogsmis qidalarin bioloji rolu

Movzu 10. Yeyinti texnologiyasinda fermentlorin tatbiqi. Nisasta vo un
mohsullarinin istehsalinda fermentativ preparatlar

1. Fermentativ preparatlarin tosnifati
2. Lipolitik, sitolitik, amilotik ferment preparatlari
3. Proteolitik, selliilolitik, immobilizo olunmus ferment preparatlari

Movzuda monsoyino vo xammalin ndviine goro fermentativ preparatlarin
tosnifati, ¢orok, bulka, un vo gonnadi istehsalinda islonon fermentativ preparatlarin
rolu, nisasta sonayesinin asas mohsullari, nigasta istehsalinda qlitkozoizomeraza
fermentinin rolu, c¢corayin keyfiyyotinin istifads olunan fermentlorin tomizlik
doracasindon asililigr izah edilmisdir. Proteolitik, selliilolitik, immobilizo olunmus
ferment preparatlari1 vo lipolitik, sitolitik, amilotik ferment preparatlarinin
¢Orok-bulka momulatlarinin istehsalinda rolundan bohs edilmisdir.

Movzu 11. Qida sanayesindd fermentlorin tatbiqi. Meyva siralorinin, spirtsiz,
spirtli ickilorin istehsalinda fermentativ preparatlar

Qida sonayesindo ferment preparatlarinin totbiq sahalori

. Bitki vo heyvan mogsoli ferment preparatlari

3. Meyvo siralori vo spirtsiz ickilorin istehsali zamani ferment preparatlarinin
tatbiqi

4. Spirtli ickilarin istehsalinda totbiq olunan ferment preparatlari

N —
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Movzuda qida mohsullarinin istehsali zamami fermentativ preparatlardan
istifado, bitkilordon, heyvanlardan vo mikroorqanizmlordon almman ferment
preparatlari, meyvo sirolori, spirtsiz vo spirtli igkilor: sorab vo pivo igkilorin
istehsali zamani ferment preparatlarinin totbiqi izah edilmisdir. Pektolitik,
gliioksidaza vo katalaza fermentativ preparatlarinin meyva siralori, spirtli vo
spirtsiz igkilorin hazirlanmasinda tatbiq, meyvo-gilomeyva siralorinin istehsali
zamani istifado olunan ferment preparatlarinin alt1 qrupu haqqinda bohs edilmisdir.

Movzu 12. Bitki monsali gida mahsullarinin biokimyasi

Subtropik va tropik meyvalorin biokimyasi

Toravazlorin biokimyasi

Doanli bitkilorin biokimyasi

Bitki mohsullarinin saxlanmasi1 zamani bas veron biokimyavi doyisikliklor

=

Movzuda liziim vo onun mohsullarinin insan orqanizmina tasiri, liziimiin torkibini
toskil edon osas kimyovi maddslori, liziimiin yetismo dorocosindon asili olaraq bozi
biokimyovi gostaricilorin  doyismasi, subtropik vo tropik meyvolorin maddolor
miibadilosindo istiraki, meyva vo torovozlorin gobulu zamani organizmdo bas veran
biokimyovi proseslor, donli bitkilorin biokimyasi, bitki mongoki qida mohsullarinin
saxlanilmasi zamani (donli bitkilords, kartofda, sokor g¢ugundurunda) bas veron
biokimyavi doyisikliklor izah edilmisdir.

Movzu 13. Heyvani qida mahsullarimin biokimyasi

1. Siid mohsullarinin biokimyasi
2. Ot mohsullarin biokimyasi
3. Baliq mohsullariin biokimyasi

Movzuda siid va siid mahsullarinin kimyavi torkibi vo orqanizma tasiri, ot vo
ot mohsullarinin gobulu zamani orqanizmds bas veran biokimyavi proseslar,
yumurta vo yumurta mohsullarinin biokimyasi, baliq vo balig mohsullarinin
biokimyasi, ot, siid vo balig mohsullarinin saxlanilma soraitindon asili olaraq bozi
biokimyovi gostoricilorin doyismosi hagqinda ortafli molumat verilmisdir.

Movzu 14. Vitaminlor. 9rzaq mohsullarinin vitaminls zonginlasdirilmasi

1. Vitaminlorin tosnifat1 vo qurulusu

2. Suda va yagda hall olan vitaminlorin bioloji rolu

3. Vitaminobanzor maddaslor

4. Vitamin vo digor maddslarle arzaq mohsullarinin zonginlogdirilmasi

Movzuda vitaminlorin nomenklaturasi, tosnifatt vo qurulusu, suda vo yagda
hall olan vitaminlorin xassalori vo funksiyasi, vitaminabonzor maddalorin
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funksiyalarin1 vo bioloji rolu izah edilmisdir. Insan orqanizminds sintez olunan vo
gida maddolori ilo qgobul olunan vitaminlor, vitamin vo mineral maddslorlo
zonginlogdirilmis ¢orok-kdko momulatlari vo premikslorin totbiqi hagqinda timumi
biliklor hagqinda molumat verilmisdir.

1. Funksional qida mohsullar1
2. Funksional magsadli mohsullarin tarkibina daxil olan ingridientlor
3. Bioloji aktiv olavalor

Movzu 15. Funksional qidalarin biokimyavi asaslari

Movzuda funksional qgida mohsullarma qoyulan osas tibbi-bioloji toloblar,
funksional qida mohsullarinin yaradilmasi va islonilmasi morhalslori, funksional qida
mohsullarinin organizma tasiri, funksional maqsadli mahsullarin torkibino daxil olan
inqridientlor, bioloji aktiv alavalorin orqanizmdo tosiri, bioloji aktiv olavolorin gidada
totbiqindon bohs edilmisdir.

7. Qida mohsullarimin biokimyas1” movzulari uzra talobd bilmoali,
bacarmal olduqlar: soristalor:

Movzunun adi

Bu movzunun oyranilmasi
naticasinda taloba bilmalidir

Bu movzunun oyranilmasi
naticasinda talaba
bacarmalidir

1. Canh orqanizmin
asas tarkib hissalari.
Hiiceyra, hiiceyronin
qurulusu v novlari

-Canl1 orqanizmin torkibins daxil
olan asas tip birlogmolor haqqinda
biliklor olda edacokdir;

- Canli organizmdos olan
makromolekullari;

-bioloji aktiv maddolor haqqinda;
-Hiiceyranin qurulus
xiisusiyyatlori haqqinda biliklors
yiyalonacakdir;

-Eukatiot vo prokariot
hiiceyralorin qurulusundaki
forqlori ;

-Zilallar, nuklein tursulari,
karbohidratlar vo yaglarin
orqanizmdaoki funksiyalarin tohlil
etmoyi;

- Bitki, heyvan vo insan
hiiceyralorindoki asas forqli
xiisusiyyatlori miioyyon etmoyi

2. Karbohidratlar.
Tasnifat,
nomenklaturasi vo
bioloji rolu.

- karbohidratlarin torkibini vo
qurulusunu;

- canli orqanizmda
karbohidratlarin funksiyalarini;
- Mono-, do- va polisaxaridlorin
torkibini;

- karbohidratlarin funksiyalarina
osason orqanizmdoki rolunu
miioyyon etmayi;

- mono-, di- vo polisaxaridlori bir
birindon ayirmagi;
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Karbohidratlarin
miibadilasi

-gqlikogenin sintezi vo
parcalanmasi;

- glikoliz reaksiyalar1 vo qicqirma
prosesi;

-biokimyavi cohotdon miithiim
karbohidratlar1 miioyyon etmoyi;
-qlikoliz va gliikoneogenez
proseslorini tohlil etmoyi

3. Ziilallar. Ziilallarin
qurulusu, bioloji

- amintursularin tosnifati,
qurulusu vo xassoalorini;
- ziilallarin torkibina daxil olan

- amin tursularin tursuluq vo
asasilik xassalorini miioyyan
etmoayi;

funksiyalari, amintur§ul?1r1n - amintursulara osason ziilallarin
keyfiyyat Xarakterlstlkalarln}; ' ' qurulusunu formalasdirmaq vo
reaksiyalarr, - amintursularin biosintezi vo osaslandirmagi;
parcalanmasinin yollarin; - peptidlaorin ayrilma va analiz
- ziilallarin ayrilmasi, tisullarindan istifado etmoyi
tomizlonmasi vo molekul - sado vo miirokkab ziilallarin
kiitlasinin toyin edilmasini; miihiim niimayandalori haqqinda
- ziilallarin denaturasiya vo nazari biliklori asaslandirmags;
renaturasiyasini.
- tax1l mahsullarinin ziilal - donli, paxlali, yagl bitkilorin
torkibini; torkibindoki ziilallar1 ayirmag;
- soya, noxud, lobya cinslori, - toravoz, meyvo, ot vo siid
4. Orzaq ¢otona va s. birkilarin torkibinde | moahsullarinin ziilal torkibini toyin
mohsullarinn ziilal olan amintursulari; etmoyi;
torkibi. Bioaktiv - yagh bitkilgr, meyva vo - bioaktiv peptidlerin o
peptidlor torovozlorin amintursu vo ziilal orqanizmdoki miisbat tasirlorini
torkiblorini; tohlil etmoy1
- aktin vo mioglobin ziilalinin - “Biopep” adl1 verilonlor
funksiyalarini bazasindan istifado etmoyi
- bioaktiv peptidlorin saglamliga
tosirini
- yag tursular1 vo neytral piylorin | - lipidlorin torkibins daxil olan
5. Lipidlor. Umumi qida shomiyyatini; lipid niimayandoalarini tosnifata
xarakteristikasi, - sado vo miirakkab lipidlorin asas | asason ayirmagi;
tasnifat1 vo bioloji nlimayandoalorini; - lipidlorin miibadilosi zamani bas

rolu. Sads vo

- xolinfosfatidlar, kefalinlar,
serinfosfatidlor, inozitfosfatidlar,

veran biokimyavi proseslari tohlil
etmayi

murakkab lipidlor asetalfosfatidlor, sfinqofosfatidlor

haqqinda nazari biliklori

- gobul edilon gida maddslarinin | - hazm prosesinin mahiyyatini va
6. Hozm. Maddslorin | ¢evrilmalori vo hozmi; morhalslerini ayirmagt;
hiiceyralora - hozm prosesi zamani ag1z - qida mohsullarina tosir edon

dasinmasi, qida emah
zamani meydana
gdlon biokimyavi
reaksiyalar

boslugu, qida borusu, mado vo
bagirsaglarda bas veron
biokimyavi reaksiyalar;

- hozm sistemlori qida borusu,
maodo vo bagirsaglarin asas ortiik
toxumalari

xiisusi ferment qruplarini tohlil
etmoyi;
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7. Madd» va enerji
miibadilasi
(Metobolizm)

- maddslor miibadilosi haqqinda
imumi anlayisi;

- enerji miibadilosi vo onun
morhalalorini;

- metabolizmin morhaloalori
arasindaki s1x olagoni

- canli orqanizmlar ii¢ilin enerji
manbalarini tohlil etmayi;

- qida mohsullarindan enerjinin
olds edilmasinin marhalalorini

toyin etmayi

8. Fermentlor. Yemak
emali zamani
meydana galon
biokimyavi proseslor

- fermentlorin tosnifati, kimyovi
tobiatlori vo xassalorini;

- fermentlorin tosir
mexanizmlarini;

- fermentlorin yemok emal
zamani biokimyavi tasirlorini;

- fermentlorin qida sonayesindo
totbigini

- aktivator va inhibitorlarin
fermentlorin aktivinag tasirini
miloyyon etmoyi;

- mado va bagirsaqdaki xiisusi
hozm fermentlorinin tasirini tohlil
etmayi

9. Fermentlosmo
prosesi vd
fermentlosdirilmis
qidalar

- fermentlogmo texnologiyasint;
- fermentlogsmo prosesindo bioloji
hadisoalori;

- gidalarda vacib olan
fermentlogmao reaksiyalarin;

- fermentlosmoado asas rol
oynayan bakteriyalari;

- stid tursusu bakteriyalarinin
antimikrob aktivliyini;

- fermentlogmis qidalarin bioloji
rolunu

- fermentlogmo prosesinin asasint
toyin edon hadisoslori tohlil
etmoyi;

- mikroorganizmlor torafindon
hoyata keg¢irilon fermentlogsmo
reaksiyalarmin morhololorini
aragdirmagi;

- fermentlogdirilmis qidalari
miloyyon etmoyi

10. Yeyinti
texnologiyasinda
fermentlorin tatbiqi.
Nisasta vo un

- mongaying vo xammalin ndviing
goro fermentativ preparatlarin
tosnifatini;

- un mamulatlarinin istehsalinda
istifado olunan ferment

- ¢orok, bulka, un vo gonnadi
istehsalinda islonon fermentativ
preparatlarin rolunu miioyyon
etmoyi;

- nisasta istehsalinda

mohsullarnm preparatlan; N qlﬁkozoizomeraza fermentinin
istehsalinda - nisasta sonayesinin 3sas rol.l.mu j[ghhl etmgy%; o
fermentativ me.)hsu.ll‘arm_l; N o - ¢corayin keyﬁyygtmm 1§t1fad9

- lipolitik, sitolitik, amilotik olunan fermentlorin tomizlik
preparatlar ferment preparatlarinin darocasindon asililigr aragdirmagi

¢Orok-bulka momulatlarinin

istehsalinda totbiqini

- fermentativ preparatlarin asas - qida sonayesinds fermentativ
11. Qida sonayesindo xUsisiyyatlorini; preparatlari tohlil etmoyi;

fermentlorin tatbiqi.
Meyva siralorinin,
spirtsiz, spirtli
ickilorin istehsalinda
fermentativ
preparatlar

- heyvanlardan vo
mikroorqanizmlarden alinan
ferment preparatlarini;

- meyva siralari vo spirtsiz
igkilorin istehsali zamani ferment
preparatlarinin totbiqini;

- pektolitik, qliioksidaza va
katalaza fermentativ
preparatlarinin meyvo sirolori,
spirtli vo spirtsiz igkilorin
hazirlanmasinda totbiq etmoyi;
- piva istehsali zamani mikrob
mongali fermentativ
preparatlardan istifadoni;
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- spirtli igkilor: sorab vo pivo
istehsalinda totbiq olunan ferment
preparatlarini

12. Bitki mansali qida

- Uizim va onun mahsullarinin
insan organizmina tosirini;

- liziimin torkibini togkil edon
osas kimyovi maddoslori miioyyon

mohsullarimn - meyva va torovazlorin kimyavi | etmayi;
biokimyasi torkibini; - lizimiin yetismo doracasindon
- donli bitkilarin biokimyasini; asil1 olaraq bazi biokimyavi
- subtropik vo tropik meyvolorin | gostoricilorin doyismosinin
maddalor miibadilesinda tohlilini;
istirakini; - meyvo, taravoz, donli bitkilor,
- saxlanma zamani1 donli subtropik vo tropik meyvalorin
bitkilords, kartofda, sokor biokimyasini aragsdirmagi
cugundurunda bas veron
biokimyovi dayisikliklori
- slid va siid mohsullarinin insan | - ot va siid mohsullarini togkil
13. Heyvani qida organizming tasirini; edon asas kimyoavi maddolori
moahsullarinin - ot vo ot mohsullarimin kimyavi miioyyon etmayi;
biokimyasi torkibini; - ot, slid vo baliq mohsullarinin

- baliq va baliqg mahsullarin
biokimyasini;

- yumurta vd yumurta
mohsullarinin biokimyasi

saxlanilma soraitindon asili olaraq
bazi biokimyavi gostaricilorin
doyismasinin tohlilini;

14. Vitaminlor. 9rzaq
mohsullarinin
vitaminlo
zanginlosdirilmosi

- vitaminlarin nomenklaturasi,
tosnifat1 vo qurulusunu;

- suda vo yagda hall olan
vitaminlorin bioloji rolunu;

- vitaminobanzaor maddalori;

- insan organizmindo sintez
olunan va qida maddolori ilo
gobul olunan vitaminlori;

- vitamin va digor maddolorlo
orzaq mohsullarinin
zonginlosdirilmasini

- suda vo yagda hall olan
vitaminlori tohlil etmoyi;

- vitaminabanzor maddslarin
funksiyalarini va bioloji rolunu
aragdirmagi;

- vitaminlosdirilmis orzaq
mohsullarinda vitaminlosma
daracasini miioyyan etmoyi

15. Funksional
qidalarin biokimyavi
asaslari. Qida
mohsullarinin
biokimyasi vo
nanotexnologiya

- funksional qida mohsullarinin
orqanizma tasirini;

- funksional qidalanma
istigamotini;

- funksional qida moahsullarinin
istehsali zamani istifads olunan
inqridientlori;

- bioloji aktiv alavalarin
organizmda tasirini;

- bioloji aktiv slavalarin qidada
totbiqini

- qida mohsullarinin funksional
istigamotinin asason onlarin
reseptina daxil edilon bioloji aktiv
olavolordon asililigini miioyyon
etmoayi;

-funksional qida mahsullariin
islonilmosi tisullarini tohlil
etmoyi;
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8.“Qida mohsullarimin biokimyas1” fonninin tadrisindo istifads
edilacok tadris materillarinin siyahisi:

1. Sillabus;

2. Miihazirs matnlori;

3. Toqdimat;

4. Oziinii sina seminar suallari;

5. Movzular iizrJ test tapsiriqlari;

6. Digor bolmasi: fonn tizra asas dorslik, salava doarslik, internet resurslari,

movzular iizra ¢cokilmis videolar.

9.Fonnin tadrisindo istifado edilocok interaktiv todris metodlar:

¢/ miihazirs, seminar, praktiki tapsiriqlar;

v/ toqdimat vo miizakira, debatlar; Quizz, Kahoot;

v/ ekspert metodu; video va audio miihaziralor; distant tohsil;

v arasdirma-tadqiqat; layihs, qrup giymoatlondirmasi;

v/ problemli 6yranma texnologiyasi, simulyasiyalar;

v Kkicik qruplarda is (teamwork), isgiizar oyunlar,
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¢/ xiisusi niimunalorin (case-study) dyronilmasi va tahlili,

v/ qrup islorin yazilmasi va test tapsiriqlarin yerino yetirilmasi vo s.

10. “Qida mahsullarinin biokimyas1” fonninin tadrisinds istifads edilocok

ddabiyyat siyahisi.

Fannin tadrisinds
istifads olunan Jasas
dorslik

Fannin todrisindJ istifados
olunan slava doarsliklor

Fannin tadrisinds
istifads olunan
internet resurslari

1. Arsan Bilisli, Qida
biyokimyasi. Sidas
yayinlari, 2012.

2. ©.9.Nobdiyeyv,
E.O.Moslemzadeh, Qida
mohsullarinin
biokimyasi. Baki
“Elm”2008.

1. I'amaropona B.C. ,
Pxxeunnkas J1.O. , [IumeBas
xumus, BBK 36-1. 2018.

2. I"amaropoBa

B.C. IInmeBast Xumus:
1ab0paTopHBINA MPAKTUKYM /
I'amatopoBa B.C., .... u
0€30MacHOCTh MUIIEBBIX
MPOAYKTOB: YUEOHHK. —
HoBocubupck: HI'Y, 2015.
3. Charles Alais, Guy
Linden, Bio Chemistry,
(Ellis Horwood Series in
Food Science and
Technology) 1st Edition,
Kindle Edition, 2012.

4, Eskin, N. M., &
Shahidi, F. Biochemistry of
foods. Academic Press.
2012

https://eclass.uowm.

gr/modules/docume

nt/file.php/FOODQU
AL105/Supplementa

ry%20materials/Foo
d%20Biochemistry/

Food-biochemistry-

and-food-processin
g-Simpson.pdf

https://sites.google.
com/a/kd.books-no

w.com/courdowndo

orpmem13/9781118
308059-37turdisGEl
eucon41

https://gtu.ge/Agro-L
ib/%5BY.H. Hui, W
ai-Kit_Nip, Leo M.L
._Nollet PhD, Gopi
n(BookFi.or.pdf
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