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Abstrak 
Bagian abstrak ini harus diketik dengan jenis font Times New Roman dan ukuran 
font 12 pt spasi 1.0 dan jumlah kata 150-250. Spasi tunggal harus digunakan antar 
baris dalam artikel ini. Abstrak harus diketik seringkas mungkin dan harus terdiri 
dari : pernyataan masalah, metode, hasil temuan ilmiah. Abstrak hanya boleh diketik 
dalam format satu paragraf dan satu kolom. Jika artikel ditulis dalam bahasa 
Indonesia, abstrak harus diketik dalam bahasa Indonesia. Sementara itu, jika artikel 
ditulis dalam bahasa Inggris, abstrak harus diketik dalam bahasa Inggris. 
Kata Kunci: Dibuat sesuai urutan abjad 
 

Abstract 
The abstract section should be typed in Times New Roman, 12-point font size, 1.0 
line spacing, and a word count of 150-250. Single spacing should be used between 
lines in this article. The abstract should be as concise as possible and should consist 
of: problem statement, methods, and scientific findings. The abstract should only be 
typed in one paragraph and one column format. If the article is written in 
Indonesian, the abstract should be typed in Indonesian. Meanwhile, if the article is 
written in English, the abstract should be typed in English. 
Keywords: Arranged in alphabetical order 
 
Pendahuluan 

Pendahuluan memuat (secara berurutan) latar belakang umum, tinjauan 
pustaka sebelumnya (state of the art) sebagai dasar pernyataan kebaruan ilmiah dari 
artikel, pernyataan kebaruan ilmiah, dan permasalahan penelitian. Di akhir 
pendahuluan, tujuan penelitian harus ditulis. Dibuat dalam tab 
 
Metode 

Metode yang digunakan dalam pemecahan masalah tercantum di bagian ini. 
 
Hasil dan Pembahasan 

Hasil dan pembahasan berisi hasil temuan penelitian dan pembahasannya. 
Tuliskan temuan yang diperoleh dari hasil penelitian yang telah dilakukan dan harus 
didukung oleh data yang memadai. Hasil dan temuan penelitian harus mampu 
menjawab pertanyaan penelitian atau hipotesis yang terdapat dalam pendahuluan. 
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Kesimpulan 
Kesimpulan menjelaskan jawaban atas tujuan penelitian atau temuan yang 

diperoleh. Dalam kesimpulan, dapat ditambahkan hal-hal yang akan dilakukan 
terkait gagasan penelitian selanjutnya. 
 
Saran  

Saran yang dapat diberikan terkait hasil penelitian  
 
Daftar Pustaka 

Daftar pustaka hanya memuat pustaka yang secara langsung menjadi sumber 
sitasi. Penggunaan referensi harus bersumber 60% jurnal primer, dengan jangka 
waktu tidak lebih dari 10 tahun sejak artikel ditulis. Penulisan daftar pustaka harus 
menggunakan aplikasi manajemen referensi seperti Mendeley, End Note, Zotero, 
atau lainnya. Gaya penulisan naskah mengikuti gaya APA style. 
 
 
Huruf dan Spasi 
 
Penulisan menggunakan Times New Roman dengan ukuran font 12 dengan satu 
spasi antar baris, kecuali untuk judul. Judul menggunakan Times New Roman 14 
dan di bold, dan abstrak ditulis dengan Times New Roman 12. 
 
Judul 
 
Judul artikel dicetak tebal dengan huruf kapital (14) dan ditempatkan di tengah 
halaman. Judul artikel diikuti oleh nama dan afiliasi penulis serta abstrak, seperti 
dalam panduan ini. 
 
Judul Bagian:Judul bagian dicetak tebal (bold) dengan huruf kapital, tanpa diberi 
nomor 
 
Judul sub bagian:judul sub bagian dicetak tebal, dengan kombinasi huruf besar dan 
kecil, dimulai dari sisi kiri kolom. 
 
Bahasa, Satuan dan Persamaan 
 
Bahasa yang digunakan adalah bahasa Indonesia yang baik dan benar. Penggunaan 
bahasa dan istilah asing sebisa mungkin dihindari, kecuali untuk "abstrak". 
 
Penggunaan singkatan dan tanda diupayakan untuk mematuhi peraturan nasional 
atau internasional. Satuan yang digunakan harus mengikuti Sistem Satuan 
Internasional (SI). 
 
Tabel 
 
Tabel yang rapi dan jelas disertakan dalam teks dan harus dirujuk dalam teks. 
Deskripsi tabel ditulis di atas tabel sebagai berikut: "Tabel 1".  
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Tabel 1 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Karakteristik Pasien di . 
(n= 80) 

Karakteristik Frekuensi Persentase (%) 
Usia 
≤ 30 tahun 
>30 tahun 

 
27 
53 

 
31,8 
66,3 

Jenis kelamin 
Wanita 
Pria 

 
41 
39 

 
51,3 
48,8 

Pendidikan 
Pendidikan rendah 
pendidikan tinggi 

 
57 
23 

 
71,3 
28,8 

Dirawat dalam waktu lama 
3 hari 
>3 hari 

 
27 
53 

 
33,6 
66,3 

 
Gambar 
 
Gambar ditulis di tengah. Setiap gambar harus diberi nomor, judul, dan referensi 
dalam teks. Nomor dan judul gambar ditempatkan di bawah gambar, seperti yang 
ditunjukkan pada Gambar 1. 

 

 
Gambar 1. Aturan angka dan judul gambar 
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