
 

 

 

การศึกษาคน้ควา้อิสระ 

เร่ือง ปัญหากระดาษท่ีเป็นขยะ 

 

 

 

โดย 

 
1.​ เดก็หญิงทศันช์ฎาพร เอียรวาปี เลขท่ี 7 

2.​ เดก็หญิงธนาภา ชาวสุรินทร์ เลขท่ี 9 

3.​ เดก็หญิงภทัราพร ผาจวง เลขท่ี 13 

4.​ เดก็หญิงอญัธิชา บุตรฤทธ์ิ เลขท่ี 19 

 

                

 

                ครูท่ีปรึกษา 

คุณครูปภิชญา ดำวรรณ 

 

 

การศึกษาคน้ควา้อิสระน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา  

รหสัวชิา I20201 วชิา การศึกษาคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ 

 

 

 

โรงเรียน เพญ็พิทยาคม 

สงักดัสำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาอุดรธานี 

สำนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 

 

 



 

1.​ ช่ือเร่ืองกิจรรมท่ีศึกษา  

เร่ือง ปัญหากระดาษท่ีเป็นขยะ 

 

2.ความเป็นมาและความสำคญัของปัญหา 

(ความเป็นมาของกิจกรรม ทำไมตอ้งทำ แกปั้ญหาอะไร มีประโยชนอ์ยา่งไร ทำโครงงานเพ่ือใคร บรรยา

อยา่งต่ำ 5 บรรทดั) 

-ความเป็นมาของกิจกรรม (กระดาษท่ีเป็นขยะ)    

     เน่ืองด้วยในปัจจุบันการผลิตกระดาษชนิดต่างๆ  ล้วนแล้วแต่มีการนำเย่ือท่ีไม่เป็นส่วนปะกอบท่ีสำคัญต่อ

กระบวนการสร้างกระดาษและจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์ออกสู่ท้องตลาดมาใช้กันอย่างแพร่หลาย  ซ่ึงจาก

กระบวนการผลิตดังกล่าวส่งผลกระทบโดยตรงอย่างย่ิงต่อระบบนิเวศในแหล่งทรัพยากรท่ีกระทบโดยตรงอย่าง

ย่ิงต่อระบบนิเวศในแหล่งทรัพยากรท่ีสำคัญของธรรมชาติเพราะการนำเย่ือมาผลิตเป็นกระดาษน้ัน  จำเป็นท่ี

จะต้องตัดไม้ทำลายป่า  ซ่ึงถือเป็นการทำลทรัพยากรธรรมชาติท่ีสำคัญอย่างมากและเพ่ืเป็นการส่งเสริมและ

อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

     กระดาษสา มีมานานกว่า 20 ปีแล้วโดยสมัยก่อนน้ันไม่ได้ทำกันอย่างแพร่เหมือนสมัยน้ี จะทำกันเฉพาะ

เม่ือต้องการเขียนยันต์ ทำไส้เทียนและทำตุงของเชียงใหม่เป็นหลายๆสี และมีลวดลายมากย่ิงข้ึน ซ่ึงปรากฏ

ว่สได้รับความสนใจจากคนไทยและต่างประเทศเป็นอย่างมาก ทำให้ท่านมีกำลังใจท่ีจะผลิตงานศิลปะ

กระดาษสามากย่ิงข้ึน  แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ เช่น สมุดโน๊ต ถุงกระดาษ ดอกไม้ ฯลฯ และยังได้เผยแพร่

การทำกระดาษสาไปยังหมู่บ้านอ่ืนๆ  และสอนวิธีการทำกระดาษสาให้เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ศิลปะของไทยอีก

ด้วย ท่ียึดหลักการประกอบอาชีพในการทำกระดาษสาสืบทอดจากบรรพบุรุษของบ้านต้นเปา  ซ่ึงเป็นแหล่ง

ผลิตกระดาษสาด้ังเดิมของเชียงใหม่  โดยในอดีตการทำกระดาษสาน้ันเพ่ือนำไปใช้ในการผลิตร่มและพัด  โดย

แหล่งผลิตร่มและพัดอยู่ท่ีบ้านบ่อสร้าง  อำเภอสันกำแพง  จังหวัดเชียงใหม่  นอกจากน้ียังใช้ในการไส้เทียน  

ทำตุงและโคมลอย  ซ่ึงกระดาษสายังไม่เป็นท่ีต้องการของท้องตลาดมากนัก 

-ทำไมต้องทำกิจกรรมน้ี   เพ่ือรักษาต้นไม้และทรัพยากรทางธรรมชาติ 

     จากน้ัน  ความสำคัญของกระดาษท่ีใช้แล้ว ท่ีน่าสนใจทำให้อยากทราบว่าจะสามารถนำกระดาษเหล่าน้ีมา

รีไซเคิลใหม่ได้หรือไม่  เราจึงจัดทำโครงงานน้ีข้ึนมาเพ่ือศึกษาค้นคว้าและทำการทดลอง 

 

3.สถานท่ีท่ีทำโครงงาน / กิจกรรม 



บ้าน/โรงเรียน 

 

4.  วตัถุประสงคข์องโครงงาน (ทำเพ่ืออะไร) 

1.เพ่ือให้ผู้อ่านและผู้ทำโครงงานน้ีได้รับความรู้เก่ียวกับกระดาษสา และประวัติความเป็นมาของกระดาษท่ีเป็น

ขยะ และความเป็นมาของกระดาษสา  

2.เพ่ือให้ผู้อ่านและผู้ทำโครงงานน้ีได้รู้วิธีการทำระดาษสา องค์ประกอบในการทำกระดาษสา 

3.เพ่ือให้ผู้อ่านและผู้ทำโครงงานน้ีได้รู้ถึงวัฒนธรรมของหมู่บ้านบ่อสร้าง ซ่ึงเป็นท่ีนิยมทำร่มแบบภาคเหนือ 

และทำ กระดาษสา 

4.เพ่ือให้ผู้อ่านและผู้ทำโครงงานน้ีสามารถนำความรู้เหล่าน้ีไปเผยแพร่แก่บุคคลอ่ืนได้ 

5.ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์และสามารถเป็นรายได้แก่ตนเอง 

 

5.กลุ่มเป้าหมาย / วสัดุอุปกรณ์  (ท่ีใชใ้นการกิจกรรม) 

1.กระดาษท่ีใช้แล้ว 

2.เคร่ืองป่ัน 

3.ปล๊ักไฟ 

4.ตะแกรงในล่อน (เฟรม) 

5.กะละมังไว้ใส่น้ำตอนตีกระดาษให้เต็มเฟรม 

6.กะละมังไว้ลองเฟรมตอนนำกระดาษไปตากแดด 

7.สีโปสเตอร์ 

8.ถ้วย 

 

6.ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทำกิจกรรม 

27 กรกฎาคม 2566 -  กันยายน 2566 

 

7.มีขั้นตอน หรือวธีิการทำ อยา่งไร 

ข้ันตอนท่ี 1 นำกระดาษท่ีไม่ใช้แล้วมาฉีกเป็นช้ินเล็กๆ 

ข้ันตอนท่ี 2 นำกระดาษท่ีฉีกแล้วมาใส่ในเคร่ืองป่ันพร้อมกับเติมน้ำ 

ข้ันตอนท่ี 3 จากน้ันก็ป่ันให้ละเอียด 



ข้ันตอนท่ี 4 จากน้ันนำเย่ือท่ีป่ันแล้วมาเทใส่ถ้วย 

ข้ันตอนท่ี 5 นำสีโปสเตอร์มาเทใส่เย่ือท่ีต้องการ 

ข้ันตอนท่ี 6 จากน้ันนำน้ำมาเทใส่กะละมังม่ีเตรียมไว้ 

ข้ันตอนท่ี 7 นำตะแกรงไนล่อน(เฟรม) มาแช่ไว้ในน้ำ 

ข้ันตอนท่ี 8 จากน้ันนำเย่ือท่ีเตรียมไว้มาเทใส่ตะแกรงไนล่อน(เฟรม) 

ข้ันตอนท่ี 9 จากน้ันก็ใช้มือตีให้เย่ือกระจายท่ัวท้ังตะแกรงไนล่อน(เฟรม) 

ข้ันตอนท่ี 10 จากน้ันยกตะแกรงไนล่อน(เฟรม) ออกมาวางไว้กะละมังอีกใบท่ีเตียมไว้ 

ข้ันตอนท่ี 11 แล้วก็ยกไปตากแดดไว้จนกว่าจะแห้ง 

ข้ันตอนท่ี 12 จากน้ันพอแห้งแล้วก็นำกระดาษออกจากจะแกรงไนล่อน(เฟรม) 

ข้ันตอนท่ี 13 จากน้ันนำมาตัดแบ่งคร่ึงแผ่นหน่ึงจะได้ 2 แผ่น และก็แบ่งคร่ึงให้ครบท้ัง 8 แผ่น  

ข้ันตอนท่ี 14 นำมาเรียงกันให้เสมอกันแล้วก้เย็บให้เป็นสมุด 

 

8.ประโยชนท่ี์คาดวา่จะไดรั้บ 1.สามารถนำความรู้ไปต่อยอดได ้

2.เป็นความรู้เสริมใหแ้ก่บุคคลท่ีสนใจ 

3.ไดรั้บความรัูเก่ียวกบักระดาษสา 

4.ใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน ์

5.ทำเป็นรายไดส่้วนตวัได ้

6.นำความรู้ไปเผยแพร่แก่รุ่นต่อๆไป 

 

9.สรุปและอภิปลายผล 

- มีวิธีการทำอย่างไร 

     สรุปได้ว่ากระดาษเหลือใช้น้ันสามารถนำมาทำเป็นกระดาษสาได้  โดยการนำกระดาษท่ีไม่ใช้แล้ว  มาฉีก

เป็นช้ินเล็กๆจากน้ันให้นำไปป่ัน หรือใช้มือบดให้ละเอียดต่อมานำไปใส่พิมพ์และนำไปตากไว้  หากต้องการให้

มีความสวยงาม สามารถนำดอกไม้หรือใบไม้มาตกแต่งได้ ซ่ึงกระดาษสาน้ันสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้

มากมาย  เช่น  การนำไปทำกล่องของขวัญ  การนำไปทำซองจดหมาย  การนำไปตกแต่งกรอบใบงาน  และยัง

สามารถนำไปถุงไว้ใส่ของได้อีกด้วย   

- ต้นทุน (ซ้ืออะไรบ้าง) 

     1.ค่าไฟ 20 บาท 



     2.ค่าสีโปสเตอร์ 90 บาท 

 

- สำเร็จหรือล้มเหลว เขียนอธิบาย 

     สำเร็จ   

      

-ปรับปรุงอะไรบ้างให้โครงงานดีข้ึน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

 


