SECRETARIA DA EDUCAGAO DO ESTADO DE SAO PAULO
ry o DIRETORIA DE ENSINO REGIAO SUL 1

GOVERNO DO ESTADO o . E.E Prof Flavio J O Negrini
R Rua Casimiro, 66 - Jardim Olinda - 05766-300 - Tel. (11) 5510-9455 - 5511-0283

Email: e041737p@educacao.sp.gov.br - e041737a@educacao.sp.gov.br

EE Prof Flavio José Osério Negrini- 2° Bimestre

Professor(a):
Loly

Carga horaria semanal: 2 aulas de 45 min

Numero de aulas deste roteiro: Periodo de realizagao:
15/06 a 26/06

Habilidades a serem trabalhadas (registre a habilidade a ser trabalhada):

1° Bimestre:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1- U2L pzPSquCGSHLGcs64qo6a_TWs22C51ldQHO0xZ2g/edit?
usp=sharing

2° Bimestre:

https://centrodemidiasp.educacao.sp.gov.br/downloads/habilidades/hab-20-06-12.pdf

XXX

PLANO/ROTEIRO DE AULA
SEQUENCIA DIDATICA DE ATIVIDADES - 2° bimestre
Caro(a) aluno (a):
Leia com atencao todas as atividades antes copia-las/resolvé-las.

Se vocé nao tem ou nao retirou os materiais da SEDUC (Caderno do Aluno SP Faz Escola ou
Aprendendo Sempre) procure a escola ou o links que estarao disponiveis em breve no site.

Se a atividade for do livro didatico e vocé néao retirou, reserve esta atividade para outro
momento e avise seu professor pelos canais disponiveis (e-mail institucional ou grupo de
whatsapp da turma com seu professor ou Classroom)

Acompanhe as publicagdes sobre as estratégias de interagdao com seu professor ou sua
escola.
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Descritivo da Atividade: Qual capacidade fisica devemos usar para as seguintes situacoes :

A. Resisténcia
B. Forga

C. Velocidade
D. Agilidade
E. Equilibrio

A- Resisténcia
B- For¢a

C- Velocidade
D- Agilidade
E- Equilibrio
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GOVERNO DO ESTADO

| Seretmea de ixucsgio
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ATIVIDADE 2- 26/06

Descritivo da Atividade :Assistam o video e me respondam o desafio

DESAFIO VOLEI
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