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La Neuropsicología Funcional [NEF®] es un concepto que tiene sus propios métodos. Uno de 
los aspectos fundamentales de la NEF® estriba en la importancia del movimiento en la 
cognición y de la cognición en el movimiento. El término Cognición para el Movimiento® hace 
referencia a dos aspectos esenciales:​
​
1. Cómo podemos lograr un movimiento más inteligente, más eficiente, de mayor calidad 
funcional, tomando como referencia a la cognición y a cómo la utilizamos;​
2. Cómo podemos lograr comprender la cognición y tratar déficit neurocognitivos a través del 
movimiento.​
​
La cognición supone una serie de dominios y sistemas [memoria, atención, lenguaje, 
percepción, sistema ejecutivo, memoria de trabajo, inhibición, etc.], con sus procesos 
específicos y, en su caso, con los tipos propios de cada dominio. Tiene tres requisitos 
esenciales en su funcionamiento: velocidad, asociación, integración. Los pacientes 
neurológicos presentan trastornos neurocognitivos por afectación primaria que precisan de 
acciones para su exploración, diagnóstico y tratamiento. El movimiento no ha sido, por lo 
general, involucrado en el tratamiento de la alteración neurocognitiva del paciente, habiendo 
quedándose “relegado” a la especificidad del sistema motor o motor-sensitivo y a los 
terapeutas ocupacionales y fisioterapeutas como profesionales de referencia en 
Neurorrehabilitación.​
​
Las acreditaciones de NEF® son dadas por ineuro®, marca ampliamente relevante en el 
ámbito de la Neurorrehabilitación, Neuropsicología y Neuropsicología Educativa.​
​
Los objetivos fundamentales en el Nivel E de NEF® son:​
​
1. Conocer la organización del movimiento y sus diferentes interrelaciones.​
2. Avanzar en la interrelación entre funciones neurocognitivas y organización del movimiento. 
3. Conocer cómo el movimiento puede llevarnos al entendimiento de nuestros procesos 
cognitivos.​
4. Conocer cómo el movimiento puede ser una herramienta más de tratamiento de las 
alteraciones neurocognitivas.​
5. Saber cómo a través de la cognición podemos llevar a cabo un movimiento más eficiente. 
 
Esta es la primera parte del primer año, siendo la segunda parte a partir de 
septiembre-octubre y finalizando en enero-febrero, donde comenzará el segundo año. 
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Adquisición del Nivel E de NEF® 
 

Estructura del nivel E  
El nivel E se puede hacer en cualquier momento [no así los otros, que se tienen que 
hacer secuenciadamente: B, C, D. Este nivel supone la formación en los conceptos 
sobre movimiento funcional sobre la base de la Neuropsicología, que damos en llamar 
COGNICIÓN PARA EL MOVIMIENTO. 
 
Este nivel en NEF® comienza con un curso de MARZO a JULIO en esta estructuración: 
 
Día​ Clase​  
VIERNES​ 18:00 A 21:00 
SABADO​ 9:00 a 13.00 y 15.00 a 19:00 horas 
 
Los módulos siempre suponen una clase de formación en cognición para el 
movimiento, que se harán siempre en el suelo mediante ejercitaciones del 
movimiento. 
 

Se tendrá que acudir al menos al 90% de horas de clase en el total del nivel de 
Acreditación E, que durará dos años y que se puede ir haciendo poco a poco. 

Fechas de los módulos 
Los módulos serán los siguientes: 
 

●​ MARZO: 29-30 
●​ MAYO: 10-11 
●​ JUNIO: 7-8 
●​ JULIO: 5-6 

 
Los horarios están reseñados arriba. 

Profesores del nivel E 
Miquel Revert, fisioterapeuta, profesor del Método Feldenkrais®. 
Pablo Duque, neuropsicólogo. 

Lugares de Niveles E de NEF® en 2019 
 

●​ ineuro Central. Sevilla. 
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Acreditación 
Aprobados como curso de acreditación los días 6 y 7 de septiembre de 2018 por la 
SENEF. 

Organizador de los cursos e información 
ineuro® 
mail: formacion@ineuro.es 

Inscripciones 
Todas las inscripciones se harán en la web de KRANIO: www.kranio.es 

Plazas 
Se permitirán 15 plazas máximo. 

Profesionales 
Psicólogos, médicos, logopedas, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales y 
profesionales educativos. 

Precio total de esta primera parte de año 1 

Profesionales ineuro®​ ​ ​ ​ ​ 300 € 
Profesionales que cursen o hayan hecho nivel B​ 400 € 
Profesionales de centros colaborativos ineuro®​ 400 € 
Otros profesionales​ ​ ​ ​ ​ 500 € 
 
Se podrá pagar hasta en 5 veces o incluso con más facilidad si así se precisara, para lo 
que se escribirá previamente a formacion@ineuro.es 
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