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¢ Por qué es importante la inversién a largo plazo?

Ya hemos hablado antes de la importancia de la inversién para ganarle a la inflacion y hacer
gue nuestro dinero trabaje por nosotros para lograr mas metas. En ese sentido, en este articulo
vamos a revisar como la inversion a largo plazo nos permitira lograr aquellas metas que
requieren tiempo y dinero, como comprar un inmueble, pagar la educacién universitaria de tus
hijos o jubilarte comodamente. Para ello, revisaremos algunos conceptos clave de este tipo de
inversion y unas recomendaciones.

La magia del interés compuesto para la inversion a largo plazo

Este es uno de los conceptos mas poderosos en el mundo de las finanzas, que significa hacer
que las ganancias que te va dando una inversién te generen aun mas ganancias. Por ejemplo,
imagina que tienes $1,000 para invertir. Si decides invertirlo a corto plazo y ganas un 7% de
interés durante un afio, tendras $1,070 al final del afio. Pero si dejas esos $1,070, mediante
una inversion a largo plazo, sigues ganando un 7% cada afio y después de 10 afios tendras
casi $2,000. Y después de 20 arios, tendras casi $3,900.

El interés compuesto significa que tu dinero trabaja para ti, generando mas dinero a lo largo del
tiempo. Incluso, en el ejemplo anterior, si fueras aumentando capital periédicamente el efecto
seria aun mas exponencial. Y cuanto mas tiempo lo dejes crecer, mas potente se vuelve. Esto
es algo que solo puede ocurrir si tienes una perspectiva de inversion a largo plazo.

Si quieres saber la diferencia entre la inversion a largo plazo de las de corto, te invitamos a leer
aqui

La resistencia a las crisis financieras

Otra razon clave para realizar una inversion a largo plazo es la capacidad de resistir las crisis
financieras. El mercado de valores puede ser volatil en el corto plazo, sin embargo, a lo largo
de la historia, los mercados siempre han tendido a crecer en el largo plazo. Y eso pasoé a inicios
de la pandemia, cuando la bolsa americana cayé aprox. un 30%. Estando en septiembre del
2023 alcanzé un 95% por encima del punto mas bajo que se registré en marzo 2020.


https://docs.google.com/document/d/1CJEYrWmlAYr8FYLLKanB6rx82mJWcE4X/edit
https://www.afphabitat.com.pe/aprende-de-prevision/inversiones/inversiones-a-largo-plazo/

En el corto plazo, se pueden enfrentar pérdidas, pero si mantienes tus inversiones durante un
periodo mas largo, histéricamente se evidencia que se superan esas pérdidas con creces. La
clave es tener la paciencia y la confianza en la inversién a largo plazo.

Inversién a largo plazo para tu jubilacion

Como vemos, puedes aprovechar el tiempo a tu favor y permitir que tus inversiones crezcan
gradualmente hasta alcanzar tus objetivos, siendo uno muy importante el de tu jubilacién. Aqui
la clave es evaluar la AFP que en el largo plazo te genere la mayor rentabilidad. Actualmente y
de manera consistente, Habitat, es la AFP mas rentable en el periodo a 10 afos, tiempo en el
que empezd a operar en Peru y cuenta con 3 opciones de inversion :

e Aporte obligatorio: corresponde al 10% de tu renta imponible como dependiente o
independiente. Este fondo esta pensado estrictamente para planificar tu jubilacion y hay
3 tipos de fondos, segun el riesgo que quieras asumir.

e Aporte voluntario con fin previsional: con este aporte lograras hacer crecer tu fondo de
jubilacion, pudiendo elegir un fondo diferente a tu aporte obligatorio.

e Fondo Libre Habitat: este fondo esta3 tipos de fondos pensado para tener flexibilidad si
se quiere, de poder retirar dinero para cubrir objetivos de corto y mediano plazo con
libre disponibilidad. También se puede elegir un fondo diferente a tu aporte obligatorio.

En resumen, la importancia de la inversién a largo plazo no puede subestimarse. El interés
compuesto, la resistencia a las crisis financieras y la capacidad de planificar para metas a largo
plazo son muy buenas razones para adoptar este enfoque. Comienza hoy mismo y construye
un futuro financiero mas seguro y préspero.

*Fuente legal: : Boletin Estadistico Mensual SBS agosto 2023. Rentabilidad Nominal del Fondo de
Pensiones Tipo 1, Tipo 2y Tipo 3 por AFP. agosto 2023 - agosto 2013. La rentabilidad de los
distintos tipos de Fondos de Pensiones es variable, su nivel en el futuro puede cambiar en relacién
con la rentabilidad pasada
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