
Gyakorló feladatsor 
Az ókori Róma II. 

 
1. Írd a betűk mellé a vonalakra, mit jelölnek a térképen! Szorgalmi feladat az 5, 6, 7, 13, 14! 

 
1.​ Róma 

2.​ Itália 

(Appennini-félsziget) 

3.​ Szicília 

4.​ Karthágó 

5.​ Hispánia 

6.​ Gallia 

7.​ Dalmatia 

8.​ Pannónia 

9.​ Aquincum 

13.​Dacia 

14.​Britannia 

 

2. Egészítsd ki a táblázatot!   
 

Évszám Esemény 

79 Kitör a Vezúv, Pompeii elpusztul 

476 A Nyugatrómai Birodalom bukása 

395 A Római Birodalom két részre szakad. 

375 Megjelennek a lovas nomád hunok, Attila vezetésével 

 
3. Gyűjtsd össze a Római Birodalom bukásának külső és belső okait!​ ​ ​ 10/ 

 

Külső okok: ​  

A legfontosabb külső ok a barbárok mozgolódásából adódott, melyet népvándorlásnak nevezünk. 

Észak-Európából dél felé, Ázsiából pedig nyugati irányba indult meg a népek vándorlása. 

375-ben egy újabb nép jelent meg Európában, a hunok. Nomád életmódot folytattak, raboltak, 

fosztogattak és harcoltak. Központjuk a Kárpát-medencében volt, a Tisza folyó mentén. 

Leghíresebb uralkodójuk Attila fejedelem volt, akinek halála után a birodalmuk darabjaira esett 

szét.  

 
Belső okok:  
 



A belső okok közül kiemelkedik, hogy a császári hatalom meggyengült. A birodalomban fontos 

szerepe volt a területszerző háborúknak. Az új tartományokat a rómaiak provinciáknak nevezték: 

ezek adót fizettek. Ezek a háborúk idővel abbamaradtak, így csökkent a rabszolgák száma. Ha a 

számuk csökken, a termelés is csökken ezért új rendszer alakul ki, ahol a földet a szabad bérlők 

művelik. A római hadsereg meggyengült, egyre több katonára volt szükség a rend fenntartásához. 

Ezt csak úgy lehetett finanszírozni, hogy megemelték az adókat, emiatt azonban a provinciák 

elégedetlenkedtek.  

 
4. Írd le, mit tudsz a Római Birodalom kettészakadásáról! Milyen birodalomrészek jöttek 
létre és meddig léteztek? Melyik városok váltak központtá?​ ​ ​ ​ 6/ 
 
 
395-ben Theodosius császár a Római Birodalmat két részre osztotta: Nyugatrómai Birodalomra, 

melynek központja Róma lett, és Keletrómai Birodalomra, melynek központja Konstantinápoly 

lett. Előbbi 476-ban megbukott, utóbbi még ezer évig fennállt.  

 

5. Írd le, mit jelentenek az alábbi fogalmak és mit tudsz az alábbi személyekről!  
 
Limes (1): A Római Birodalom erődrendszere, határa.  
 
hunok (2): barbár nomád nép, ők indították meg a népvándorlás első nagy hullámát.  
 
Népvándorlás (3): a hunok Ázsiából nyugat felé vándoroltak, más barbár népeket maguk előtt 
hajtva. Ezek a népek így a Római Birodalomra zúdultak, annak vesztét okozva.  
 
Attila (4): hun fejedelem, uralkodására tehető a birodalom fénykora, mely halála után szétesik. 
Nagy csatát vív a rómaiakkal, mely végül nagy veszteségekkel, döntetlennel zárul.  
 
I. Constantinus (4): római császár, aki 313-ban engedélyezte a keresztények szabad 
vallásgyakorlását. Új várost alapít, melyet Konstantinápolynak nevez el.  
 
I. Theodosius (6): római császár, 394-ben római államvallássá teszi a kereszténységet. 395-ben 
birodalmát két részre osztja: Nyugatrómai és Keletrómai Birodalomra.  
 

6. Híres római helyszíneket vetítek ki. Nevezd meg a helyeket és azt, mi volt a funkciója az 

épületnek!​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 10/ 

 
Itt rendezték Rómában a kocsiversenyeket – Circus Maximus 
Győztes hadvezéreknek állított emléket – Diadalív 
Róma legnagyobb amfiteátruma – Colosseum 
Róma központja és egyben legnagyobb piaca – Forum Romanum 
Róma leghíresebb temploma, melyet az összes istennek szenteltek fel – Pantheon 
 

7. Egészítsd ki a táblázatot! Karikázd be Pannónia központját!​​ ​ 8/ 
 
Római neve  Magyar neve 
Aquincum Óbuda 



Vindobona Bécs 
Sophiane Pécs 
Arrabona Győr 
Savaria Szombathely 
Scarbantia Sopron 
Gorsium Tác 
8. Párosítsd a betűket a számokkal!​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 16/ 

1.​ Milyen nyelven beszéltek a rómaiak?  

2.​ Ha szórakozásra vágyott egy római, itt nézte meg a gladiátorjátékokat. 

3.​ A szegényebb rómaiak, akiknek nem volt otthon medencéjük, ide jártak mosakodni. 

4.​ Róma központja és egyben legnagyobb piaca. 

5.​ Róma legnagyobb amfiteátruma.  

6.​ Itt rendezték Rómában a kocsiversenyeket. 

7.​ Róma leghíresebb temploma, melyet az összes istennek szenteltek fel. 

8.​ Győztes hadvezéreknek állított emléket.  

9.​ Ő hódította meg Pannóniát.  

10.​Pannónia meghódításával ez lett a természetes határa a Római Birodalomnak. 

11.​Híres város, melyet a közeli Vezúv kitörése pusztított el.  

 

a.​ Pompeji  

b.​ Pantheon 

c.​ Diadalív 

d.​ Forum Romanum 

e.​ Augustus 

f.​ fürdő 

g.​ latin 

h.​ Colosseum 

i.​ amfiteátrum 

j.​ Circus Maximus 

k.​ Duna 

 
1. g 2. i 3. f 4. d 5. h 6. j 
7. b 8. c 9. e 10. k 11. a  
 
 
 


