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Vendredi 20 janvier - ROUGIERS : Oppidum, Château St-Jean. 

 
 
Descriptif :  
 
Cette randonnée au pied de la Sainte Baume nous fera découvrir de 
beaux points de vue et des vestiges de la période Gallo-Romaine et du 
Moyen Age : l'oppidum de Piégu, la fontaine de la Guillandière et le 
château St Jean. Quelques montées raides, mais brèves, sont au 
programme. 
Bâtons recommandés, ainsi que des vêtements chauds ! 
 
Départ: 8H30 - Trajet A/R: 110 km - 2éme rdv: Le Cannet - Distance:13.5 
km - D+: 450 m - Difficulté: 2 
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