
Lembar kerja 1​ : Kanvas Peta Empati 
Durasi pengerjaan​ : 30 Menit 
Cara pengerjaan​ : Mandiri 

 

Petunjuk Pengerjaan Lembar Kerja: 
 

1.​ Pikirkan satu nama murid yang ingin Anda jadikan objek berlatih 
menyusun kanvas peta empati 

2.​ Pilihlah murid yang Anda rasa paling Anda kenal secara personal 
atau yang paling Anda perdulikan  

3.​ Baca petunjuk pada setiap nomor yang terdapat di lembar kanvas 
empati 

4.​ Menggunakan pertanyaan pemandu, isilah tabel yang ada pada 
halama berikutnya 

5.​ Penyusunan kanvas peta empati fase satu dilakukan berdasarkan 
pengetahuan/asumsi Anda saja (kebenaran informasi yang Anda 
cantumkan belum diprioritaskan) 

6.​ Simpan kanvas peta empati Anda menggunakan format 
penamaan: LK1 - Nama Peserta - asal sekolah/lembaga 

7.​ Unggah kanvas peta empati yang sudah Anda isi ke tautan yang 
disediakan saat sesi zoom berlangsung 

 



 
 
 

Kanvas peta empati Disusun oleh: ________________ Tanggal 
Penyusunan: ______________ 

1.​ Kepada siapa kita akan 
berempati? 

 
 

2.​ Apa yang perlu mereka 
lakukan? 

 
 

3.​ Apa yang mereka lihat?  
 

4.​ Apa yang mereka 
katakan? 

 
 

5.​ Apa yang mereka 
lakukan? 

 
 

6.​ Apa yang mereka 
dengar? 

 
 

7.​ Apa yang mereka pikir 
dan rasakan? 

 
 

7.1 Keresahan  



7.2 Keinginan  

7.3 Pemikiran dan faktor lain 
yang mendorong 
perilaku/memotivasi 
mereka 
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