
 
Додаток № 1 

до освітньої програми І ступеня 
Навчальний план для початкової школи  з навчанням українською мовою за 

Типовою освітньою програмою, розробленою під керівництвом  О.Я. Савченко, 
затверджений наказом МОН України №743 від 12.08.2022р 

 
* Мистецтво викладається окремими предметами «Образотворче мистецтво» і «Музичне 
мистецтво». 

1/1 – додаткові години для поділу класу на підгрупи згідно наказу МОН від 20.02.02 року 
№ 128. 

**Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення 
гранично допустимого навчального навантаження учнів, але обов'язково фінансуються
​  

 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на 
тиждень 

1-А 1-Б 1-В 

Мовно-літературна Українська мова. Навчання грамоти  7 7 7 

Іншомовна Іноземна мова (англ.мова) 2 2 2 

Математична Математика 4 4 4 

Природнича, громадянська 
та  історична, соціальна та  
здоровʹязбережувальна Я досліджую світ 3 3 3 

Мистецька* 

Музичне мистецтво 1 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 1 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 1 

Фізкультурна** Фізична культура 3 3 3 

Усього: 19+3 19+3 19+3 

Варіативний складник 1 1 1 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, 
курсів за вибором, проведення індивідуальних консультацій та 
групових занять 1 1 1 

-​ Українська мова. Навчання грамоти. 1 1 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня 20 20 20 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної 
складових, що фінансується з бюджету (без урахування поділу 
класів на групи) 23 23 23 



 
Додаток № 2 

до освітньої програми І ступеня 
Навчальний план для початкової школи з навчанням українською мовою за 
Типовою освітньою програмою, розробленою під керівництвом Шияна Р. Б., 

затверджений наказом МОН України №743 від 12.08.2022р 
 
 

Навчальні предмети Кількість годин на 
тиждень 

2-А 2-Б 
Українська мова 5/5 5/5 
Англійська мова 3/3 3/3 
Математика 3+1 3+1 
Я досліджую світ* :   

   - мовно-літературна 2 2 
   - математична - - 
- природнича, технологічна, соціальна і 
здоровʹязбережувальна, громадянська та історична 4 4 

Інформатика 1/1 1/1 
Мистецтво**: 
Музичне мистецтво 
Образотворче мистецтво 

 
1 
1 

 
1 
1 

Фізична культура***  3 3 
Усього 21+3 21+3 
Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 
складової, курсів за вибором, проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять  

1 
 
 

1 
 
 

-​ Курс  «Дорога Милосердя» 1 1 
Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження 
на учня  

22 22 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і 
варіативної складових, що фінансується з бюджету (без 
урахування поділу класів на групи) 

25 25 

 
*-Згідно п.24 Державного стандарту початкової освіти здійснено перерозподіл годин 
інтерактивного курсу «Я досліджую світ» таким чином: 
-1 година математичної галузі додана до предмета «Математика»; 
-1 година інформатичної галузі  перенесена  на предмет «Інформатика». 
** Мистецтво викладається окремими предметами «Образотворче мистецтво» і «Музичне 
мистецтво». 
***Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення 
гранично допустимого навчального навантаження учнів, але обов'язково фінансуються
​  
- 1/1 – додаткові години для поділу класу на підгрупи згідно наказу МОН від 20.02.02 року 
№ 128. 
 
Директор                                                                                                   Ірина ПРИЙМАЧУК 



 
 

Додаток № 3 
до освітньої програми І ступеня 

Навчальний план для початкової школи з навчанням українською мовою за 
Типовою освітньою програмою, розробленою під керівництвом Шияна Р.Б., 

затверджений наказом МОН України № 743 від 12.08.22р. 
 

 
Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень 
3-А 3-Б 4-А 4-Б 4-В 

Українська мова  5/5  5/5  5 5 5 
Іноземна мова  3/3 3/3  3 3 3 
Математика  4 4 4 4 4 
Я досліджую світ*:      
     - мовно-літературна 2 2 2 2 2 
     - математична 1 1 1 1 1 
- природнича, технологічна, соціальна і 
здоровʹязбережувальна, громадянська та 
історична 

4 4 
 
4 

 
4 

 
4 

Інформатика 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 
Мистецтво**: 
Музичне мистецтво 
Образотворче мистецтво 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

Фізична культура ***  3  3  3 3 3 
Усього  22+3  22+3  22+3 22+3 22+3 
Додаткові години на вивчення предметів 
інваріантної складової, курсів за вибором, 
проведення індивідуальних консультацій та 
групових занять : 

1 
 
 
 

1 
 
 
 

1 
 
 
 

1 
 
 
 

1 
 
 
 

-Курс «Дорога Доброчинності» 
- Курс«Дорога Мудрості» 

1 1  
1 

 
1 

 
1 

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня  

23  23  23 23 23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної 
і варіативної складових, що фінансується з 
бюджету (без урахування поділу класів на групи)  

26  26  26 26 26 

 
 

** Мистецтво викладається окремими предметами «Образотворче мистецтво» і «Музичне 
мистецтво». 

1/1 – додаткові години для поділу класу на підгрупи згідно наказу МОН від 20.02.02 року 
№ 128. 

***Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення 
гранично допустимого навчального навантаження учнів, але обов'язково фінансуються
​  

 
 
 

Директор                                                                                             Ірина ПРИЙМАЧУК 
 
 
 



 
 
 

 
Додаток №4 

до освітньої програми І ступеня 
Навчальний план дитини 2-Б класу з ООП  для початкової школи з навчанням 

українською мовою за Типовою освітньою програмою, розробленою під 
керівництвом Шияна Р. Б., затверджений наказом МОН України №743 від 

12.08.2022р 
Навчальні предмети Кількість годин 

на тиждень 
  
Українська мова 5 
Англійська мова 3 
Математика 3+1 
Я досліджую світ* :  

   - мовно-літературна 2 
   - математична - 
- природнича, технологічна, соціальна і здоровʹязбережувальна, 
громадянська та історична 4 

Інформатика 1 
Мистецтво**: 
Музичне мистецтво 
Образотворче мистецтво 

 
1 
1 

Фізична культура***  3 
Усього 21+3 
Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, 
курсів за вибором, проведення індивідуальних консультацій та 
групових занять  

1 
 

-​ Курс  «Дорога Милосердя» 1 
Корекційно-розвиткові : 6 

заняття з практичним психологом: 
 емоційно-вольової сфери та мислительних процесів 

2 

заняття з вчителем логопедом: 
корекційно-розвиткові  

2 

додаткові заняття: 
зв’язне мовлення 

2 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня  22 
Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної 
складових, що фінансується з бюджету (без урахування поділу класів 
на групи) 

25 

 
*-Згідно п.24 Державного стандарту початкової освіти здійснено перерозподіл годин 
інтерактивного курсу «Я досліджую світ» таким чином: 



-1 година математичної галузі додана до предмета «Математика»; 

-1 година інформатичної галузі  перенесена  на предмет «Інформатика». 

** Мистецтво викладається окремими предметами «Образотворче мистецтво» і «Музичне 
мистецтво». 

Додаток №5 
до освітньої програми І ступеня 

Навчальний план дитини 4-Б класу з ООП  для початкової школи з навчанням 
українською мовою за Типовою освітньою програмою, розробленою під 

керівництвом Шияна Р. Б., затверджений наказом МОН України №743 від 
12.08.2022р 

 
Навчальні предмети Кількість годин 

на тиждень 
  
Українська мова 5 
Англійська мова 3 
Математика 4 
Я досліджую світ* :  

   - мовно-літературна 2 
   - математична 1 
- природнича, технологічна, соціальна і здоровʹязбережувальна, 
громадянська та історична 4 

Інформатика 1 
Мистецтво**: 
Музичне мистецтво 
Образотворче мистецтво 

 
1 
1 

Фізична культура***  3 
Усього 22+3 
Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, 
курсів за вибором, проведення індивідуальних консультацій та 
групових занять  

1 
 

-​ Курс  «Дорога Мудрості» 1 
Корекційно-розвиткові : 6 

заняття з практичним психологом: 
розвиток емоційно-вольової сфери та мислитель них процесів 

2 

заняття з вчителем логопедом: 
розвиток мовлення 

2 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня  23 
Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної 
складових, що фінансується з бюджету (без урахування поділу класів 
на групи) 

26 

 
 



** Мистецтво викладається окремими предметами «Образотворче мистецтво» і «Музичне 
мистецтво». 

***Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення 
гранично допустимого навчального навантаження учнів, але обов'язково фінансуються
​  

 
 


