
Testimone: Angelina Scarinzi, pensionata 
Luogo: Torrecuso, 2025 
Argomento: Alimentazione 
 
Trascrizione memoria:  
Ricordo che mia madre, quando ero piccolo, nei giorni di digiuno, prendeva una fetta 
di pane ed una bottiglia d’acqua, la metteva nel grembiule e si recava a legare le viti 
coi salici. Quando le veniva fame prendeva un pezzettino di pane, lo teneva a lungo 
in bocca e poi lo ingoiava facendolo seguire da un goccio d’acqua. Questa era la sua 
colazione, pranzo e cena. 


