
รายงานการวิจัยในชั้นเรียน 
 

ช่ือเร่ืองการวิจัย / ช่ือผู้วิจัย  
การพัฒนาความสามารถในการบวกและการลบจำนวนท่ีมีผลลัพธ์และตัวต้ังไม่เกิน 20 ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการสอนแบบเรียนปนเล่น /  นางสาวอัจฉรา  เพ็งทา 

สภาพปัญหา 
จากการสำรวจเน้ือหาท่ีมีปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า

เน้ือหาท่ีมีปัญหามากท่ีสุดคือ การบวกและการลบเลขแนวต้ัง นักเรียนไม่สามารถบวกและลบจำนวนท่ีมี

ผลลัพธ์และตัวต้ังไม่เกิน 20 ท่ีกำหนดได้ 

การวางแผนการแก้ปัญหา (Plan) 
​ วัตถุประสงค์ 

​ เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการบวกและการลบจำนวนท่ีมีผลลัพธ์และตัวต้ังไม่เกิน 20 ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการสอนแบบเรียนปนเล่น 

​ กลุ่มเป้าหมาย 

​ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน 24 คน 

​ ตัวแปรจัดกระทำ 

​ การสอนแบบเรียนปนเล่น 

​ ตัวแปรตาม 

​ ความสามารถในการบวกและการลบจำนวนท่ีมีผลลัพธ์และตัวต้ังไม่เกิน 20 

​ สมมติฐานการวิจัย 

​ คะแนนความสามารถในการบวกและการลบจำนวนท่ีมีผลลัพธ์และตัวต้ังไม่เกิน 20 ของนักเรียน          

โดยการสอนแบบเรียนปนเล่น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

​ นวัตกรรม / เคร่ืองมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 

​ - แผนการจัดการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เร่ืองการบวกและการลบจำนวนท่ีมีผลลัพธ์และตัวต้ัง             

ไม่เกิน 20 โดยใช้เกมการเล่นทางคณิตศาสตร์ เพลง สถานการณ์จำลอง การเล่นบาทบาทสมมติ และ             

คำคล้องจอง มีความตรงกับปัญหา ความเหมาะสมกับนักเรียน และความเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติอยู่ใน          

ระดับมาก จำนวน 10 แผน 

​ - แบบทดสอบวัดความสามารถในการบวกและการลบจำนวนท่ีมีผลลัพธ์และตัวต้ังไม่เกิน 20 มีความ

ตรงกับปัญหา ความเหมาะสมกับนักเรียน และความเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติอยู่ในระดับมาก จำนวน 20 ข้อ 

 

 

​ การเก็บรวบรวมข้อมูล 



​ ทดสอบความสามารถในการบวกและการลบจำนวนท่ีมีผลลัพธ์และตัวต้ังไม่เกิน 20 ก่อนเรียนและ

หลังเรียน 

​ การวิเคราะห์ข้อมูล 

​ เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการบวกและการลบจำนวนท่ีมีผลลัพธ์และตัวต้ังไม่เกิน 20            

ก่อนเรียนและหลังเรียน  

การดำเนินการแก้ไขปัญหา (Do) 
​ ดำเนินการเม่ือวันท่ี 6 - 20 สิงหาคม 2561 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 

ผลการแก้ปัญหา (Check) 
​ ผลการพัฒนาความสามารถในการบวกและการลบจำนวนท่ีมีผลลัพธ์และตัวต้ังไม่เกิน 20 ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการสอนแบบเรียนปนเล่น แสดงดังแผนภูมิต่อไปน้ี 

 

แผนภูมิเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการบวกและการลบจำนวนท่ีมีผลลัพธ์และตัวต้ังไม่เกิน 20            

ก่อนเรียนและหลังเรียน  

จากแผนภูมิแสดงว่า ความสามารถในการบวกและการลบจำนวนท่ีมีผลลัพธ์และตัวต้ังไม่เกิน 20 ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการสอนแบบเรียนปนเล่น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 

 

 

ผลสะท้อนการวิจัย (Reflection) 



​ ส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากการทำวิจัยคร้ังน้ี 

​ การสอนแบบเรียนปนเล่นท่ีมีรูปแบบการจัดกิจกรรมไม่จำกัดจนเกินไป เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด

อย่างอิสระ ได้ปฏิบัติด้วยตัวนักเรียนเอง นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ทุกคน ไม่ว่าจะเป็นการให้

นักเรียนเล่นเกมการเล่นทางคณิตศาสตร์ แสดงบทบาทสมมติ เกมเพลง การแต่งคำคล้องจอง หรือเล่นเพ่ือฝึก

ตามสถานการณ์จำลองต่าง ๆ ท่ีสอดคล้องกับความเป็นจริงในชีวิตประจำวัน ทำให้นักเรียนเกิดทักษะและเกิด

การเรียนรู้ การนำเสนอการเล่นท่ีแตกต่างกันและหลากหลาย นอกจากนักเรียนจะได้รับความรู้แล้วยังพบว่า 

นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน สนใจและกระตือรือร้นในการเรียน มีส่วนร่วมในการเล่น อภิปราย

แลกเปล่ียนความคิดเห็น ร่วมมือกัน กล้าแสดงออกด้วยความม่ันใจ สามารถระบุปัญหา วิธีคิดหาคำตอบและ

แก้ปัญหาได้ถูกต้อง และด้วยรูปแบบกิจกรรมการเล่นท่ีหลากหลาย บางคร้ังอาจต้องใช้เวลานานกว่าท่ีกำหนด 

บางกิจกรรมท่ีเป็นการแข่งขันอาจทำให้นักเรียนเกิดการทะเละเบาะแว้งกันเน่ืองจากนักเรียนจริงจังกับการ

แข่งขันมากจนเกินไป 

​ แนวทางการนำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ 

​ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสำหรับครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยนำการเล่น          

มาใช้ประกอบสอน ควรเลือกการเล่นให้เหมาะสมกับวัย ระดับความสามารถของนักเรียนและสอดคล้องกับ

เน้ือหาของบทเรียน ก่อนนำรูปแบบการสอนไปใช้ควรศึกษาทฤษฎี หลักการ เป้าหมาย และข้ันตอนในการจัด

กิจกรรมท้ังบทบาทของครูและนักเรียน ช้ีแจงกติกาและวิธีเล่นให้เข้าใจให้นักเรียนรู้จักการแพ้ชนะ ไม่ควรจำกัด

กรอบเวลาจนเกินไป ยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม และควรมีการเสริมแรงเพ่ือให้ผู้เรียนมีกำลังใจ      ในการ

เรียนและเรียนด้วยความสนุกสนาน 

​ ความถูกต้องและเช่ือถือได้ของผลการวิจัย 

​ (แลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพ่ือนครูแล้วบันทึกผล) 

​ ​ ☑  มีความถูกต้องและเช่ือถือได้ 

​ ​ ⬜  ควรปรับปรุงแก้ไข 

​ ​ ⬜  ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

....................................................................................................... 

รายช่ือเพ่ือนครูท่ีร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้ / PLC 
​ นางสาว........................................ 

​ นางสาว........................................ 

​ นางสาว........................................ 


