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姓名 陳琪維 日期 113年  2   月 21  日 

班級/學號 英五A 

研修管道 ■交換學生       □語言學校       □雙聯學制 

研修國家/學校名

稱 
比利時/KareldeGrote University College 

研修期間 2023年  9 月至 2024 年 2  月  ■一學期  □兩學期 

1.​ 在國外研修期間的花費共______215500________台幣​

(學費__________元、機票____41350_____元、住宿____84150_____元、交通

________元、膳食__________元、保險_________元、其他生活費_______約

90000_____元) 

2.​ 在國外研修時的住宿是 □學校宿舍 ■外面租屋 □寄宿家庭 

3.​ 學校 □有 ■沒有 學伴制度 

4.​ 國外研修期間共修了___2__堂課、共____6__學分 

※心得報告--1,500字以上，包含以下內容 
1.​ 研修國家與學校簡介 (學校環境、地理位置等) 
2.​ 前置作業心得 (機票、簽證、保險等) 
3.​ 課程學習心得 (選課、課程內容、語言課程、學伴、上課方式等) 
4.​ 生活心得 (住宿、伙食、交通、天氣、節慶、交友、活動等) 
5.​ 其他心得或建議 
6.​ 國外研修期間相片至少兩張 (推廣用，請另外附檔) 
 
 
 
 
 
 
 
研修國家與學校簡介 
 
KDG是一間位在比利時安特衛普的學校，安特衛普位在歐洲的中心，所以搭火車
就能去到很多國家包括荷蘭、法國等等。我交換的科系是business for exchange的課
程，幾乎都是在Groenplaats這個校區，學校雖然不大，但設備都非常新，也相當舒
適。學校位在安特衛普的市中心，走路五到十分鐘就能走到Meir，安特衛普最熱鬧
的一條街，各式各樣的商店，衣服、速食店、電信行都在那條街。 
 
前置作業心得 
 
機票 
我去程是從新加坡轉機到阿姆斯特丹，然後再搭歐洲之星到比利時安特衛普。回程
的時候因為有順便旅遊，所以是從慕尼黑直飛台灣。 
 



簽證 
比利時的簽證與其他國家相比，好像相較之下比較麻煩。準備的資料可以先到比利
時台北辦事處的網站上去看。需要準備的資料包括需先繳納簽證管理費、長期居留

證的申請表、良民證、體檢表、錄取通知、財力證明。而且有些文件是需要先到地方

法院去公證，然後再到外交部公證之後，才能交到比利時台北辦事處去學生辦簽

證。 
 
保險 
學校會要求你寶旅遊平安險和健康保險，KDG要你填資料的時候會跟你說。 
 
課程學習心得 
 
選課 
KDG會在開學前給你看課程列表並且讓你選課，business for exchange又分成三個
不同的study track，你可以選擇看你要哪個study track。上課方式和台灣也不太一樣
，像是他們是一堂課一次上四個小時，然後用六周來完成。 
 
課程內容 
 
Google ads and advertising 
這堂課介紹了在Google有一個叫做Google Ads的廣告投放功能。此課程主要在介紹
Google這個搜尋引擎是如何運作的，然後如何設計關鍵字和了解使用者的思維，藉
此更有效率的將自己的廣告推播給潛在消費者。 
 
 
 
Story telling as a business tool 
 
這堂課主要是在講一些關於故事的架構，然後運用說故事的技巧來包裝商品，讓這
個商品更有說服力，且讓觀眾買單。我自己非常喜歡這堂課，因為我本身對故事也
有興趣，所以對我也有蠻大的幫助。學期最後的作業，老師是要我們用Instagram來
說一個故事，故事條件式要選一個歷史人物來捏造一個歷史事件，非常有趣。 
 
上課方式 
 
在那邊上課的感覺就是想上大學的人才會去上大學，有別於台灣的課堂上可能有
三分之一到一半的學生不是在睡覺就是在玩手機，那裏的學生都非常願意參與課
堂上的討論，下課也會找老師問問題。不會有那種老師說老師的，同學做同學的問
題。 
 
生活心得 
 
語言 
比利時的官方語言大致分為荷蘭語和法語，而安特衛普大家都是講荷蘭語，但大家
的英語都非常不錯，溝通上基本沒有任何障礙。 
 
住宿 
KDG大學沒有提供宿舍，但是他有合作的學生住宿網站，所以學生可以到網路上

尋找符合自己條件的住宿。我自己是找了一間獨立房間和廁所的房間，但衛浴和廚

房要與人共用。離學校大概就五分鐘走路的距離，非常方便。 
 



伙食 
由於這裡的物價非常的高，速食店隨便點一份套餐大概都要五六百新台幣。所以大

部分都要自己去超市買食材回來自己煮。 
 
交通 
學校位在市中心，所以大眾交通都蠻方便的，有地鐵、電車、公車，也可以自己騎腳

踏車，如果想去其他城市玩的話，火車站也在不遠的地方。簡言之，安特衛普是一

個麻雀雖小，五臟俱全的一個城市，想去哪都是很方便的。 
 
交友 
我在這裡認識朋友主要都在宿舍裡認識的，主要都在宿舍裡的廚房或交誼廳裡聊

天，也常交流一下不同國家的料理，不同國家的文化。 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
其他心得 
我來這邊最大的衝擊就是我覺得這裡的人都過得好悠閒喔! 中午過後就會看到很

多人坐在外面喝著啤酒聊天，不管平日或是假日都一樣。路上也非常安靜，不像台

灣到處都是機車的燃油聲，走在路上是一種享受。另外天氣的部分就比較糟糕了，

秋天算是最舒服的季節，每天幾乎都有陽光，但到了冬天，一個禮拜大概有五天是



陰天，時不時就飄著細雨，與台中的天氣天差地遠。至於溫度並沒有想像的那麼冷

，雖然冬天基本上都是五度以下，但可能因為空氣乾燥，所以像我都是穿一件針織

衫和一件厚外套就出門了，我覺得重點不是要穿得多厚，而是盡量把全身都包裹住

，像是手套和毛帽之類的就有很大的作用。 
另外到了歐洲，就一定要到附近的國家走走看，雖然每個國家離的都很近，但每個

國家真的都不太一樣。從飲食、街道、人，就可以看出這個國家的個性。這是我覺得

來歐洲最有趣的地方。 
 
 
 
 

 


