
 المقرر وصف نموذج

 علي محمد حازم أ.م. :ـ التدريسي اسم

 المقرر وصف

 تحقيقها الطالب من المتوقعة التعلم ومخرجات المقرر خصائص لأهم مقتضياً إيجازاً هذا المقرر وصف يوفر
 وصف وبين بينها الربط من ولابد المتاحة. التعلم فرص من القصوى الاستفادة حقق قد كان إذا عما مبرهناً

 البرنامج.

 

 بغداد جامعة التعليمية المؤسسة​.1

  القانون كلية المركز / الجامعي القسم​.2

 الرياضية التربية 119SP المقرر رمز / اسم​.3

  يومي المتاحة الحضور أشكال​.4

 والثاني الاول الدراسي الفصل / الاولى المرحلة 2023-2022 السنة / الفصل​.5

  اسبوعيا  ساعة ( 1))الكلي( الدراسية الساعات عدد​.6

  2/10/2023  الوصف هذا إعداد تاريخ​.7

 المقرر أهداف​.8

 الرياضية للفعاليات القوانين بعض وتعلم والفرقية الفردية الرياضية الانشطة من مجموعة على المعرفة
 خسارة او فوز كانت مهما النتيجة قبول وتحمل الشريفة المنافسة روح وخلق الرياضيين الطلبة سلامة وحفظ

  بة الثقة وزرع النفس على والاعتماد الصدر برحابة
 

 

 والتقييم والتعلم التعليم وطرائق التعلم مخرجات​.9

  -أ-
   . ملقاة محاضرات  -1أ

  . المهارة لاداء صور مشاهدة  -2أ        
 . للسباقات  رياضية افلام عرض  -3أ
 . للمهارة الحركة خطوات تعلم  -4أ
 . القنوانين بعض معرفة -5أ
   -6أ



  . بالمقرر الخاصة المهاراتية الاهداف  - ب
  . ولاصفية صفية محاضرات  – 1ب
 . الفعاليات على والاطلاع تعلم  – 2ب
 . عملية بصورة المهارات تطبيق – 3ب
     -4ب

  والتعلم التعليم طرائق     

 . الرياضية السباقات مشاهدة​-
 . عملية بطريقة المهارة ممارسة​-

  التقييم طرائق     
 .  عملية اختبارات​-
  . التطبيق مع والمقارنة النموذجي للمهارة عرض​-

. -ج-
 . الرياضية الانشطة في النظام -1ج
  . المهارة تعلم في والتصبر الضبط  -2ج
 . بالمهارة امكانياتهم ملائمة -3ج
 . المهاري لاداء البسيط الاسلوب  -4ج

  والتعلم التعليم طرائق    

 . الصور بطريقة نظرية محاظرات​-
  . الافلام طريقة عن للمهارات الحركة خطوات مشاهدة​-

  التقييم طرائق   

 . عملية اختبارات​-
  . المهاري الاداء تكرار​-

 (. الشخصي والتطور التوظيف بقابلية المتعلقة الأخرى المهارات ) المنقولة والتأهيلية العامة  المهارات - د
  . الرياضية الانشطة في ومشاركتهم المهارة تعلم على القدرة  -1د
 . تدريجيا للمهارة الاداء اقسام المنامعرفة على القدرة بناء  -2د
 . الفعالية خطوات في تسلسل -3د
    -4د

 
  التحتية البنية​.10

  . والطائرة القدم كرة كتب       المطلوبة المقررة الكتب​-1

 . الرياضية للفعاليات قوانين تعلم (المصادر( ) الرئيسية المراجع​-2

  بها يوصى التي والمراجع الكتب​-1
..،..( التقارير العلمية، المجلات )

 . الجميلي حماد سعد محمد / الطائرة كرة تدريب كتاب

_ب_
 المواقع على الرياضية بالفعاليات العلاقة ذات لاكتب البحوث

 . الرياضية الالكترونية

 
 

   الدراسي المقرر تطور خطة​.11



 حدثت التي الرياضية الانشطة بعض وحذف اضافة المقرر السنوي الرياضي المنهاج خلال من اعادة ​-
   .  2003 بعد لاسيما

 
 
 

  اولى مرحلة / الرياضة / الأول الفصل

 

 الأسبوع

 

الساعات

 

 مخرجات

 التعلم

 المطلوبة

 

 أو الوحدة أسم

 الموضوع

 

 التعليم طريقة

 

 التقييم طريقة

 للمهارة عملي الاداء عملي القدم كرةالمهارة معرفة 1 الأول

 للمهارة عملي الاداء عملي الجزاء ضربة مهارة 1 الثاني

 للمهارة عملي الاداء عملي طويلة مناولة مهارة 1 الثالث

 للمهارة عملي الاداء عملي قصيرة مناولة مهارة 1 الرابع

 للمهارة عملي الاداء عملي بالكرة دحرجة مهارة 1 الخامس

 للمهارة عملي الاداء عملي التهديف مهارة 1 السادس

 للمهارة عملي الاداء عملي الحرة الضربة مهارة 1 السابع

 للمهارة عملي الاداء عملي الطائرة ريشةالمهارة معرفة 1 الثامن

 للمهارة عملي الاداء عملي الارسال مهارة 1 التاسع

 للمهارة عملي الاداء عملي السريعة الضربة مهارة 1 العاشر

 الحادي

 عشر

 العالية الضربة مهارة 1

 البعيدة

 للمهارة عملي الاداء عملي

 للمهارة عملي الاداء عملي المنضدة كرةالمهارة معرفة 1عشر الثاني

 للمهارة عملي الاداء عملي الارسال مهارة 1عشر الثالث

 للمهارة عملي الاداء عملي هاند فور مهارة 1عشر الرابع



 الخامس

 عشر

 للمهارة عملي الاداء عملي هاند بال مهارة 1

 

 

  اولى مرحلة / الرياضة / الثاني الفصل

 

 الأسبوع

 

الساعات

 

 مخرجات

 التعلم

 المطلوبة

 

 أو الوحدة أسم

 الموضوع

 

 التعليم طريقة

 

 التقييم طريقة

 للمهارة عملي الاداء عملي السلة كرةالمهارة معرفة 1 الأول

 للمهارة عملي الاداء عملي الطبطبة مهارة 1 الثاني

 للمهارة عملي الاداء عملي ثلاثي تهديف مهارة 1 الثالث

 للمهارة عملي الاداء عملي عادية رمية مهارة 1 الرابع

 للمهارة عملي الاداء عملي ثلاثية خطوات مهارة 1 الخامس

 للمهارة عملي الاداء عملي مراوغة مهارة 1 السادس

 للمهارة عملي الاداء عملي القطعالمهارة معرفة 1 السابع

 للمهارة عملي الاداء عملي الطائرة كرةالمهارة معرفة 1 الثامن

 للمهارة عملي الاداء عملي الارسال مهارة 1 التاسع

 للمهارة عملي الاداء عمليالاعلى من مناولة مهارة 1 العاشر

 الحادي

 عشر

 للمهارة عملي الاداء عمليالاسفل من مناولة مهارة 1

 للمهارة عملي الاداء عملي والميدان الساحةالمهارة معرفة 1عشر الثاني

 للمهارة عملي الاداء عملي الرمح رمي مهارة 1عشر الثالث

 للمهارة عملي الاداء عملي القرص رمي مهارة 1عشر الرابع



 الخامس

 عشر

 للمهارة عملي الاداء عملي عالي وثب مهارة 1

 
 


